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Конгресс проводится в соответствии с Приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации №782 от 30.12.2025  
«Об утверждении Плана научно-практических мероприятий 
Министерства здравоохранения Российской Федерации на 2026 год».

Конгресс проводится при информационно-организационной 
поддержке Правительства Свердловской области.

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ 
РОССИЙСКОГО НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА КАРДИОЛОГОВ

Председатель программного комитета —  
президент Российского кардиологического общества, академик РАН 
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

Ответственные секретари —  
вице-президент РКО, член-корр. РАН Арутюнов Григорий Павлович 
(Москва);  
вице-президент РКО, академик РАН Конради Александра Олеговна 
(Санкт-Петербург);  
вице-президент РКО, профессор Недогода Сергей Владимирович 
(Волгоград)

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ: 

Абдуллаев А.А. (Махачкала)
Аверков О.В. (Москва)
Агеев Ф.Т. (Москва)
Алехин М.Н. (Москва)
Баранова Е.И. (Санкт-Петербург)
Барбараш О.Л. (Кемерово)
Бацигов Х.А. (Грозный)
Беленков Ю.Н. (Москва)
Благова О.В. (Москва)
Бойцов С.А. (Москва)
Болдуева С.А. (Санкт-Петербург)
Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород)
Бубнова М.Г. (Москва)
Васильева Е.Ю. (Москва)
Васичкина Е.С. (Санкт-Петербург)
Васюк Ю.А. (Москва)
Везикова Н.Н. (Петрозаводск)
Веселова Т.Н. (Москва)

Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург)
Галагудза М.М. (Санкт-Петербург)
Галявич А.С. (Казань)
Гапон Л.И. (Тюмень)
Гарганеева А.А. (Томск)
Гендлин Г.Е. (Москва)
Голицын С.П. (Москва)
Голухова Е.З. (Москва)
Гордеев М.Л. (Санкт-Петербург) 
Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород)
Гринштейн Ю.И. (Красноярск) 
Губарева И.В. (Самара)
Демин А.А. (Новосибирск) 
Драпкина О.М. (Москва)
Дупляков Д.В. (Самара)
Ежов М.В. (Москва)
Жиров И.В. (Москва)
Завадовский К.В. (Томск)
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Затейщиков Д.А. (Москва)
Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург)
Карамнова Н.С. (Москва)
Карпов Ю.А. (Москва)
Кашталап В.В. (Кемерово)
Ким А.И. (Москва)
Кобалава Ж.Д. (Москва)
Козиолова Н.А. (Пермь)
Козлов Б.Н. (Томск)
Концевая А.В. (Москва)
Космачева Е.Д. (Краснодар)
Костарева А.А. (Санкт-Петербург) 
Котовская Ю.В. (Москва)
Кузнецова Т.Ю. (Петрозаводск)
Кулибаба Е.В. (Владимир)
Кухарчук В.В. (Москва)
Лебедев Д.С. (Санкт-Петербург)
Либис Р.А. (Оренбург)
Лифшиц Г.И. (Новосибирск)
Ломакин Н.В. (Москва)
Лопатин Ю.М. (Волгоград)
Мацкеплишвили С.Т. (Москва)
Мензоров М.В. (Ульяновск)
Михайлов Е.Н. (Санкт-Петербург)
Михин В.П. (Курск)
Моисеева О.М. (Санкт-Петербург) 
Назаренко М.В. (Томск)
Небиеридзе Д.В. (Москва)
Никулина С.Ю. (Красноярск)
Новикова Н.А. (Томск)
Олейников В.Э. (Пенза)
Омельяновский ВВ. (Москва)
Орлова Я.А. (Москва)
Остроумова О.Д. (Москва)
Павлюкова Е.Н. (Томск)
Палеев Ф.Н. (Москва)
Панов А.В. (Санкт-Петербург)
Певзнер А.В. (Москва)

Петрова М.М. (Красноярск)
Погосова Н.В. (Москва)
Попов С.В. (Томск)
Протасов К.В. (Иркутск)
Ратова Л.Г. (Санкт-Петербург)
Ребров А.П. (Саратов)
Ревишвили А.Ш. (Москва)
Ротарь О.П. (Санкт-Петербург) 
Рыжкова ДВ. (Санкт-Петербург)
Рябов В.В. (Томск)
Саидова М.А. (Москва)
Симонова Г.И. (Новосибирск)
Скибицкий В.В. (Краснодар)
Смоленский А.В. (Москва)
Сычев Д.А. (Москва)
Тарловская Е.И. (Нижний Новгород) 
Терещенко С.Н. (Москва)
Терновой С.К. (Москва)
Ткачева О.Н. (Москва)
Труфанов Г.Е. (Санкт-Петербург)
Филиппов Е.В. (Рязань)
Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону)
Хлудеева Е.А. (Владивосток)
Хубулава Г.Г. (Москва)
Царева В.М. (Смоленск)
Царегородцев Д.А. (Москва) 
Чазова И.Е. (Москва)
Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону)
Чумакова Г.А. (Барнаул)
Шальнова С.А. (Москва)
Шапошник И.И. (Челябинск)
Шнейдер Ю.А. (Калининград)
Шумаков Д.В. (Москва)
Явелов И.С. (Москва)
Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург)
Якушин С.С. (Рязань)
Яхонтов Д.В. (Новосибирск)

Комитет по присуждению Премии РКО 2026 года
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) — председатель
Бойцов С.А. (Москва), Галявич А.С. (Казань), Дупляков Д.В. (Самара),  
Карпов Р.С. (Томск), Козиолова Н.А. (Пермь), Конради А.О. (Санкт-Петербург)
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Комиссия конкурса молодых ученых
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) — председатель, 
Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону) — председатель,  
Абдуллаев А.А. (Махачкала), Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород), 
Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург), Гринштейн Ю.И. (Красноярск), 
Дупляков Д.В. (Самара), Затейщиков Д.А. (Москва), Концевая А.В. 
(Москва), Космачева Е.Д. (Краснодар), Михайлов Е.Н. (Санкт-Петербург), 
Никулина С.Ю. (Красноярск), Чумакова Г.А. (Барнаул).

Секретариат программного комитета Конгресса
Руководитель секретариата — генеральный секретарь РКО, профессор 
Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург)
Ратова Л.Г. (Санкт-Петербург), Таничева А.А. (Санкт-Петербург),  
Чумак И.Б. (Санкт-Петербург)

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Организационный комитет приглашает принять участие в работе 
Российского национального конгресса кардиологов, который будет 
проходить в Екатеринбурге 24–26 сентября 2026 года. 

Организатор
Общероссийская общественная организация «Российское 
кардиологическое общество»

Официальный сайт
https://www.scardio.ru/

Место проведения Конгресса
г. Екатеринбург, ЭКСПО-бульвар, д. 2 (Международный выставочный 
центр «Екатеринбург-Экспо»).

Как добраться 
•	 на личном автомобиле
Въезд на территорию комплекса осуществляется с Кольцовского тракта. 
Направление движения из города.
•	 на автобусе от ст. метро «Ботаническая»
Во время проведения Конгресса будут организованы специальные 
автобусные рейсы по маршруту станция метро «Ботаническая» —  
МВЦ «Екатеринбург-ЭКСПО». Остановка, от которой отправляются 
автобусы, расположена напротив перехватывающей парковки вдоль  
ул. Ак. Шварца (выход из метро к ТЦ «Дирижабль»).
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	 24 сентября с 07:00 до 20:00 
	 25 сентября с 07:00 до 20:00 
	 26 сентября с 07:00 до 18:00 
	 Интервал: 15–20 минут
•	 на автобусе от гостиницы
Уточняйте расписание автобусов у официального партнера 
по размещению участников Конгресса — компании  
АО «МИР ИНТЕРНЭЙШНЛ» (olga@mirint.ru +7 (812) 315 56 92).

РЕГИСТРАЦИЯ

Электронная регистрация для участия в Конгрессе в очном формате 
осуществляется на сайте www.scardio.ru до 15 сентября 2026 года 
(включительно). После 15.09.2026 регистрация возможна только 
на месте.

В целях безопасности и сохранения здоровья просим 
по возможности пройти онлайн-регистрацию.

Электронная регистрация для участия в Конгрессе в онлайн-формате 
осуществляется на сайте www.scardio.ru без ограничений.

Регистрация на Конгрессе
	 24 сентября — с 07:30 до 17:30
	 25 сентября — с 08:00 до 17:30
	 26 сентября — с 08:00 до 13:00
	 Конгресс-центр, 1-й этаж

Зарегистрированные на сайте Российского кардиологического общества 
www.scardio.ru и оплатившие материалы Конгресса смогут получить 
портфель участника и бейдж в зоне регистрации.

Материалы Конгресса
С 01 сентября 2026 г. — 4000 руб. (для членов РКО 3500 руб.).

Оплатить материалы Конгресса (портфель участника, программу, 
сертификат участника) можно в зоне регистрации участников в любой 
день работы Конгресса.

Материалы Конгресса выдаются бесплатно членам правления РКО, 
председателям научных заседаний, молодым ученым — получателям 
трэвел-грантов.
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ВНИМАНИЕ! Вход на все заседания и выставку свободный после 
регистрации и получения бейджей. 

Регистрация всех участников обязательна. Регистрация участников 
Конгресса осуществляется бесплатно. Обязательного регистрационного 
взноса нет. При регистрации каждый участник получает именной 
бейдж, который является пропуском на все научные заседания 
Конгресса и выставку.

НЕПРЕРЫВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Российский национальный конгресс кардиологов 2026 аккредитован 
Комиссией по оценке учебных мероприятий и материалов в системе 
непрерывного медицинского образования (НМО) для врачей следующих 
специальностей:

•	 анестезиология-реаниматология
•	 генетика
•	 гериатрия
•	 детская кардиология
•	 диетология
•	 кардиология
•	 клиническая фармакология
•	 лабораторная генетика
•	� лечебная физкультура 

и спортивная медицина
•	� лечебное дело
•	� медико-профилактическое дело
•	� неврология
•	� нефрология
•	� общая врачебная практика 

(семейная медицина)
•	� онкология
•	� организация здравоохранения 

и общественное здоровье

•	� педиатрия
•	� психиатрия
•	� психотерапия
•	� пульмонология
•	� радиология
•	� ревматология
•	� рентгенэндоваскулярные 

диагностика и лечение
•	� сердечно-сосудистая хирургия
•	� сестринское дело (ВСО)
•	� скорая медицинская помощь
•	� терапия
•	� ультразвуковая диагностика
•	� физическая и реабилитационная 

медицина
•	� функциональная диагностика
•	� хирургия
•	� эндокринология
•	� эпидемиология 

Для медицинских работников со средним профессиональным 
образованием по следующим специальностям:

•	� анестезиология и реаниматология
•	� лечебное дело

•	� общая практика
•	� скорая и неотложная помощь
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За каждый день участия в работе Конгресса вам начислят  
6 образовательных кредитов (до 18 кредитов за 3 дня), которые 
будут засчитаны как учебные часы при аккредитации специалиста.

Будет ли онлайн-трансляция Конгресса? 
Будут ли начисляться за просмотр кредиты НМО?

Да, на сайте www.scardio.ru будет организована онлайн-трансляция 
заседаний Конгресса. За каждый день участия в работе Конгресса  
вам начислят 6 образовательных кредитов (до 18 кредитов  
за 3 дня), которые будут засчитаны как учебные часы при аккредитации 
специалиста.

ЧТО НУЖНО СДЕЛАТЬ?

Для очных участников — регистрация на стойке регистрации в начале 
и в конце дня, периодический контроль входа и выхода из залов 
по бейджам. Спонсорские симпозиумы не учитываются.

Во время регистрации заявить о своем желании получить Свидетельство 
с индивидуальным кодом подтверждения о начислении образовательных 
кредитов.

Обязательно указать при регистрации адрес электронной почты, 
на который будет выслано именное Свидетельство с индивидуальным 
кодом подтверждения.

После окончания Конгресса необходимо внести индивидуальный код 
подтверждения, полученный на e-mail, в свой личный кабинет на сайте 
edu.rosminzdrav.ru.

Кредиты начисляются отдельно за каждый день участия в Конгрессе.
Индивидуальный код подтверждения придет на e-mail, указанный 
в анкете при регистрации.

ВНИМАНИЕ! Индивидуальные коды подтверждения на бланке 
свидетельства выдаваться не будут!

Для получения кредитов за участие в онлайн-трансляции необходимо 
пройти регистрацию на сайте РКО scardio.ru через личный кабинет.

В дни Конгресса пройти авторизацию и принимать участие в онлайн-
трансляции на странице https://event.scardio.ru/event/1025.
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При отсутствии личного кабинета можно зарегистрировать его на сайте 
РКО www.scardio.ru бесплатно.

Свидетельство с индивидуальным кодом подтверждения вы получите 
на e-mail, указанный при регистрации в личном кабинете.

Минимальный порог времени участия в онлайн-трансляции 
аккредитованных заседаний для получения свидетельства  
с индивидуальным кодом подтверждения составляет 350 минут в день 
для 24.09.2026 и 26.09.2026, и 440 минут 25.09.2026.  
На решение возможных технических проблем дается 10 минут.  
Общее количество проверок 24.09.2026 и 26.09.2026 «8», необходимо 
пройти минимум «6» проверок . Общее количество проверок 25.09.2026 
«10», необходимо пройти минимум «8» проверок. Подтверждение 
присутствия осуществляется нажатием всплывающей кнопки контроля, 
которая активируется на время проверки.  
Спонсорские симпозиумы не учитываются.

Образовательные кредиты получат слушатели по всем перечисленным 
специальностям, если в личном кабинете участника на сайте  
edu.rosminzdrav.ru указана необходимая участнику специальность.

База данных участников Конгресса и присвоенные им коды будут 
храниться в Оргкомитете Конгресса и могут быть высланы повторно 
в течение трех месяцев после окончания мероприятия.

Электронные постеры (е-постеры) будут представлены 24-26 сентября 
на 1-м этаже в зоне выставки с 09:00 до 17:00. Е-постеры будут доступны 
в течение всего времени работы Конгресса. Номера е-постеров указаны 
в программе Конгресса.

ОФИЦИАЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ КОНГРЕССА

Место проведения: зал Пленарных заседаний

	 24 сентября с 11:00 до 13:00
	 Торжественное открытие Конгресса
	� Награждение лауреатов премий Российского кардиологического 

общества

	 24 сентября с 17:45 до 19:00
	 Пленум Правления Российского кардиологического общества
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	 26 сентября с 15:00 до 16:30
	 Заключительное Пленарное заседание

Научные мероприятия Конгресса проводятся 
	 24 сентября с 09:00 до 17:30
	 25 сентября с 09:00 до 19:00
	 26 сентября с 09:00 до 16:30

Зал пленарных заседаний располагается на 1-м этаже Конгресс-центра; 
остальные залы — на 2-м, 3-м и 4-м этажах. 

Е-постеры расположены на 4-м этаже Конгресс-центра рядом с залом 
№13 (4.4).

Вход на мероприятие через Конгресс-центр.

Выставка лекарственных средств, диагностического и лечебного 
оборудования, современных информационных технологий, медицинских 
специализированных изданий ежедневно работает на 1-м и 2-м этажах 
Конгресс-центра.

	 24 сентября — с 08:00 до 17:30
	 25 сентября — с 08:00 до 19:00
	 26 сентября — с 08:00 до 15:00

Синхронный перевод
Официальный язык Конгресса — русский. Во время интернациональных 
сессий и симпозиумов с участием иностранных лекторов будет 
организован синхронный перевод.

Информация для докладчиков
•	 Требования к презентации: 
•	 Формат файла *.ppt или *.pptx (MS Office).
•	 Размер слайда — широкоэкранный (16:9)
•	 Анимация стандартная.
•	 Шрифты стандартные (системные Windows).
•	� Файлы мультимедиа (аудио- и видео-) должны быть в одной 

директории с файлом презентации.
•	 Допустимые форматы видеофайлов: avi, mp4, wmv.
•	� Максимальный размер видеофайлов: 200 Mb (файлы большего 

размера могут вызывать подвисания при открытии).
•	� Максимальное разрешение видеофайлов: 640x480 px, 

допускается использование видео лучшего качества (до fullHD) 
по предварительному согласованию с техническим персоналом.
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Согласно правилам Координационного совета по развитию непрерывного 
медицинского и фармацевтического образования Минздрава РФ, все 
докладчики должны раскрыть потенциальный конфликт интересов. 
В начале своего выступления поставьте, пожалуйста, 2-м слайдом (сразу 
после слайда с названием вашего доклада) информацию о конфликте 
интересов (образцы слайдов вы можете найти на сайте scardio.ru).

Оборудование и работа с презентациями
•	� Все лекционные залы оснащены ноутбуками, подключенными 

к проекторам и (или) широкоформатным панелям.
•	� Использование оборудования докладчика не допускается.
•	� Ко всем ноутбукам прилагается презентер (устройство 

для переключения слайдов), который может быть заменен 
на аналогичный презентер докладчика по согласованию 
с техническим персоналом.

•	� Доступ в Интернет (для проведения трансляций, видеосвязи 
и т.п.) с презентационного оборудования возможен только 
по предварительному согласованию с техническими 
специалистами.

•	� Презентации предоставляются докладчиком заранее, но не 
позднее, чем за 15 минут до начала заседания.

•	� Презентации передаются сотруднику технической поддержки 
в зале.

•	� Докладчикам категорически запрещается самостоятельно 
работать с презентационным оборудованием в залах.

Во время заседаний запрещается пользоваться мобильными 
телефонами! Переведите, пожалуйста, свой мобильный телефон 
в беззвучный режим.

Интернет
Вы можете воспользоваться бесплатным WI-FI на всей территории 
Конгресс-центра.
	 логин: congress2026
	 пароль: congress2026

Комната Оргкомитета
Комната Оргкомитета располагается на 3-м этаже Конгресс-центра 
(переговорная комната 305).
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Комната для выступлений в онлайн-симпозиумах
Комната для выступлений в онлайн-симпозиумах расположена  
на 4-м этаже Конгресс-центра (конференц-зал 4.2).

Командировочные удостоверения будут отмечаться на стойке 
«Касса», расположенной рядом со стойкой «Регистрация» (1-й этаж).

Курение
Российское кардиологическое общество активно пропагандирует 
здоровый образ жизни и отказ от курения как серьезного фактора 
риска сердечно-сосудистых заболеваний. Оргкомитет настоятельно 
рекомендует всем участникам отказаться от курения во время 
проведения Конгресса.



Время Зал Пленарных 
заседаний 2.1 (№1) 2.2 (№2) 2.3 (№3) 3.1 (№4) 3.2 (№5) 3.3 + 3.4 (№6) 3.5 (№7)

            С 08:00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)                                                                                                              С 08:00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)

09:00–10:30

Пленарное заседание
совместно с комиссией 
по болезням системы 
кровообращения научного 
совета отделения 
медицинских наук РАН

«Снижение бремени 
болезней системы 
кровообращения. Новые 
подходы. Роль цифровых 
технологий»

Сателлитный симпозиум
«Бета-блокаторы 
и блокаторы кальциевых 
каналов: переосмысление 
классики в современной 
кардиологии»

(при поддержке компании 
«Мерк», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Сердце ФМ: риск-
контроль — управление 
липидным профилем 
у сложных пациентов. 
Междисциплинарный 
диалог»

(при поддержке компании 
«Эгис», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный 
симпозиум
«Финеренон — 
недостающее звено 
в контроле фиброза 
и воспаления 
у пациентов с ХСН 
и ФВ≥40 %»

(при поддержке 
компании «Байер», 
баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Калейдоскоп 
клинических случаев: 
от исследований 
к практике»

(при поддержке компании 
«Пфайзер», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Мишени современной 
кардиологии: терапия АГ, 
метаболический синдром 
и STOP-стратегия ХСН»

(при поддержке компании 
ООО «Эбботт Лэбораториз», 
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Искусство помощи 
коморбидным пациентам 
с ХСН: вдохновляющие 
решения в доказательной 
медицине»

(при поддержке компании 
«АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Инкретиновые агонисты 
в профилактике и лечении 
кардио-рено-гепато-
метаболической болезни»

(при поддержке компании 
«Герофарм», баллы НМО 
не начисляются)

10:30–11:00 ПЕРЕРЫВ

11:00–13:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА / Зал Пленарных заседаний

13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ

14:00–15:30

Сателлитный симпозиум
«Реальная кардиология: 
5 историй из коридора 
поликлиники»

(при поддержке компании 
«КРКА», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Контроль риска под 
ключ: липиды и давление 
в единой стратегии 
терапии»

(при поддержке компании 
«Рекордати», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Усиление 
гиполипидемической 
терапии в стационаре: 
оправдан ли этот шаг и на 
какие результаты можно 
рассчитывать?»

(при поддержке компании 
«Новартис», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный 
симпозиум
«Сердце и артерии 
под давлением: как 
превратить риски 
в ресурс долголетия»

(при поддержке 
компании «АКРИХИН», 
баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Новые международные 
рекомендации: 
клинические решения 
от мультидисциплинарной 
команды экспертов»

(при поддержке компании 
«Нижфарм», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Новый взгляд на проблему 
неконтролируемой 
и резистентной АГ»

(при поддержке компании 
«АстраЗенека», совместно 
с РКО, баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Прямая линия с экспертами 
РКО. Движемся 
вместе к контролю 
и приверженности 
коморбидного пациента»

(при поддержке компании 
«Сервье», баллы НМО 
не начисляются)

Симпозиум
«Не только квадротерапия: 
как еще помочь пациенту 
с хронической сердечной 
недостаточностью»

15:30–16:00 ПЕРЕРЫВ

16:00–17:30

Пленарное заседание
«Вопросы профилактики 
и артериальная 
гипертензия»

Сателлитный симпозиум
«Новая архитектура 
кардиоренальной 
защиты: место 
фиксированных 
комбинаций в терапии 
ХСН и ХБП»

(при поддержке компании 
«АстраЗенека», баллы 
НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Липопротеин(а) 
в контроле сердеч-
но-сосудистых рисков: 
скрытые вызовы и явные 
возможности»

(при поддержке компании 
«Новартис», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный 
симпозиум
«Монстры сердечно-
сосудистых рисков под 
прицелом экспертов»

(при поддержке 
компании «АКРИХИН», 
баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Код аритмии: 
расшифровываем 
фибрилляцию 
предсердий»

(при поддержке компании 
«Эгис», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Личный бренд врача — 
как получить максимум 
в профессии». Мастер-класс

(при поддержке компании 
«Сервье», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«АГ под контролем: 
ориентиры и решения»

(при поддержке компании 
«КРКА», баллы НМО 
не начисляются)

Симпозиум
«Кардиореабилитация 2026: 
традиции и новые вызовы»
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Время 3.6 (№8) 3.7 (№9) 3.8 (№10) 3.9 (№11) 3.10 (№12) 4.4 (№13) 4.5 (№14) Онлайн-зал №1 Онлайн-зал №2

            С 08:00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)                                                                                                              С 08:00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)

09:00–10:30

Симпозиум
«Лечение 
брадиаритмий 
и синкопальных 
состояний без 
кардиостимуляции»

Симпозиум
«ИБС — традиционная 
диагностика или 
Artificial Intelligence»

Сателлитный 
симпозиум
«Новые векторы 
терапии легочной 
артериальной 
гипертензии: 
что изменилось 
в клинической 
практике»
 
(при поддержке 
компании ООО 
«Джонсон & 
Джонсон», баллы НМО 
не начисляются)

Симпозиум
«Сердечно-сосудистый 
континуум в эпоху старения: 
мишени, синдромы, решения»

Симпозиум
«Внутрисердечный 
тромбоз: в серой 
зоне клинических 
рекомендаций»

Симпозиум
«Методические 
рекомендации 
по стресс-
эхокардиографии»

Секционное заседание
«ИБС, липиды 
и атеросклероз»

Симпозиум идет без 
трансляции

Симпозиум
«Активное долголетие 
начинается 
с молодости. Как 
организовать 
сосудистое здоровье-
сбережение 
у молодежи?»

Симпозиум
«Хрупкое равновесие: 
сердечно-
сосудистая система 
при дисплазии 
соединительной 
ткани»

10:30–11:00 ПЕРЕРЫВ

11:00–13:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА / Зал Пленарных заседаний

13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ

14:00–15:30

Симпозиум
«КРГМС — сложные 
вопросы в клинической 
практике»

Совместное заседание 
Российского 
кардиологического 
общества и Турецкого 
кардиологического 
общества

«Аспекты сердечной 
недостаточности  
с сохраненной 
фракцией выброса»

Симпозиум
«Кардиогенный шок: 
локальные протоколы 
и командный подход — 
опыт шоковых центров 
России»

Симпозиум
«Новые горизонты 
стратификации риска: 
от европейских шкал 
к отечественным моделям»

Симпозиум
«Клинические 
фенотипы 
микроваскулярной 
дисфункции»

Симпозиум
«Молекулярный 
щит и его дефекты: 
новые горизонты 
в управлении 
тромбозом 
и воспалением 
в кардиологии»

Секционное заседание
«Сердечно-
сосудистая хирургия 
и интервенционная 
кардиология»

Сателлитный 
симпозиум
«Коморбидный 
пациент — новые 
доступные 
возможности для 
снижения сердечно-
сосудистого риска»

(при поддержке 
компании «МИР-
ФАРМ», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный 
симпозиум
«Трикуспидальная 
недостаточность как 
фактор развития ХСН: 
мультидисциплинар-
ный подход  
и инновационные 
методы лечения»

(при поддержке 
компании 
ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы 
НМО не начисляются)

15:30–16:00 ПЕРЕРЫВ

16:00–17:30

Симпозиум
«Кардиогенетические 
проблемы заболеваний 
с манифестацией 
в молодом возрасте»

Симпозиум 
рабочей группы 
«Здравоохранение» 
Форума 
«Петербургский 
диалог»
«Нюансы 
антитромботической 
терапии: вызовы 
и решения. Часть 1»

Сателлитный 
симпозиум
«Междисциплинарный 
вызов: гипертриглице-
ридемия»

(при поддержке 
компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы 
НМО не начисляются)

Дебаты
«Пациент с аритмией 
и коморбидной патологией: 
на перекрестке двух дорог»

Симпозиум
«Перикардиты 
от А до Я: 
инструкция 
к действию»

Симпозиум
«Редкие и нередкие 
состояния 
в кардиологии»

Секционное заседание 
«Некоронарогенные 
заболевания, 
клапанная патология, 
врожденные 
заболевания, детская 
кардиология, легочная 
гипертензия»

Сателлитный 
симпозиум
«Цифровой консилиум 
кардиологов: сердце, 
разум и технологии 
в поиске ответа»

(при поддержке 
компании «Нижфарм», 
баллы НМО 
не начисляются)

Сессия конкурса работ 
молодых ученых

21 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА24 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА

РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ РКО — НАУЧНОЕ, ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ЛИДЕРСТВО В КАРДИОЛОГИИ14 15



21 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА24 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА

РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ16

09:00−10:30

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ СОВМЕСТНО С КОМИССИЕЙ 
ПО БОЛЕЗНЯМ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ НАУЧНОГО 
СОВЕТА ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ НАУК РАН

СНИЖЕНИЕ БРЕМЕНИ БОЛЕЗНЕЙ СИСТЕМЫ 
КРОВООБРАЩЕНИЯ. НОВЫЕ ПОДХОДЫ. РОЛЬ ЦИФРОВЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ

Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Бойцов С.А. (Москва)

•	 Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). Вступительное слово.  
Инновации как инструмент снижения смертности.

•	 Бойцов С.А. (Москва). Возможности информационных технологий  
в снижении смертности от БСК.

•	 Абашев А.Р., Ким З.Ф. (Казань). Цифровая трансформация 
кардиологической службы. Опыт Республики Татарстан.

•	 Алексеенко А.В. (Кемерово). Создание дистанционно-
консультативного центра для совершенствования экстренной 
медицинской помощи при ССЗ на основе цифровых решений 
на догоспитальном и госпитальном этапах, включая 
телемедицинское консультирование через национальный 
мессенджер MAX. Опыт Кемеровской области.

•	 Богданова Т.М., Сенчихин В.Н. (Саратов). Клиническое 
и организационно-экономическое обоснование интегративного 
подхода к оказанию медицинской помощи сельским пациентам 
с ХСН в рамках цифровой парадигмы здравоохранения.

•	 Урванцева И.А. (Югра). Бесшовная модель организации 
кардиологической помощи: круглосуточный референс-центр как 
новое ключевое звено. Опыт ХМАО.

•	 Апшева Е.А. (Нальчик). Организация проведения нагрузочных 
тестирований у пациентов с ИБС. Опыт Кабардино-Балкарской 
Республики.

•	 Шестова И.И. (Тула) Оптимизация диспансерного наблюдения  
при ССЗ, с использованием СППВР и искусственного интеллекта.  
Опыт Тульской области.
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09:00−10:30

ЗАЛ 2.1 (№1)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«БЕТА-БЛОКАТОРЫ И БЛОКАТОРЫ КАЛЬЦИЕВЫХ 
КАНАЛОВ: ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕ КЛАССИКИ 
В СОВРЕМЕННОЙ КАРДИОЛОГИИ»
(при поддержке компании «Мерк», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), Карпов Ю.А. (Москва)

•	 Карпов Ю.А. (Москва). Бисопролол — 40 лет: надежность, 
безопасность и широта применения.

•	 Барбараш О.Л. (Кемерово). Пациент с ИБС и АГ в эпоху 
реваскуляризации: от безболевой ишемии до симптомной 
стенокардии — место комбинированной антиангинальной терапии.

•	 Панов А.В. (Санкт-Петербург). Приверженность, вариабельность 
АД и клинические исходы при АГ и ИБС: что добавляет переход 
со свободной комбинации на фиксированную.

•	 Кашталап В.В. (Кемерово). Назначение и отмена бета-блокаторов 
после инфаркта миокарда и при ХСН: от ФВ ЛЖ к клиническому 
фенотипу.

09:00−10:30

ЗАЛ 2.2 (№2)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СЕРДЦЕ ФМ: РИСК-КОНТРОЛЬ — УПРАВЛЕНИЕ 
ЛИПИДНЫМ ПРОФИЛЕМ У СЛОЖНЫХ ПАЦИЕНТОВ. 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ДИАЛОГ»
(при поддержке компании «Эгис», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Ежов М.В. (Москва)

•	 Ежов М.В. (Москва). Главный эфир: новые рубежи в управлении 
сердечно-сосудистым риском. Клинические рекомендации 
по нарушению липидного обмена в действии.
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•	 Мехтиев С.Н., Алиева А.С. (Санкт-Петербург). Новости часа: 
дислипидемия и печень — перекрестки метаболизма и стратегии 
безопасности.

•	 Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург), Демидова Т.Ю. (Москва). 
Прямая линия с экспертами: дислипидемия у пациента 
с кардиометаболическим синдромом. Цели, приоритеты,  
выбор терапии.

09:00−10:30

ЗАЛ 2.3 (№3)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ФИНЕРЕНОН — НЕДОСТАЮЩЕЕ ЗВЕНО В КОНТРОЛЕ 
ФИБРОЗА И ВОСПАЛЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ХСН  
И ФВ≥40%»
(при поддержке компании «Байер», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). Почему старые ключи не открывают 
новые двери? Тупики классической терапии ХСН с ФВЛЖ≥40%.

•	 Арутюнов Г.П. (Москва). Фиброз миокарда и сосудов как драйвер 
прогрессии недостаточности кровообращения.

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Финеренон — новый стандарт 
патогенетической терапии ХСН: подавление фиброза 
и мультиорганная протекция.

•	 Козиолова Н.А. (Пермь). От купирования симптомов к замедлению 
формирования фиброза: эволюция АМКР-терапии при ХСН 
с фракцией выброса левого желудочка≥40%.
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.1 (№4)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«КАЛЕЙДОСКОП КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ: 
ОТ ИССЛЕДОВАНИЙ К ПРАКТИКЕ»
(при поддержке компании «Пфайзер», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Быков А.Н. (Екатеринбург)

•	 Быков А.Н. (Екатеринбург). Вступительное слово.
•	 Быков А.Н. (Екатеринбург). Клинический случай: ведение пациента 

с ТЭЛА с момента СМП до диспансерного наблюдения.
•	 Емелина Е.И. (Москва). Клинический случай: как онкологическое 

заболевание меняет перспективу антикоагулянтной терапии.
•	 Вереина Н.К. (Челябинск). Взгляд гемостазиолога: анемия 

и тромбоцитопения у пациентов, принимающих антикоагулянты.
•	 Янишевский С.Н. (Санкт-Петербург). Взгляд невролога: 

возобновление антикоагулянтной терапии после инсульта 
у пациента с ФП.

•	 Быков А.Н. (Екатеринбург), Емелина Е.И. (Москва), Вереина Н.К. 
(Челябинск), Янишевский С.Н. (Санкт-Петербург). Дискуссия.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.2 (№5)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«МИШЕНИ СОВРЕМЕННОЙ КАРДИОЛОГИИ: ТЕРАПИЯ АГ, 
МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ И STOP-СТРАТЕГИЯ ХСН»
(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Скибицкий В.В. (Краснодар)

•	 Скибицкий В.В. (Краснодар). АГ и метаболические нарушения — 
какие скрытые возможности антигипертензивной терапии есть 
в нашем распоряжении?
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•	 Баранова Е.И. (Санкт-Петербург). Путь от АГ до ХСН —  
как изменить траекторию?

•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург). Артериальная гипертензия 
и коморбидность: практические инсайты.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ИСКУССТВО ПОМОЩИ КОМОРБИДНЫМ ПАЦИЕНТАМ 
С ХСН: ВДОХНОВЛЯЮЩИЕ РЕШЕНИЯ В ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЕ»
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Кобалава Ж.Д. (Москва)

•	 Козиолова Н.А. (Пермь). Ранняя диагностика ХСН и ХБП для 
улучшения прогноза жизни.

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). Статус и перспективы ведения пациентов 
с ХСН и ХБП.

•	 Фомин И.В. (Нижний Новгород). ХБП в практике врача-кардиолога: 
зона особого внимания.

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). Заглядываем в будущее терапии ХСН 
и ХБП: что нас ждет впереди?

•	 Дискуссия, ответы на вопросы.
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.5 (№7)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ИНКРЕТИНОВЫЕ АГОНИСТЫ В ПРОФИЛАКТИКЕ 
И ЛЕЧЕНИИ КАРДИО-РЕНО-ГЕПАТО-МЕТАБОЛИЧЕСКОЙ 
БОЛЕЗНИ»
(при поддержке компании «Герофарм», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Агеев Ф.Т. (Москва), Конради А.О. (Санкт-Петербург)

•	 Агеев Ф.Т. (Москва). Терапия инкретинами: от контроля глюкозы 
до снижения риска сердечно-сосудистых осложнений.

•	 Конради А.О. (Санкт-Петербург). Медикаментозное лечение 
ожирения — революция в кардиологии и не только.

•	 Мкртумян А.М. (Москва). Эндокринный бунт: 
от инсулинорезистентности до сердечно-сосудистых заболеваний.

•	 Черкашин Д.В. (Санкт-Петербург). Ассоциированное с ожирением 
ремоделирование миокарда: диагностика через фенотипирование, 
антропометрию и натрийуретические пептиды. Есть ли возможность 
обратного пути?

09:00−10:30

ЗАЛ 3.6 (№8)

СИМПОЗИУМ
«ЛЕЧЕНИЕ БРАДИАРИТМИЙ И СИНКОПАЛЬНЫХ 
СОСТОЯНИЙ БЕЗ КАРДИОСТИМУЛЯЦИИ»
Председатели: Михайлов Е.Н. (Санкт-Петербург), Баталов Р.Е. (Томск)

•	 Кучинская Е.А. (Москва). Рефлекторные (связанные с транзиторным 
повышением тонуса блуждающего нерва) брадиаритмии.

•	 Рзаев Ф.Г. (Москва). Методики катетерной аблации ганглионарных 
сплетений. Право-предсердная или тотальная, направленная 
на устранение дисфункции синусового узла или АВ-блокады.

•	 Усенков С.Ю. (Томск). Кардионейроаблация. Роль наносимой 
энергии.
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•	 Колунин Г.В. (Тюмень). Обратная сторона медали: потенциальные 
осложнения, временный эффект, предикторы неэффективности.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.7 (№9)

Симпозиум
«ИБС — ТРАДИЦИОННАЯ ДИАГНОСТИКА ИЛИ ARTIFICIAL 
INTELLIGENCE»

Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), Сумин А.Н. (Кемерово)

•	 Сумин А.Н. (Кемерово). Алгоритмы диагностики хронической ИБС — 
пришло время искусственного интеллекта?

•	 Дупляков Д.В. (Самара). Кто точнее, ИИ или HomoSapiens? 
Возможности МСКТ.

•	 Берштейн Л.Л. (Санкт-Петербург). Стресс-эхокардиография  
при ИБС: что, кроме нарушений локальной сократимости.  
Роль ИИ-анализа.

•	 Мочула А.В., Завадовский К.В. (Томск). Радионуклидная 
визуализации ишемии миокарда — чем ИИ может помочь 
кардиорадиологу.

•	 Арутюнян Г.К. (Москва). Методы визуализации и оценки коронарной 
физиологии в стратегиях инвазивного лечения ИБС —  
взгляд рентгенхирурга против ИИ.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.8 (№10)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«НОВЫЕ ВЕКТОРЫ ТЕРАПИИ ЛЕГОЧНОЙ АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИИ: ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ»
(при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Чазова И.Е. (Москва)
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•	 Чазова И.Е. (Москва). Вехи лекарственной терапии ЛАГ с позиции 
долгосрочного прогноза.

•	 Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). Cовременные тенденции 
изучения патогенеза ЛАГ: как это повлияет на терапию.

•	 Мартынюк Т.В. (Москва). Практические аспекты применения  
ЛАГ-специфических препаратов пути простациклина.

•	 Ляпина И.Н. (Кемерово). Современный пациент с ЛАГ: 
коморбидность, полипрагмазия, клинические решения.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.9 (№11)

СИМПОЗИУМ
«СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЙ КОНТИНУУМ В ЭПОХУ 
СТАРЕНИЯ: МИШЕНИ, СИНДРОМЫ, РЕШЕНИЯ»

Председатели: Котовская Ю.В. (Москва), Ткачева О.Н. (Москва)

•	 Орлова Я.А. (Москва). Сердечно-сосудистый континуум и старение: 
метаморфозы сосудистой стенки.

•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). Сердечная недостаточность 
с сохраненной фракцией выброса — гетерогенный синдром под 
маской возраста.

•	 Котовская Ю.В. (Москва). Когнитивные функции и сердце:  
что кардиолог должен знать о деменции?

•	 Ефремова Е.В. (Ульяновск). Кардиоренальный синдром у пожилых: 
«немая почечная дисфункция» или ХБП?
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.10 (№12)

СИМПОЗИУМ
«ВНУТРИСЕРДЕЧНЫЙ ТРОМБОЗ: В СЕРОЙ ЗОНЕ 
КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ»
Председатели: Панченко Е.П. (Москва), Явелов И.С. (Москва)

•	 Якушин С.С. (Рязань). Антагонисты витамина K и прямые 
пероральные антикоагулянты при тромбозе камер сердца:  
что говорит доказательная база?

•	 Явелов И.С. (Москва). Профилактика тромбозов при 
внутрисердечных вмешательствах: какие подходы видятся 
предпочтительными?

•	 Переверзева К.Г. (Рязань). Тромбы правых отделов сердца:  
когда доказательств недостаточно, а действовать нужно.

•	 Затейщиков Д.А., Данковцева Е.Н. (Москва). Внутрисердечный 
тромбоз при гиперэозинофильном синдроме.

09:00−10:30

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ
«МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СТРЕСС-
ЭХОКАРДИОГРАФИИ»
Председатель: Мацкеплишвили С.Т. (Москва)

•	 Саидова М.А. (Москва). Рекомендации по выполнению, 
интерпретации результатов и применению стресс-эхокардиографии 
при ишемической болезни сердца.

•	 Бощенко А.А. (Томск). Рекомендации по стресс-эхокардиографии, 
выполняемой по показаниям, отличным от диагностики ишемии 
миокарда.



РКО — НАУЧНОЕ, ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ЛИДЕРСТВО В КАРДИОЛОГИИ 25

09:00−10:30

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«ИБС, ЛИПИДЫ И АТЕРОСКЛЕРОЗ»

Симпозиум идет без трансляции

Председатели: Абдуллаев А.А. (Махачкала),  
Шапошник И.И. (Челябинск)

•	 Бадамшина Л.Ф. (Сургут), Кашталап В.В. (Кемерово),  
Воробьев А.С., Урванцева И.А., Кудрявцева О.В.,  
Астраханцева И.Д, Мамедова С.И. (Сургут). Внедрение 
молекулярно-генетической диагностики в работу липидного 
центра — решение проблемы низкой выявляемости семейной 
гиперхолестеринемии.

•	 Сметнев С.А., Зайченока М., Киселева А.В., Михайлина В.И., 
Борисова А.Л., Метельская В.А., Ершова А.И., Шальнова С.А., 
Драпкина О.М., Мешков А.Н. (Москва). Гаплотипы rs266729/rs182052 
гена ADIPOQ и риск ишемической болезни сердца.

•	 Меркулова И.Н., Сухинина Т.С., Ибрагимова Х.У., Гаман С.А., 
Веселова Т.Н., Шария М.А., Иевлев Р.В., Яровая Е.Б.,  
Терновой С.К., Певзнер Д.В. (Москва). Динамика структурных 
характеристик атеросклеротических бляшек по данным 
компьютерной томографической ангиографии в сопоставлении 
с клиническим течением заболевания и интенсивностью 
гиполипидемической терапии у больных, перенесших острый 
коронарный синдром.

•	 Ионова Ж.И., Беркович О.А. (Санкт-Петербург). МикроРНК-21, 
микроРНК-214 и факторы гемокоагуляции у больных ишемической 
болезнью сердца с различной обеспеченностью 25(ОН)D.

•	 Гафаров В.В., Лихенко-Логвиненко К.В., Гафарова А.В.,  
Лихенко И.И., Потеряева М.А., Воевода М.И. (Новосибирск). 
Мониторинг применения статинов (2015–2022 гг.) у пациентов 
с первичным, повторным инфарктом миокарда до развития острого 
случая на амбулаторном этапе, в стационаре среди лиц 25–64 лет 
(программы ВОЗ: «Регистр острого инфаркта миокарда», MONICA).

•	 Яхонтов Д.А., Останина Ю.О., Уфилина Д.А., Шило Д.С. 
(Новосибирск). Острый коронарный синдром у лиц молодого 
и среднего возраста при различной ангиографической картине. 
Значение сиртуина-6.
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09:00−10:30

ОНЛАЙН-ЗАЛ №1

СИМПОЗИУМ
«АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ НАЧИНАЕТСЯ 
С МОЛОДОСТИ. КАК ОРГАНИЗОВАТЬ СОСУДИСТОЕ 
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ У МОЛОДЕЖИ?»

Председатели: Евсевьева М.Е. (Ставрополь),  
Дроботя Н.В. (Ростов-на-Дону)

•	 Евсевьева М.Е. (Ставрополь). О диагностике доклинического 
атеросклероза, синдрома EVA и их первичой профилактике 
у молодежи.

•	 Осипова И.В., Першина А.В., Широкоступ С.В. (Барнаул). 
Взаимосвязь факторов риска хронических заболеваний и технологии 
здоровьесбережения в молодежной среде (на примере Алтайского 
ГМУ).

•	 Дроботя Н.В., Хаишева Л.А., Пироженко А.А. (Ростов-на-Дону). 
Профилактика артериальной гипертензии у молодых: все ли 
факторы риска мы учитываем?

•	 Деревянченко М.В. (Волгоград), Макаров Л.А. (Китай). Оценка 
приверженности к ЗОЖ среди молодежи Волгоградской области. 
Стереотипы их питания.

•	 Лямина Н.П., Лямина С.В., Калиш С.В. (Москва). Преждевременное 
и ускоренное сердечно-сосудистое старение у пациентов 
с ожирением в молодом возрасте: от клеточного сенесценса 
к клинической манифестации.

•	 Сергеева О.В. (Ставрополь). Сосудистое старение у женщин: 
беременность и долгосрочные риски для матери и потомства.
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09:00−10:30

ОНЛАЙН-ЗАЛ №2

СИМПОЗИУМ
«ХРУПКОЕ РАВНОВЕСИЕ: СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ 
СИСТЕМА ПРИ ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ»

Председатели: Нечаева Г.И. (Омск)

•	 Калашникова Л.А. (Москва). Цереброваскулярные нарушения  
при недифференцированной дисплазии соединительной ткани.

•	 Тюрин А.В. (Уфа). Синдром Марфана — патология сосудов  
и не только.

•	 Юдина О.А., Трисветова Е.Л. (Минск). Пролапс митрального 
клапана и инфекционный эндокардит.

•	 Логинова Е.Н., Федорова М.В., Карпович Д.Е. (Омск). 
Кардиомиопатия при дисплазии соединительной ткани: от вопросов 
к тактике ведения пациентов (доклад подготовлен при поддержке 
гранта ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России).

•	 Сметанин М.Ю., Пименов Л.Т. (Ижевск). Роль кардиолога в курации 
женщин репродуктивного возраста с недифференцированной 
дисплазией соединительной ткани.

11:00−13:00

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

•	 Выступление президента РКО Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
•	 Выступления официальных гостей
•	 Вручение премий РКО–2026
•	 Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). Российское кардиологическое 

общество — научное, профессиональное и технологическое 
лидерство в кардиологии. 
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14:00−15:30

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«РЕАЛЬНАЯ КАРДИОЛОГИЯ: 5 ИСТОРИЙ ИЗ КОРИДОРА 
ПОЛИКЛИНИКИ»
(при поддержке компании «КРКА», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Драпкина О.М. (Москва)

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Сердечно-сосудистый континуум: 
история одного пациента.

•	 Сергиенко И.В. (Москва). Невидимый пациент высокого риска:  
что скрывают его сосуды?

•	 Джиоева О.Н. (Москва). Сложить пазл воедино: на приеме 
коморбидный пациент с ФП.

•	 Демидова Т.Ю. (Москва). Сахар на виду. Риск — в тени:  
история пациента с СД2.

14:00−15:30

ЗАЛ 2.1 (№1)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«КОНТРОЛЬ РИСКА ПОД КЛЮЧ: ЛИПИДЫ И ДАВЛЕНИЕ 
В ЕДИНОЙ СТРАТЕГИИ ТЕРАПИИ»
(при поддержке компании «Рекордати», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Бубнова М.Г. (Москва), Ежов М.В. (Москва)

•	 Ежов М.В. (Москва). Лечение дислипидемии: когда важна 
предсказуемость и стабильный контроль липидного спектра.

•	 Бубнова М.Г. (Москва). Эффективности и/или безопасности 
определяют выбор статина?

•	 Ротарь О.П. (Санкт-Петербург). Контроль артериального давления 
без компромиссов.

•	 Козиолова Н.А. (Пермь). Два ключевых фактора риска — решаем 
проблему комплексно: липиды и давление под контролем.



РКО — НАУЧНОЕ, ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ЛИДЕРСТВО В КАРДИОЛОГИИ 29

14:00−15:30

ЗАЛ 2.2 (№2)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«УСИЛЕНИЕ ГИПОЛИПИДЕМИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ 
В СТАЦИОНАРЕ: ОПРАВДАН ЛИ ЭТОТ ШАГ И НА КАКИЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ МОЖНО РАССЧИТЫВАТЬ?»
(при поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Тыренко В.В. (Санкт-Петербург)

•	 Скрыпник Д.В. (Москва). Инициация в стационаре сегодня  
как возможность управления СС риском завтра.

•	 Тыренко В.В. (Санкт-Петербург). Слагаемые успеха для достижения 
преемственности между стационарным и амбулаторным звеном.

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). Контроль вариабельности ХС ЛНП: 
стратегическая цель для врача амбулаторного звена.

14:00−15:30

ЗАЛ 2.3 (№3)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СЕРДЦЕ И АРТЕРИИ ПОД ДАВЛЕНИЕМ: КАК ПРЕВРАТИТЬ 
РИСКИ В РЕСУРС ДОЛГОЛЕТИЯ»
(при поддержке компании «АКРИХИН», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

•	 Арутюнов Г.П. (Москва). Эффективность антигипертензивной 
терапии: влияние профиля пациента на выбор комбинированного 
препарата.

•	 Якушин С.С. (Рязань). Нейрогормональный шторм: как перехватить 
инициативу при ХСН.

•	 Шапошник И.И. (Челябинск). Периферический атеросклероз  
как маркер системной катастрофы — известные и новые подходы 
к терапии.

•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). Меняем парадигму лечения 
ХСН: какие ресурсы становятся доступнее?
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14:00−15:30

ЗАЛ 3.1 (№4)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«НОВЫЕ МЕЖДУНАРОДНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ: 
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ ОТ МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ 
КОМАНДЫ ЭКСПЕРТОВ»
(при поддержке компании «Нижфарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Шевченко А.О. (Москва)

•	 Быков А.Н. (Екатеринбург). ESC 2026: превентивная кардиология, 
или, как отсрочить ХСН.

•	 Артемов Д.В. (Москва). Новые клинические рекомендации ESC 
по ССЗ и ХБП.

•	 Ткачева О.Н. (Москва). Взгляд на пациента сегодня для активного 
долголетия завтра.

•	 Мкртумян А.М. (Москва). Международные новости эндокринологии 
для практики кардиолога.

14:00−15:30

ЗАЛ 3.2 (№5)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ НЕКОНТРОЛИРУЕМОЙ 
И РЕЗИСТЕНТНОЙ АГ»
(при поддержке компании «АстраЗенека», совместно с РКО,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). Неконтролируемая АГ 
в реальной практике: данные ПРИОРИТЕТов.

•	 Конради А.О. (Санкт-Петербург). Неконтролируемая и резистентная 
АГ сегодня: почему стандартных представлений уже недостаточно?

•	 Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). Эволюция терапии 
неконтролируемой и резистентной АГ: ингибиторы 
альдостеронсинтазы и данные BaxHTN.
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•	 Недогода С.В. (Волгоград). Cуточное АД как ключевой параметр 
эффективности терапии: результаты исследования Bax24.

•	 Дискуссия.

14:00−15:30

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ПРЯМАЯ ЛИНИЯ С ЭКСПЕРТАМИ РКО.  
ДВИЖЕМСЯ ВМЕСТЕ К КОНТРОЛЮ И ПРИВЕРЖЕННОСТИ 
КОМОРБИДНОГО ПАЦИЕНТА»
(при поддержке компании «Сервье», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Лопатин Ю.М. (Волгоград)
•	 Кобалава Ж.Д. (Москва), Мацкеплишвили С.Т. (Москва),  

Адашева Т.В. (Москва) 

14:00−15:30

ЗАЛ 3.5 (№7)

СИМПОЗИУМ
«НЕ ТОЛЬКО КВАДРОТЕРАПИЯ: КАК ЕЩЕ ПОМОЧЬ 
ПАЦИЕНТУ С ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ»

Председатели: Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону),  
Гарганеева А.А. (Томск)

•	 Соловьева А.Е. (Москва). Гипотония как барьер к назначению 
оптимальной медикаментозной терапии.

•	 Сафроненко В.А., Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону). ХСН 
и дисфункция щитовидной железы.

•	 Багликов А.Н., Новицкий Н.И. (Калуга). Метаболические нарушения 
и способы их коррекции.

•	 Кужелева Е.А., Гарганеева А.А. (Томск). Митохондриальная 
дисфункция — новая мишень терапии ХСН.
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14:00−15:30

ЗАЛ 3.6 (№8)

СИМПОЗИУМ
«КРГМС — СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ»

Председатели: Костенко В.А. (Санкт-Петербург),  
Скородумова Е.А. (Санкт-Петербург)

•	 Сердюков Д.Ю., Чепига Е.В. (Москва). Метаболический синдром  
и военный фактор: клиника, течение, прогноз. 

•	 Сиверина А.В., Костенко В.А., Федоров А.Н. (Санкт-Петербург). 
Особенности липидного профиля у пациентов с инфарктом 
миокарда, ожирением и острой сердечной недостаточностью.

•	 Качнов В.А. (Москва). КРГМС: почему мы больше не можем 
игнорировать гепатопротекцию. 

•	 Скородумова Е.Г., Скородумова Е.А. (Санкт-Петербург). 
Конструктор диагноза у больных с инфарктом миокарда и 
онкологическими заболеваниями: фокус на почки. 

•	 Зарудский А.А. (Белгород). Ведение кардиологических больных  
с сахарным диабетом 2 типа в различных клинических ситуациях: 
как ничего не упустить? 

14:00−15:30

ЗАЛ 3.7 (№9)

СОВМЕСТНОЕ ЗАСЕДАНИЕ РОССИЙСКОГО 
КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА И ТУРЕЦКОГО 
КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА
«АСПЕКТЫ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ  
С СОХРАНЕННОЙ ФРАКЦИЕЙ ВЫБРОСА»

Председатели: Озкан С. (Турция, Стамбул),  
Недошивин А.О. (Санкт-Петербург, Россия) 
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•	 Ханджыоглу Э. (Турция, Стамбул). ХСН с сохраненной фракцией 
выброса в Турции.

•	 Федотов П.А. (Санкт-Петербург, Россия). Метаболический синдром 
и ХСНсФВ у реципиентов сердца: риски и сроки.

•	 Загидуллин Н.Ш. (Уфа, Российская Федерация). Определение 
фенотипов ХСНсФВ в эпоху персонализированной медицины.

14:00−15:30

ЗАЛ 3.8 (№10)

СИМПОЗИУМ
«КАРДИОГЕННЫЙ ШОК: ЛОКАЛЬНЫЕ ПРОТОКОЛЫ 
И КОМАНДНЫЙ ПОДХОД — ОПЫТ ШОКОВЫХ ЦЕНТРОВ 
РОССИИ»

Председатели: Васильева Е.Ю. (Москва), Рябов В.В. (Томск),  
Бойцов С.А. (Москва), Барбараш О.Л. (Кемерово)

•	 Певзнер Д.В. (Москва). Кардиогенный шок — один диагноз,  
разные решения. Опыт клинической и научной работы Федерального 
центра в рамках шоковой инициативы.

•	 Духин О.А. (Москва). Опыт организации локального шокового центра 
г. Москвы.

•	 Алексеенко А.В. (Кемерово). Опыт организации локального 
шокового центра г. Кемерово.

•	 Пантелеев О.О. (Томск). Опыт организации локального шокового 
центра г. Томска.

14:00−15:30

ЗАЛ 3.9 (№11)

СИМПОЗИУМ
«НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ СТРАТИФИКАЦИИ РИСКА: 
ОТ ЕВРОПЕЙСКИХ ШКАЛ К ОТЕЧЕСТВЕННЫМ МОДЕЛЯМ»
Председатели: Симонова Г.И. (Новосибирск), Шальнова С.А. (Москва)
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•	 Кашталап В.В. (Кемерово). Кардиоваскулярный риск — 
исторические и научные аспекты формирования и закрепления 
термина в медицинской практике.

•	 Баланова Ю.А. (Москва). Эволюция стратификации риска: 
от SCORE2 к национальной модели SCORE2-РФ.

•	 Имаева А.Э., Имаева Н.А. (Москва). Российская шкала оценки 
здоровья пожилого населения: новый инструмент стратификации 
риска.

•	 Рымар О.Д., Симонова Г.И. (Новосибирск). Шкалы риска сахарного 
диабета 2-го типа и сердечно-сосудистых исходов у лиц старше  
45 лет г. Новосибирска.

14:00−15:30

ЗАЛ 3.10 (№12)

СИМПОЗИУМ
«КЛИНИЧЕСКИЕ ФЕНОТИПЫ МИКРОВАСКУЛЯРНОЙ 
ДИСФУНКЦИИ»

Председатели: Болдуева С.А. (Санкт-Петербург),  
Соболева Г.Н. (Москва)

•	 Егоркина О.Ф., Соболева Г.Н. (Москва). Первичная коронарная 
микроваскулярная дисфункция или ИБС без обструктивного 
поражения коронарных артерий: диагностика, лечение.

•	 Леонова И.А., Болдуева С.А. (Санкт-Петербург). Микроваскулярная 
дисфункция при заболеваниях миокарда.

•	 Рождественская М.В. (Санкт-Петербург). Микроваскулярная 
дисфункция при обструктивном поражении коронарных артерий.

•	 Диль С.В. (Томск). Микроваскулярная дисфункция, ассоциированная 
с чрескожным коронарным вмешательством при остром инфаркте 
миокарда.
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14:00−15:30

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ
«МОЛЕКУЛЯРНЫЙ ЩИТ И ЕГО ДЕФЕКТЫ:  
НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ В УПРАВЛЕНИИ ТРОМБОЗОМ 
И ВОСПАЛЕНИЕМ В КАРДИОЛОГИИ»

Председатели: Гринштейн Ю.И. (Красноярск),  
Космачева Е.Д. (Краснодар)

•	 Косинова А.А., Вепринцев Д.В., Глазырин Ю.Е. (Красноярск). 
Белковый код тромбоцитов: протеомный профиль как ключ 
к пониманию резистентности к ацетилсалициловой кислоте  
при ИБС.

•	 Смолякова Е.В. (Москва). Коморбидный перекрест: влияние 
системного воспаления при ХОБЛ на агрегацию тромбоцитов 
и эффективность антитромботической терапии.

•	 Кручинова С.В., Джоджуа В.Э. (Краснодар). За пределами 
целевого уровня: резистентное воспаление в структуре остаточного 
кардиоваскулярного риска.

•	 Мальцева А.Н., Гринштейн Ю.И., Савченко А.А. (Красноярск). 
Триггеры и механизмы резистентности к ацетилсалициловой 
кислоте после коронарного шунтирования.

14:00−15:30

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ ХИРУРГИЯ 
И ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ КАРДИОЛОГИЯ»

Председатели: Карпенко М.А. (Санкт-Петербург),  
Урванцева И.А. (Сургут)
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•	 Блинова А.В., Стасев А.Н., Кузьмина О.К., Сотников О.В.,  
Голиков М.Л. (Кемерово). Анализ непосредственных результатов 
экстренной хирургической коррекции острого аортального синдрома 
в условиях специализированного кардиохирургического центра.

•	 Газизова В.П., Власова Э.Е., Латыпов Р.С., Васильев В.П., 
Ширяев А.А. (Москва). Коронарное шунтирование у пациентов 
с ишемической кардиомиопатией: подход к отбору и дооперационной 
медикаментозной подготовке. клинические исходы через 1 год 
после операции.

•	 Татаринцева З.Г., Космачева Е.Д. (Краснодар). Периоперационные 
исходы симультанных вмешательств на сердце и легком: 
региональный опыт Краснодарского края.

•	 Махачев О.А., Аскадинов М.Н., Абакаров А.М., Абусов Г.М., 
Ибрагимов Р.Г. (Махачкала). Расширенная хирургическая 
реваскуляризация миокарда: варианты и количественная оценка 
«сложности» операции.

•	 Безденежных Н.А., Сумин А.Н., Безденежных А.В.,  
Груздева О.В., Барбараш О.Л. (Кемерово). Сахарный диабет 2-го 
типа и предиабет — предикторы неблагоприятного прогноза при 
среднеотдаленном наблюдении после коронарного шунтирования.

•	 Ткачев М.И., Комаров Р.Н., Заикина М.П., Панеш Е.Б. (Москва). 
Сравнительная оценка методов реконструкции корня аорты: 
имплантация гомографта, операция Ross, Bentall и «Русский 
кондуит».

14:00−15:30

ОНЛАЙН-ЗАЛ №1

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«КОМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ —  
НОВЫЕ ДОСТУПНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ СНИЖЕНИЯ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»
(при поддержке компании «МИР-ФАРМ», баллы НМО 
не начисляются)

Председатели: Михайлов Е.Н. (Санкт-Петербург), Ершова А.И. (Москва)

•	 Михайлов Е.Н. (Москва). Фибрилляция предсердий 
и коморбидность: роль антиаритмической терапии 
и интервенционных методов лечения.
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•	 Ершова А.И. (Москва). Коррекция нарушений липидного обмена: 
новое в арсенале врача.

•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург). Терапия желудочковых нарушений 
ритма в практике кардиолога: что? кому? когда?

14:00−15:30

ОНЛАЙН-ЗАЛ №2

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ТРИКУСПИДАЛЬНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ КАК ФАКТОР 
РАЗВИТИЯ ХСН: МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 
И ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ»
(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Терещенко С.Н. (Москва)

•	 Комлев А.Е. (Москва). Вклад трикуспидальной регургитации 
в развитие ХСН.

•	 Саидова М.А. (Москва). Особенности отбора пациентов на операцию 
TriClip и тактика периоперационного ведения.

•	 Имаев Т.Э. (Москва). Взгляд гибридного кардиохирурга на лечение 
недостаточности трикуспидального клапана.

•	 Кучин И.В. (Москва). 3-летние результаты имплантации TriClip.  
Опыт НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И.Чазова.

16:00−17:30

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«ВОПРОСЫ ПРОФИЛАКТИКИ И АРТЕРИАЛЬНАЯ 
ГИПЕРТЕНЗИЯ»
Председатели: Гапон Л.И. (Тюмень), Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород)

•	 Драпкина О.М. (Москва). Оценка сердечно-сосудистого риска  
как основа снижения бремени заболеваний.
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•	 Ткачева О.Н. (Москва). От снижения сердечно-сосудистых рисков 
к долголетию.

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва) Артериальная гипертензия 2026 —  
что обсуждают эксперты.

•	 Конради А.О. (Санкт-Петербург) Новости артериальной 
гипертензии — от факторов риска к искусственному интеллекту.

•	

16:00−17:30

ЗАЛ 2.1 (№1)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«НОВАЯ АРХИТЕКТУРА КАРДИОРЕНАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ: 
МЕСТО ФИКСИРОВАННЫХ КОМБИНАЦИЙ В ТЕРАПИИ ХСН 
И ХБП»
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Терещенко С.Н. (Москва)

•	 Насонова С.Н. (Москва). Каркас современной терапии 
и недостающие опоры: незакрытые потребности терапии ХСН и ХБП.

•	 Жиров И.В. (Москва). Модулятор рецепторов альдостерона как 
новая опора в архитектуре терапии пациентов с ХСН и ХБП.

•	 Бобкова И.Н. (Москва). От базового риска к стратегиям защиты: 
значение альбуминурии в практике кардиолога.

•	 Амерена Д. (Австралия). BalanceD HF: новая архитектура 
кардиоренопротекции при ХСН и ХБП

•	 Дискуссия
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16:00−17:30

ЗАЛ 2.2 (№2)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ЛИПОПРОТЕИН(А) В КОНТРОЛЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
РИСКОВ: СКРЫТЫЕ ВЫЗОВЫ И ЯВНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»
(при поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Ежов М.В. (Москва), Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург)

•	 Ежов М.В. (Москва). Вступительное слово.
•	 Алиева А.С. (Санкт-Петербург). Противоречия в оценке и контроле 

сердечно-сосудистых рисков — в поиске возможностей.
•	 Шахнович Р.М. (Москва). Липопротеин(а) при ОКС:  

окно возможностей для оценки и маршрутизации пациентов.
•	 Галявич А.С. (Казань). Вызовы в практике кардиолога, связанные 

с повышенным Лп(а).
•	 Ежов М.В. (Москва). Как вызовы липопротеина(а) трансформировать 

в возможности.
•	 Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). Липопротеин(а): Вызов принят! 

Заключение.

16:00−17:30

ЗАЛ 2.3 (№3)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«МОНСТРЫ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ РИСКОВ  
ПОД ПРИЦЕЛОМ ЭКСПЕРТОВ»
(при поддержке компании «АКРИХИН», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Лопатин Ю.М. (Волгоград), Недогода С.В. (Волгоград)

•	 Сергиенко И.В. (Москва). Один пациент на трех экспертов.  
Когда количество не переходит в качество.

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). Ожирение и сердечная недостаточность. 
Есть ли особенности в ведении таких пациентов?

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Управление множественными рисками: 
наднозологический потенциал иНГЛТ-2 и АРНИ.
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•	 Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург). От гипертонии до ХСН:  
как остановить обратный отсчет.

16:00−17:30

ЗАЛ 3.1 (№4)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«КОД АРИТМИИ: РАСШИФРОВЫВАЕМ ФИБРИЛЛЯЦИЮ 
ПРЕДСЕРДИЙ»
(при поддержке компании «Эгис», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Палеев Ф.Н. (Москва)

•	 Палеев Ф.Н. (Москва). Фибрилляция предсердий:  
компас клинических рекомендаций — куда идем?

•	 Напалков Д.А., Тарасов А.В. (Москва). Два взгляда на один случай: 
кардиолог и аритмолог в поисках верного решения.

•	 Обрезан А.Г., Кучеренко С.С. (Санкт-Петербург). Мозг и сердце: 
совместный разбор случая пациента с фибрилляцией предсердий 
и инсультом.

16:00−17:30

ЗАЛ 3.2 (№5)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ЛИЧНЫЙ БРЕНД ВРАЧА — КАК ПОЛУЧИТЬ МАКСИМУМ 
В ПРОФЕССИИ». МАСТЕР-КЛАСС
(при поддержке компании «Сервье», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Джиоева О.Н. (Москва)

•	 Исаева А.В. (Екатеринбург), Прокофьев М.В., Свеклина Т.С. 
(Санкт-Петербург). 
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16:00−17:30

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«АГ ПОД КОНТРОЛЕМ: ОРИЕНТИРЫ И РЕШЕНИЯ»

(при поддержке компании «КРКА», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Бойцов С.А. (Москва)

•	 Агеев Ф.Т. (Москва). АГ в окружении рисков: как выбрать звездный 
акцент.

•	 Чазова И.Е. (Москва). АГ под контролем: звездные ориентиры 
современной терапии.

•	 Барбараш О.Л. (Кемерово). Гравитация тройной защиты.

16:00−17:30

ЗАЛ 3.5 (№7)

СИМПОЗИУМ
«КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИЯ 2026:  
ТРАДИЦИИ И НОВЫЕ ВЫЗОВЫ»
Председатели: Бубнова М.Г. (Москва), Бессонова М.И. (Тюмень)

•	 Лямина Н.П. (Москва). Барьеры на пути эффективной 
кардиологической реабилитации для настоящего и будущего.

•	 Головенкин С.Е., Никулина С.Ю., Устюгов С.А. (Красноярск). 
Амбулаторный этап кардиореабилитации в реальной клинической 
практике: качество организации и доступность.

•	 Репин А.Н., Попонина Т.М. (Томск). Ключевые подходы 
к психологической реабилитации при сердечно-сосудистых 
заболеваниях.

•	 Демченко Е.А. (Санкт-Петербург). Психологические аспекты 
кардиореабилитации: новеллы XXI века.

•	 Бубнова М.Г. (Москва). Новые акценты современной 
кардиореабилитации: от научных исследований к клинической 
практике.
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16:00−17:30

ЗАЛ 3.6 (№8) 

СИМПОЗИУМ
«КАРДИОГЕНЕТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
С МАНИФЕСТАЦИЕЙ В МОЛОДОМ ВОЗРАСТЕ»

Председатели: Чумакова О.С. (Москва), Комиссарова С.М. (Минск)

•	 Чернова А.А., Кардашова О.О. (Красноярск). Молекулярно-
генетические предикторы нарушений сердечного ритма 
и проводимости и гипертензионного синдрома у профессиональных 
спортсменов.

•	 Суслов Н.С. (Санкт-Петербург). Генетические причины 
изолированной фибрилляции предсердий с дебютом в молодом 
возрасте.

•	 Балыкова Л.А. (Саранск). Гипертрофическая кардиомиопатия — 
генетически детерминированное заболевание с высоким риском 
ВСС.

•	 Макаров Л.М. (Москва). Синдром удлиненного QТ и спорт —  
роль генотипа. Как не попасть в ад?

•	 Романова Н.В., Терехов М.В., Кадыкова А.И., Мамчур А.А. 
(Москва). Интеграция генетического тестирования в систему 
стратификации кардиорисков у спортсменов высокого уровня.

16:00−17:30

ЗАЛ 3.7 (№9)

СИМПОЗИУМ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ «ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» 
ФОРУМА «ПЕТЕРБУРГСКИЙ ДИАЛОГ»
«НЮАНСЫ АНТИТРОМБОТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ:  
ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ. ЧАСТЬ 1»

Председатели: Пристром А.М. (Беларусь),  
Шляхто Е.В. (Санкт- Петербург) 

•	 Медведева Е.А. (Минск, Беларусь). Особенности 
антитромботической терапии при ожирении.
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•	 Сычев Д.А., Мирзаев К.Б., Сычев И.В. (Москва).  
Фармакогенетика антитромботической терапии.

•	 Часнойть А.Р. (Минск, Беларусь). Спорные вопросы 
антитромботической терапии при фибрилляции предсердий.

•	 Хруслов М.А. (Курск), Вавилова Т.В. (Санкт-Петербург). 
Оптимизация и персонализация антитромботической терапии 
с помощью предиктивных алгоритмов ИИ — первый опыт 
применения программы МАКТ.

16:00−17:30

ЗАЛ 3.8 (№10)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЫЗОВ: 
ГИПЕРТРИГЛИЦЕРИДЕМИЯ»
(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Погосова Н.В. (Москва)

•	 Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург). Гармонизация нормативно-правовых 
документов для ведения пациента.

•	 Кашталап В.В. (Кемерово). Безопасность ТГ-снижающей терапии.
•	 Калашников В.Ю. (Москва). СД2 под контролем: значимость 

достижения целевого уровня триглицеридов.
•	 Янишевский С.Н. (Санкт-Петербург). Гипертриглицеридемия 

и неврология.
•	 Сергиенко И.В. (Москва). Триглицеридбогатые липопротеиды,  

а не триглицериды.
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16:00−17:30

ЗАЛ 3.9 (№11)

ДЕБАТЫ
«ПАЦИЕНТ С АРИТМИЕЙ И КОМОРБИДНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ: 
НА ПЕРЕКРЕСТКЕ ДВУХ ДОРОГ»

Председатели: Лебедев Д.С. (Санкт-Петербург),  
Гарькина С.В. (Санкт-Петербург), Латкина А.И. (Ярославль)

•	 Гарькина С.В. Гусев В.А. (Санкт-Петербург). У пациента 
с некардиальной патологией диагностирована аритмия —  
как не ошибиться в выборе тактики?

•	 Ефимова О.И., Павлова Т.В. (Самара). «Война и мир» в сосудистом 
русле. Тактика ведения «неудобных» пациентов на антикоагулянтах.

•	 Латкина А.И. (Ярославль). Пациент с имплантированным 
устройством готовится к некардиальной операции — какие 
особенности нужно знать?

•	 Лаптева Н.А. (Донецк). Контроль онкологического процесса или 
кардиохирургическая операция — сложный выбор.

•	 Черепанова Н.А. (Скадовск). Контроль нарушений ритма и режим 
антикоагулянтной профилактики у пациентов с заместительной 
почечной терапией — подводные камни.

•	 Трошенькина О.В. (Ульяновск). Экстрасистолия в различных 
клинических условиях — взгляд кардиолога на коморбидного 
пациента.

16:00−17:30

ЗАЛ 3.10 (№12)

СИМПОЗИУМ
«ПЕРИКАРДИТЫ ОТ А ДО Я: ИНСТРУКЦИЯ К ДЕЙСТВИЮ»

Председатели: Арутюнов Г.П. (Москва)

•	 Сафроненко В.А. (Ростов-на-Дону). Перикардиты:  
современный взгляд на проблему.

•	 Багликов А.Н. (Калуга). Констриктивный перикардит:  
клинический случай.
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•	 Соловьева А.Е. (Москва). Разбор случая констриктивного 
перикардита с позиции клинических рекомендаций.

•	 Новицкий Н.И. (Калуга). Идиопатический рецидивирующий 
перикардит: клинический случай.

•	 Кужелева Е.А. (Томск). Разбор клинического случая:  
место таргетной терапии при идиопатическом рецидивирующем 
перикардите.

16:00−17:30

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ
«РЕДКИЕ И НЕРЕДКИЕ СОСТОЯНИЯ В КАРДИОЛОГИИ»

Председатели: Осипова О.А. (Белгород), Михин В.П. (Курск)

•	 Осипова О.А. (Белгород). Старческая астения как прогностический 
фактор снижения функциональной способности у пациентов 
с сердечно-сосудистой патологией при анемическом синдроме.

•	 Михин В.П. (Курск). Сосудистый эндотелий как отправная точка 
реализации сердечно-сосудистого риска при коморбидных состояниях.

•	 Петричко Т.А. (Хабаровск). Эффективные технологии в достижении 
контроля заболевания у пациентов высокого и очень высокого 
сердечно-сосудистого риска в амбулаторной практике.

•	 Стаценко М.Е. (Волгоград). Особенности поражения органов-
мишеней и лечения пациентов с артериальной гипертензией 
и неалкогольной жировой болезнью печени.

16:00−17:30

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«НЕКОРОНАРОГЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ,  
КЛАПАННАЯ ПАТОЛОГИЯ, ВРОЖДЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, 
ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ, ЛЕГОЧНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ»

Председатели: Космачева Е.Д. (Краснодар),  
Моисеева О.М. (Санкт-Петербург)
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•	 Дрень Е.В., Ляпина И.Н., Барбараш О.Л. (Кемерово). Влияние 
терапии ингибиторами натрий-глюкозного котранспортера 2-го типа 
на характер ремоделирования миокарда при приобретенных пороках 
сердца.

•	 Симакова М.А., Пархоменко С.И., Алексеева Д.В.,  
Малев Э.Г., Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). Критерии и частота 
развития посттромбоэмболического синдрома у пациентов с ТЭЛА 
в зависимости от выбранной лечебной стратегии.

•	 Лутохина Ю.А., Благова О.В., Нартов А.А, Коган Е.А.,  
Шестак А.Г., Заклязьминская Е.В. (Москва). Миокардит 
у пациентов с генетическими кардиомиопатиями.

•	 Пирогова О.В., Кудяшева О.В., Черноус М.В., Чуракина Д.В., 
Городнова М.А., Ламден Д.К., Смирнова А.Г., Ионин В.А., 
Ананьин А.М., Моисеев И.С., Кулагин А.Д. (Санкт-Петербург). 
Прогностическая значимость клинико-инструментальных 
показателей при кардиальном AL-амилоидозе.

•	 Фоменко М.С., Шнейдер Ю.А., Цой В.Г., Шиленко П.А.,  
Павлов А.А. (Калининград). Результаты дифференцированного 
подхода в хирургическом лечении пациентов с изолированным 
пороком аортального клапана.

•	 Баранова А.С., Филиппов Е.В. (Рязань). Септальные дефекты 
у взрослых: глобальный пробел в наблюдении на примере 
регионального регистра.

16:00−17:30

ОНЛАЙН-ЗАЛ №1

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ЦИФРОВОЙ КОНСИЛИУМ КАРДИОЛОГОВ:  
СЕРДЦЕ, РАЗУМ И ТЕХНОЛОГИИ В ПОИСКЕ ОТВЕТА»
(при поддержке компании «Нижфарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Карпов Ю.А. (Москва)

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). АГ в России: первый масштабный шаг 
к реальной клинической картине — регистр пациентов.

•	 Карпов Ю.А. (Москва). Обновленные международные клинические 
ориентиры: выбор маршрута при метаболических нарушениях.
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•	 Козиолова Н.А. (Пермь). Профилактика и лечение ХСН: 
европейские рекомендации 2026.

•	 Агеев Ф.Т. (Москва). На связи с пациентом: телемониторинг 
в практике кардиолога. Результаты нового исследования.

16:00−17:30

ОНЛАЙН-ЗАЛ №2

СЕССИЯ КОНКУРСА РАБОТ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

Председатели: Иванов К.И. (Якутск), Евсевьева М.Е. (Ставрополь), 
Череватый Г.Г. (Калуга), Ушаков А.В. (Симферополь)

•	 Гребнева Е.В. (Киров). Особенности клиники и прогноза 
у пациентов с легочной эмболией и онкологическими 
заболеваниями.

•	 Дорофеев С.А. (Архангельск). Эффективность и предикторы 
рецидива фибрилляции предсердий в долгосрочной перспективе 
после первичной радиочастотной изоляции устьев легочных вен.

•	 Зенков И.С. (Томск). Иммуновоспалительные предикторы 
7-суточной летальности при инфаркт-ассоциированном 
кардиогенном шоке.

•	 Самуйловская С.А. (Санкт-Петербург). Кардио-рено-гепато-
метаболический синдром и повышенный уровень NTproBNP 
в популяционной выборке жителей Санкт-Петербурга.

•	 Семерьянова Е.К. (Барнаул). Переосмысление роли офисного, 
амбулаторного и центрального артериального давления в риске 
развития хронической сердечной недостаточности у лиц 
с артериальной гипертензией на медикаментозной терапии.

•	 Толстокорова Ю.А. (Красноярск). Создание предиктивной модели 
для оценки риска развития синдрома Вольфа–Паркинсона–Уайта.



Время Зал Пленарных заседаний 2.1 (№1) 2.2 (№2) 2.3 (№3) 3.1 (№4)

        С 08.00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)                                                                                  С 08.00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)

09:00–10:30

Пленарное заседание
«Новости кардиологии 1»

Сателлитный симпозиум
«Мочевая кислота в центре внимания: от нового 
маркера риска к терапевтической мишени»
 
(при поддержке компании «Эгис»,  
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Билет в один конец. Убийство 
в сердечно-сосудистом экспрессе»
 
(при поддержке компании «КРКА», 
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«НЛО. Нарушения липидного обмена: 
истина где-то рядом…»
 
(при поддержке компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы НМО  
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Стабильная ИБС: от международных 
стратегий к российской клинической 
практике»

(при поддержке компании «Нижфарм», 
баллы НМО не начисляются)

10.30–11.00 ПЕРЕРЫВ

11:00–12:30

Сателлитный симпозиум
«Авторитет в эпоху нейросетей: как вовлечь пациента 
в лечение»

(при поддержке компании «Нижфарм»,  
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Следствие ведут кардиологи: что мы узнаём, 
когда начинаем с финала»

(при поддержке компании ООО «Тева»,  
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Инклисиран в терапии пациентов 
с разным уровнем сердечно-
сосудистого риска: от исследований 
к практике»

(при поддержке компании 
«Новартис», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Кардио-Квиз. Большая игра нового 
сезона с экспертным разбором»

(при поддержке компании «Сервье», 
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Современные тенденции и сложные 
вопросы ведения пациентов 
с фибрилляцией предсердий.  
Наука побеждает»

(при поддержке компании «Пфайзер», 
баллы НМО не начисляются)

12.30–13.30 ПЕРЕРЫВ

13:30–15:00

Пленарное заседание
«Метаболический синдром 2026:  
от концепции к клинической практике»

Сателлитный симпозиум
«Методы реперфузии в неотложной 
кардиологии: новый виток истории 
тромболизиса»

(при поддержке компании «Генериум»,  
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«ТЭЛА 2026: меняются ли подходы 
к лечению?»

(при поддержке компании 
«Кардиомедикс», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Счастливый билет пациента: точные 
решения при ФП и ДЛП»

(при поддержке компании «КРКА», 
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Глобальные векторы кардиологии 
2026 и портрет российского пациента: 
от международных конгрессов 
к реалиям РФ»

(при поддержке компании «Нижфарм», 
баллы НМО не начисляются)

15:00–15:30 ПЕРЕРЫВ

15:30–17:00

Сателлитный симпозиум
«Три составляющих успеха врача: клинические 
рекомендации, новые препараты и нейросети»

(при поддержке компании «АКРИХИН»,  
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Сердце под защитой инкретинов: 
кардиопротективный потенциал агонистов ГПП 
1 и ГИП»

(при поддержке компании «Герофарм»,  
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Вакцинация — новая 
форма сердечно-сосудистой 
профилактики»

(при поддержке компании 
«Пфайзер», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Кардио-рено-метаболический синдром: 
новые горизонты»

(при поддержке компании «Байер», 
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Тромболитическая терапия при остром 
инфаркте миокарда»

(при поддержке компании «Супраген», 
баллы НМО не начисляются)

17:00–17:30 ПЕРЕРЫВ

17:30–19:00

Пленарное заседание
«Новости кардиологии 2026, часть 2»

Симпозиум
«Метаболический синдром или метаболическая 
болезнь: разговор о важном»

Сателлитный симпозиум
«Лабораторная кухня кардиолога»

(при поддержке компании ООО 
«Рош Диагностика Рус», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Кавутилид: ключ к успеху при 
ФП/ТП — современные решения 
и перспективы»

(при поддержке компании «Р-Фарм», 
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный ланч-симпозиум 
«Неконтролируемая и резистентная АГ: 
алгоритм для практикующего врача»

(при поддержке компании 
«АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)
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Время 3.2 (№5) 3.3 + 3.4 (№6) 3.5 (№7) 3.6 (№8) 3.7 (№9)

        С 08.00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)                                                                                  С 08.00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)

09:00–10:30

Сателлитный симпозиум
«Время решений: ОКС и атеросклероз глазами двух 
поколений»

(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы 
НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Пять экспертов, 10 лет оригинального опыта и 90 
минут дискуссии: отвечаем на вопросы практикующих 
врачей, раскрывая все возможности АРНИ»

(при поддержке компании «Новартис»,  
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Скорость снижения, глубина 
эффекта, контроль показателей: 
комплексный подход к терапии 
гиперхолестеринемии»

(при поддержке компании «Санофи», 
баллы НМО не начисляются)

Симпозиум
«Современные особенности 
сердечно-сосудистого риска после 
перенесенного ОКС. Что ожидать и как 
корректировать?»

«Совместное заседание РКО  
в Советом РАН по персонализированной 
медицине»

10.30–11.00 ПЕРЕРЫВ

11:00–12:30

Сателлитный симпозиум
«Питайте кислородом сердце! Питайте до отвала, 
всласть!» А. Добрынин
(при поддержке компании «Гриндекс», 
 баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«От штриха к терапии: импрессионистский разбор 
рецидивирующего перикардита — переосмысление 
причин и лечебных подходов»

(при поддержке компании «Р-фарм»,  
баллы НМО не начисляются)

Симпозиум
«Кардиология в эпоху персонализации. 
Женский пол имеет значение»

Симпозиум
«Регионы о проблеме сердечно-
сосудистого риска: фокус на кардио-
рено-гепато-метаболический синдром 
(опыт регионов)»

Совместная сессия Российского 
общества кардиологов и Ассоциации 
кардиологов Узбекистана
«География жира в кардиологии:  
как широта и долгота определяют 
картину сердечно-сосудистых 
заболеваний»

12.30–13.30 ПЕРЕРЫВ

13:30–15:00

Сателлитный симпозиум
«АГ как системный фактор риска: от контроля АД 
к нейропротекции»
(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. 
Менарини», баллы НМО не начисляются)

Симпозиум
«Междисциплинарный подход в тактике ведения 
беременных с риском венозных тромбоэмболических 
осложнений»

Симпозиум
«Ритм психики, пульс сердца: 
интегративный подход»

Симпозиум
«Калейдоскоп фенотипов у пациентов 
с сердечно-сосудистой патологией: 
от артериальной гипертензии до острых 
коронарных событий»

Совместная сессия Российского 
общества кардиологов и Ассоциации 
кардиологов Казахстана
«Горячие темы липидологии 2026»

15:00–15:30 ПЕРЕРЫВ

15:30–17:00

Сателлитный симпозиум
«Патогенетические перекрестки: воспаление, АД 
и ЧСС»

(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. 
Менарини», баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Нарушения липидного обмена: профилактика, 
диспансеризация, диагностика»

(при поддержке компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы НМО не начисляются)

Симпозиум
«Сердечно-сосудистое здоровье 
работающих: лучшие практики 
профилактики на рабочем месте как 
драйвер экономики страны»

Сателлитный мастер-класс
«Как разобраться в тестах определения 
порога стимуляции в устройствах 
компании Boston Scientific при анализе 
холтеровского ЭКГ-мониторирования»

(при поддержке компании 
«Кардиомедикс», баллы НМО 
не начисляются)

Симпозиум
«Больной высокого 
кардиохирургического риска:  
вызовы и перспективы»
(Совместно с Ассоциацией сердечно- 
сосудистых хирургов России)

17:00–17:30 ПЕРЕРЫВ

17:30–19:00

Сателлитный симпозиум
«На пути к целям гиполипидемической терапии. 
Современные возможности в снижении сердечно-
сосудистого риска»

(при поддержке компании «AMGEN»,  
баллы НМО не начисляются)

Симпозиум
«Кардиоонкологии 10 лет: синергия научных 
достижений, клинических решений, перспектив 
персонализированных подходов»

Сателлитный симпозиум
«Липидология сегодня: вечные  
вопросы — современные ответы»

(при поддержке компании «Санофи», 
баллы НМО не начисляются)

«Итоги V Всероссийского конкурса 
на лучшее инновационное исследование 
в области кардиологии, выполненное 
в рамках вузовских научно-
исследовательских работ»

Симпозиум
«Мультидисциплинарный подход 
в лечении врожденных пороков сердца 
у взрослых»
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Время 3.8 (№10) 3.9 (№11) 3.10 (№12) 4.4 (№13) 4.5 (№14) Онлайн-зал №1

        С 08.00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)                                                                                  С 08.00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)

09:00–10:30

Сателлитный симпозиум
«Послевкусие Европейских 
конгрессов 2026: снижение 
и удержание веса — сложно, 
но возможно и важно!»

(при поддержке компании 
«Промомед», баллы НМО 
не начисляются)

Симпозиум
«Фибрилляция предсердий: дорога 
длиной в жизнь» 

Симпозиум
«Кардиология серебряного 
возраста: от полиморбидности 
к персонализированным 
решениям»

Симпозиум
«Кардио-рено-метаболический 
синдром и сон: новые возможности 
вторичной профилактики»

Секционное заседание
«Артериальная гипертензия, 
метаболический синдром, сахарный 
диабет»

Симпозиум
«Современные возможности реализации 
стратегии ведения фибрилляции 
предсердий на международной арене»

10.30–11.00 ПЕРЕРЫВ

11:00–12:30

Совместный симпозиум РКО 
и ОССН 
«Сердечная недостаточность 
XXI века: от патофизиологии 
к персонализированной медицине»

Симпозиум
«Синдром такоцубо: от механизмов 
к лечению»

Симпозиум
«Многообразие обмороков 
в кардиологии: разбор сложных 
клинических случаев»

Симпозиум
«Загадки кардиологического двора. 
Детективное агентство Рабочей 
группы молодых кардиологов РКО»

Секционное заседание
«Фундаментальные исследования 
и персонализированная кардиология»
Симпозиум идет без трансляции

Сателлитный симпозиум
«ХОБЛ и кардиореспираторные риски: 
как улучшить прогноз пациента? 
Междисциплинарный диалог 
пульмонолога, кардиолога и терапевта»

(при поддержке компании 
«АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)

12.30–13.30 ПЕРЕРЫВ

13:30–15:00

Сателлитный симпозиум
«Менопауза и сердце женщины: 
объединяя усилия»

(при поддержке компании  
ООО «Эбботт Лэбораториз», 
баллы НМО не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«Сердечно-сосудистый 
коморбидный пациент: от вызовов 
к возможностям»

(при поддержке компании 
«ООО Виатрис», баллы НМО 
не начисляются)

Мастер-класс
«Опыт работы 
специализированных 
кардиологических центров: 
от идеи до реализации»

Симпозиум рабочей группы 
«Здравоохранение»  
Форума «Петербургский диалог»
«Дискуссионные вопросы 
диагностики и лечения системного 
атеросклероза и атеротромбоза. 
Часть 2»

Секционное заседание
«Эпидемиология, профилактика 
и реабилитация. спортивная медицина»

Симпозиум
«Инновации в подходах к ведению 
пациентов с клапанной и ишемической 
болезнью сердца»

15:00–15:30 ПЕРЕРЫВ

15:30–17:00

Симпозиум Национального 
общества профилактической 
кардиологии памяти профессора  
Ю.М. Позднякова 
«Кардиореабилитация при ИБС: 
от новаторских идей до вектора 
развития»

Клинический разбор
«Некоронарогенные болезни 
сердца в практике кардиолога: 
когда одышка — это не только 
ИБС?»

Битва эрудитов 2026 Симпозиум
«Цифровая кардиология»

Секционное заседание 
«Сердечная недостаточность/
левожелудочковая дисфункция»

Симпозиум
«Острый коронарный синдром: 
от фундаментальных аспектов 
к меняющемуся фенотипу в реальной 
клинической практике»

17:00–17:30 ПЕРЕРЫВ

17:30–19:00

Симпозиум
«Инновации в рекомендациях 
по здоровому питанию для 
профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний»

Научная сессия
«Современные подходы 
к диуретической терапии при 
острой декомпенсации сердечной 
недостаточности»

Битва эрудитов 2026 Симпозиум
«Искусственный интеллект 
и цифровые инструменты 
в региональных системах 
здравоохранения: организационные 
модели и результаты»

Секционное заседание 
«Организация кардиологической 
помощи, информационные технологии 
и образование»

Симпозиум
«Аортальный консилиум: эндоваску-
лярное лечение сложных аневризм — 
мультидисциплинарный взгляд на одну 
проблему»
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09:00−10:30

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«НОВОСТИ КАРДИОЛОГИИ 1»

Председатели: Ситникова М.Ю. (Санкт-Петербург),  
Космачева Е.Д. (Краснодар)

•	 Kahali D. (Индия). Лечение прогрессирующей сердечной 
недостаточности в Индии.

•	 Seferovic P. (Сербия). Рекомендации ESC по лечению сердечной 
недостаточности на 2026 год: долгий путь от доказательств 
к практике.

•	 Эралиев Т.К., Айыпова Д.А. (Бишкек, Киргизия). Коморбидные 
состояния у пациентов с острым коронарным синдромом: влияние 
на течение заболевания и клинические исходы.

•	 Мироненко В.А. (Москва). Современные подходы в хирургии аорты.
•	 Аннаев Б.Х. (Ашхабад, Туркменистан). Современные подходы 

к реализации национальной политики профилактики сердечно-
сосудистых и других неинфекционных заболеваний.

09:00−10:30

ЗАЛ 2.1 (№1)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«МОЧЕВАЯ КИСЛОТА В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ: ОТ НОВОГО 
МАРКЕРА РИСКА К ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ МИШЕНИ»
(при поддержке компании «Эгис», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Чазова И.Е. (Москва)

•	 Чазова И.Е. (Москва). Мочевая кислота как новый фактор сердечно-
сосудистого риска.

•	 Кисляк О.А. (Москва). Оценка эффективности 
персонализированных подходов при бессимптомной гиперурикемии: 
проблемы и пути их решения.

•	 Трушина О.Ю. (Москва). Как лечить гиперурикемию —  
мнение экспертов и данные клинических рекомендаций.
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09:00−10:30

ЗАЛ 2.2 (№2)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«БИЛЕТ В ОДИН КОНЕЦ. 
 УБИЙСТВО В СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОМ ЭКСПРЕССЕ»
(при поддержке компании «КРКА», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Лопатин Ю.М. (Волгоград)

•	 Ежов М.В. (Москва). Не дожидаясь вскрытия: действовать 
по липидограмме.

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). ФП — главный подозреваемый.  
Как предотвратить преступление?

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). Серийный убийца: поймай АГ,  
если сможешь.

09:00−10:30

ЗАЛ 2.3 (№3)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«НЛО. НАРУШЕНИЯ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА:  
ИСТИНА ГДЕ-ТО РЯДОМ…»
(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Бубнова М.Г. (Москва)

•	 Семенкин А.А. (Омск). ГТГ — что мы лечим?
•	 Бубнова М.Г. (Москва). Что важно знать практическому врачу?
•	 Цыганкова О.В. (Новосибирск). Вторичные ГТГ.
•	 Ежов М.В. (Москва). Новости липидологии.
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.1 (№4)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СТАБИЛЬНАЯ ИБС: ОТ МЕЖДУНАРОДНЫХ СТРАТЕГИЙ 
К РОССИЙСКОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»
(при поддержке компании «Нижфарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Бойцов С.А. (Москва)

•	 Барбараш О.Л. (Кемерово). Эволюция международных подходов 
к стабильной ИБС: что изменили конгрессы и исследования  
2026 года.

•	 Карпов Ю.А. (Москва). Клинические рекомендации и реальная 
практика: данные первого регистрового исследования о диагностике 
и лечении стабильной ИБС в России.

•	 Ломакин Н.В. (Москва). Эффективность под контролем: 
от лабораторных данных к клиническим исходам.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.2 (№5)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ВРЕМЯ РЕШЕНИЙ: ОКС И АТЕРОСКЛЕРОЗ ГЛАЗАМИ 
ДВУХ ПОКОЛЕНИЙ»
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Сусеков А.В. (Москва)

•	 Сусеков А.В. (Москва). Старт, задающий курс: как первая 
гиполипидемическая стратегия влияет на путь пациента с сердечно-
сосудистым риском.

•	 Багликов А.Н. (Калуга). Выписан — не значит защищен:  
пациент после ОКС в первые месяцы дома.

•	 Новицкий Н.И. (Калуга). Кровотечение после ОКС: повод 
пересмотреть или возможность оптимизировать терапию?
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•	 Напалков Д.А. (Москва). Пульс под контролем: что важно 
не упустить после коронарного события.

•	 Духанин А.С. (Москва). Цена выбора: качество терапии у пациента 
после ОКС в эпоху терапевтических замен.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ПЯТЬ ЭКСПЕРТОВ, 10 ЛЕТ ОРИГИНАЛЬНОГО ОПЫТА 
И 90 МИНУТ ДИСКУССИИ: ОТВЕЧАЕМ НА ВОПРОСЫ 
ПРАКТИКУЮЩИХ ВРАЧЕЙ, РАСКРЫВАЯ ВСЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ АРНИ»
(при поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Конради А.О. (Санкт-Петербург)

Темы дискуссии:
•	 Конради А.О. (Санкт-Петербург). Вступительное слово.  

Как интегрировать АРНИ в современную парадигму лечения 
артериальной гипертензии?

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). Какие результаты клинических 
исследований делают АРНИ значимой опцией лечения пациентов 
с АГ?

•	 Арутюнов Г.П. (Москва). Почему воздействия только на РААС 
может быть недостаточно при АГ?

•	 Фомин И.В. (Нижний Новгород). Имеет ли значение,  
какой препарат назначен конкретному пациенту?

•	 Спасенков Г.Н. (Пермь). Кому и как назначить АРНИ уже завтра 
на приёме?
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.5 (№7)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СКОРОСТЬ СНИЖЕНИЯ, ГЛУБИНА ЭФФЕКТА,  
КОНТРОЛЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ: КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД 
К ТЕРАПИИ ГИПЕРХОЛЕСТЕРИНЕМИИ»
(при поддержке компании «Санофи», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Палеев Ф.Н. (Москва)

•	 Родионов А.В. (Москва). Гиперхолестеринемия: от масштаба угрозы 
к алгоритму действий.

•	 Полякова Е.А. (Санкт-Петербург). Скорость снижения ХС ЛНП:  
ключ к улучшению прогноза пациента после ОКС.

•	 Сергиенко И.В. (Москва), Рейтблат О.М. (Тюмень). Не вместо, 
а вместе: синергия глубины эффекта и контроля показателей вместо 
компромисса.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.6 (№8)

СИМПОЗИУМ
«СОВРЕМЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОГО РИСКА ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЕННОГО ОКС.  
ЧТО ОЖИДАТЬ И КАК КОРРЕКТИРОВАТЬ?»

Председатели: Михин В.П. (Курск), Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород)

•	 Михин В.П. (Курск), Гиндлер А.И. (Липецк). Влияние 
предшествующей инфекции COVID-19 на течения инфаркта 
миокарда в ранний и постгоспитальный периоды (результаты 
шестимесячных наблюдений)

•	 Мельников И.С., Сабурова О.С., Губбасов З.А. (Москва). 
Возможности использования уровня мономера С-реактивного белка 
в оценке сердечно-сосудистого риска.
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•	 Боровкова Н.Ю., Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород).  
Путь пациента с ОКС : фокус на достижение целевых уровней ЛНП 
(опыт Нижнегородского региона)

•	 Осипова О.А., Прибылов С.А., (Белгород). Острый коронарный 
синдром у пациентов старческого возраста: особенности 
отдаленного прогноза.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.7 (№9)

«СОВМЕСТНОЕ ЗАСЕДАНИЕ РКО В СОВЕТОМ РАН 
ПО ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЕ»

Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск)

•	 Попов С.В., Бощенко А.А., Завадовский К.В., Мочула А.В. (Томск).
Цифровые технологии для персонализированной диагностики 
сердечно-сосудистых заболеваний.

•	 Барбараш О.Л., Аргунова Ю.А., Лебедева Н.Б., Ляпина 
И.Н., Кашталап В.В. (Кемерово). Цифровые технологии 
в кардиореабилитации: опыт Кузбасского кардиологического центра.

•	 Голухова Е.З., Завалихина Т.В., Керен М.А. (Москва). Цифровые 
технологии в кардиохирургии: мировые тренды и опыт ФГБУ НМИЦ 
ССХ им. А.Н. Бакулева Минздрава РФ.

•	 Затейщиков Д.А., Попцова М.С., Минушкина Л.О.,  
Охрименко Г.С. (Москва). Подходы к разработке 
персонализованного ведения больного на основе предсказания 
эффекта вариантов некодирующих участков генома с помощью 
моделей генеративного искусственного интеллекта.

•	 Ежов М.В., Мешков А.Н., Бойцов С.А. (Москва). Наследственные 
дислипидемии: от генетики к персонализированной терапии.
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.8 (№10)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ПОСЛЕВКУСИЕ ЕВРОПЕЙСКИХ КОНГРЕССОВ 2026: 
СНИЖЕНИЕ И УДЕРЖАНИЕ ВЕСА —  
СЛОЖНО, НО ВОЗМОЖНО И ВАЖНО!»
(при поддержке компании «Промомед», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Кучмин А.Н. (Санкт-Петербург)

•	 Кучмин А.Н. (Санкт-Петербург). Итоги ESC 2026 со вкусом 
баварских деликатесов: как победить в борьбе с лишним весом?

•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург). Итоги ECO 2026 с ароматом 
турецкого кофе: эра комбинированной терапии ожирения здесь 
и сейчас в практике кардиолога.

•	 Джиоева О.Н. (Москва). Итоги HFC 2026 в ритме фламенко: 
возможности и перспективы.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.9 (№11)

СИМПОЗИУМ
«ФИБРИЛЛЯЦИЯ ПРЕДСЕРДИЙ:  
ДОРОГА ДЛИНОЙ В ЖИЗНЬ» 
Председатели: Миллер Ю.В. (Санкт-Петербург)

•	 Коробченко Л.Е. (Санкт-Петербург). Предикторы и факторы риска 
фибрилляции предсердий: есть ли возможность предупредить 
развитие аритмии?

•	 Бадыкова Е.А. (Уфа). Некардиальные причины фибрилляции 
предсердий — может быть, решение проблемы совсем рядом?

•	 Ефимова О.И. (Самара). На чаше весов антикоагулянты: о чем 
необходимо помнить кардиологу?

•	 Латкина А.И. (Ярославль), Громыко Г.А. (Москва). За пределами 
контроля аритмии: современная стратегия ведения пациентов 
с фибрилляцией предсердий.
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•	 Ермолов С.А. (Санкт-Петербург). Персонализированное 
хирургическое лечение ФП: от отбора пациентов к прогнозированию 
рецидива. Предпосылки многоцентрового исследования в СЗФО.

•	 Лаптева Н.А. (Донецк). Пациент с фибрилляцией предсердий 
в современных реалиях — коморбидный пациент. Тактика 
кардиолога.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.10 (№12)

СИМПОЗИУМ
«КАРДИОЛОГИЯ СЕРЕБРЯНОГО ВОЗРАСТА: 
ОТ ПОЛИМОРБИДНОСТИ К ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫМ 
РЕШЕНИЯМ»

Председатели: Ткачева О.Н. (Москва), Котовская Ю.В. (Москва)

•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). Лабиринт метаболического 
синдрома: как не заблудиться в лечении пожилого пациента.

•	 Попов А.А. (Екатеринбург). Сердечно-сосудистые заболевания 
и остеопороз — самые распространенные риски современного 
пожилого человека.

•	 Наумов А.В. (Москва). Остеоартрит как сосудистая болезнь: 
от безопасности к стратегии лечения.

•	 Котовская Ю.В. (Москва). В тисках полипрагмазии:  
как найти выход?
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09:00−10:30

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ
«КАРДИО-РЕНО-МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ И СОН: 
НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ»

Председатели: Ротарь О.П. (Санкт-Петербург),  
Найдич А.М. (Екатеринбург)

•	 Коломейчук С.Н. (Петрозаводск). Общие молекулярно-генетические 
механизмы циркадианных и метаболических нарушений.

•	 Бочкарев М.В. (Санкт-Петербург). Коморбидность нарушений сна 
в кардио-рено-метаболическом континууме — от эпидемиологии 
к клиническим решениям.

•	 Медведева Е.А., Свиряев Ю.В. (Санкт-Петербург). Хроническая 
болезнь почек и нарушения сна в континууме кардио-рено-
метаболического синдрома.

•	 Баймуканов А.М. (Москва). Ожирение и нарушение дыхания во сне.

09:00−10:30

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ, МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ 
СИНДРОМ, САХАРНЫЙ ДИАБЕТ»

Председатели: Гапон Л.И. (Тюмень), Кулибаба Е.В. (Владимир)

•	 Каронова Т.Л., Никулина А.А., Головатюк К.А., Сарникова О.В., 
Звартау Н.Э., Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). Встречаемость 
нарушений углеводного обмена у больных артериальной 
гипертензией в арктической зоне Российской Федерации.

•	 Юферева Ю.М., Наумов Я.А., Тимофеев Р.Г., Шевченко А.О. 
(Москва). Особенности изолированной амбулаторной гипертонии 
у лиц молодого возраста в зависимости от пола.
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•	 Романова Н.В., Даниэль В.В., Мешков А.Н., Ежов М.В.,  
Каштанова Д.А., Юдин С.М. (Москва). Оценка эффективности 
российской шкалы генетического риска артериальной гипертензии 
в сравнении с зарубежными.

•	 Шахматова О.О. (Москва), Шелманов А.О. (ОАЭ), Крюков Д.О., 
Хромов Н.А., Панченко Е.П., Дылов Д.В. (Москва). Прогностическая 
значимость уровня артериального давления и выбора гипотензивной 
терапии в отношении развития фибрилляции предсердий 
по результатам анализа больших данных.

•	 Абдуганиев С.А., Брагина А.Е., Родионова Ю.Н., Пахомова Я.С., 
Хабаров А.Е., Подзолков В.И. (Москва). Связь эпикардиальной 
жировой ткани с уровнем глобальной продольной деформацией 
левого желудочка у пациентов без сердечно-сосудистых 
заболеваний.

•	 Фролова Е.С., Веселовская Н.Г., Отт А.В., Зотьева А.Д.,  
Чумакова Г.А. (Барнаул). Факторы риска развития постковидного 
синдрома в течении года после перенесенного COVID-19 у пациентов 
с ожирением.

09:00−10:30

ОНЛАЙН-ЗАЛ №1

СИМПОЗИУМ
«СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ 
СТРАТЕГИИ ВЕДЕНИЯ ФИБРИЛЛЯЦИИ ПРЕДСЕРДИЙ 
НА МЕЖДУНАРОДНОЙ АРЕНЕ»

Председатель: Никулина С.Ю. (Красноярск)

•	 Чернова А.А. (Красноярск). Предикторы и механизмы формирования 
предсердной атриопатии при фибрилляции предсердий.

•	 Часнойть А.Р. (Минск). Роль физиологической 
электрокардиостимуляции в стратегии контроля частоты  
при фибрилляции предсердий.

•	 Кадыров Б.А. (Ашхабад). Место интервенционных вмешательств 
для контроля сердечного ритма при фибрилляции предсердий.

•	 Закиров Н.У. (Ташкент). Преимущества раннего контроля ритма 
у больных с рецидивирующим течением фибрилляции предсердий.

•	 Ракишева А.Г. (Алматы). Принципы антиаритмической 
медикаментозной терапии фибрилляции предсердий.
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11:00−12:30

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«АВТОРИТЕТ В ЭПОХУ НЕЙРОСЕТЕЙ: КАК ВОВЛЕЧЬ 
ПАЦИЕНТА В ЛЕЧЕНИЕ»
(при поддержке компании «Нижфарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

•	 Ковалева И.Ю. (Москва), Джиоева О.Н. (Москва), Арутюнов Г.П. 
(Москва). Авторитет в эпоху нейросетей: как вовлечь пациента 
в лечение.

11:00−12:30

ЗАЛ 2.1 (№1)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ КАРДИОЛОГИ: ЧТО МЫ УЗНАЁМ, 
КОГДА НАЧИНАЕМ С ФИНАЛА»
(при поддержке компании ООО «Тева», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Мацкеплишвили С.Т. (Москва)

•	 Мацкеплишвили С.Т. (Москва). Главный подозреваемый — 
холестерин. Когда «еще рано» становится «уже поздно».

•	 Орлова Я.А. (Москва). Главный подозреваемый — артериальная 
гипертензия. Какие решения могли изменить прогноз?

•	 Панченко Е.П. (Москва). Главный подозреваемый — фибрилляция 
предсердий. История, которая могла пойти иначе.
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11:00−12:30

ЗАЛ 2.2 (№2)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ИНКЛИСИРАН В ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С РАЗНЫМ 
УРОВНЕМ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА: 
ОТ ИССЛЕДОВАНИЙ К ПРАКТИКЕ»
(при поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Васильева Е.Ю. (Москва)

•	 Быков А.Н. (Екатеринбург). Опыт развития липидной службы 
в Свердловской области.

•	 Карпов Ю.А. (Москва). Актуальные российские клинические 
рекомендации: от теории к практике.

•	 Барбараш О.Л. (Кемерово). STREAMLINE: инклисиран в стратегии 
вторичной профилактики после ОКС.

•	 Сапина А.И. (Москва). Регресс атеросклеротической бляшки как 
основа долгосрочного прогноза ССС: первые данные  
об инклисиране.

•	 Ежов М.В. (Москва). Первичная профилактика ССЗ:  
перспективы инклисирана в реальной клинической практике РФ.

11:00−12:30

ЗАЛ 2.3 (№3)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«КАРДИО-КВИЗ. БОЛЬШАЯ ИГРА НОВОГО СЕЗОНА 
С ЭКСПЕРТНЫМ РАЗБОРОМ»
(при поддержке компании «Сервье», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Сиверина А.В. (Санкт-Петербург)

•	 Сиверина А.В. (Санкт-Петербург).
•	 Ротарь О.П. (Санкт-Петербург).
•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург).
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11:00−12:30

ЗАЛ 3.1 (№4)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ 
ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ ПРЕДСЕРДИЙ. 
НАУКА ПОБЕЖДАЕТ»
(при поддержке компании «Пфайзер», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Андреев Д.А. (Москва)

•	 Андреев Д.А. (Москва). Вступительное слово.
•	 Андреев Д.А. (Москва). Современные тенденции в профилактике 

тромбоэмболических осложнений у пациентов с ФП. 
•	 Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург). Подбор антитромботической 

терапии у пациентов с ФП и ОКС. Выбор, основанный 
на доказательствах.

•	 Бобкова И.Н. (Москва). Когда рСКФ диктует тактику: взгляд 
нефролога на ведение пациента с нарушением функции почек и ФП.

•	 Рейтблат О.М. (Тюмень). Осознанный выбор ПОАК в различных 
клинических ситуациях: опыт УРФО.

•	 Андреев Д.А. (Москва), Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург),  
Бобкова И.Н. (Москва), Рейтблат О.М. (Тюмень). Дискуссия.

•	 Андреев Д.А. (Москва). Заключительное слово.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.2 (№5)

Сателлитный симпозиум
«ПИТАЙТЕ КИСЛОРОДОМ СЕРДЦЕ! ПИТАЙТЕ ДО ОТВАЛА, 
ВСЛАСТЬ!» А. ДОБРЫНИН

(при поддержке компании «Гриндекс», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Недошивин А.О. (Санкт-Петербург)

•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург). ХСН и функциональные возможности 
пациента: новые данные по анаэробному порогу и вентиляционной 
эффективности при СНсФВ.
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•	 Остроумова О.Д. (Москва). А что с пациентом и реальной жизнью? 
Как улучшить качество жизни пациентов с ХСН, включая СНсФВ?

•	 Недошивин А.О. (Санкт-Петербург). ХСН/СНсФВ сегодня: 
практические алгоритмы фармакотерапии.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ОТ ШТРИХА К ТЕРАПИИ: ИМПРЕССИОНИСТСКИЙ 
РАЗБОР РЕЦИДИВИРУЮЩЕГО ПЕРИКАРДИТА — 
ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕ ПРИЧИН И ЛЕЧЕБНЫХ ПОДХОДОВ»
(при поддержке компании «Р-фарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Терещенко С.Н. (Москва)

•	 Жиров И.В. (Москва). От наброска к шедевру:  
от клинических масок к индивидуальной стратегии.

•	 Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). Перикардит как картина:  
чтение первых штрихов и мастерство выбора терапевтической 
«кисти».

•	 Рязанкина Н.Б. (Москва). Мастерская реальной клинической 
практики: от знаний к результату.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.5 (№7)

СИМПОЗИУМ
«КАРДИОЛОГИЯ В ЭПОХУ ПЕРСОНАЛИЗАЦИИ.  
ЖЕНСКИЙ ПОЛ ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ»

Председатель: Галявич А.С. (Казань)

•	 Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону). Гормоны, возраст, давление: 
Женская триада риска.

•	 Ким З.Ф. (Казань). Атипичная симптоматика и алгоритмы 
настороженности. ИБС у женщин.
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•	 Ускач Т.М. (Москва). Сердечная недостаточность с сохранной 
фракцией выброса: женский фенотип ХСН.

•	 Ратова Л.Г. (Санкт-Петербург). Сердечно-сосудистые заболевания 
и МГТ: грани безопасности.

•	 Дроботя Н.В. (Ростов-на-Дону). Диалог с пациенткой,  
или как женщины привержены к терапии.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.6 (№8)

СИМПОЗИУМ
«РЕГИОНЫ О ПРОБЛЕМЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО 
РИСКА: ФОКУС НА КАРДИО-РЕНО-ГЕПАТО-
МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ (ОПЫТ РЕГИОНОВ)»

Председатели: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород),  
Царёва В.М. (Смоленск)

•	 Царёва В.М. (Смоленск). На пути от ожирения до обструктивного 
апноэ сна и артериальной гипертензии.

•	 Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород). Метаболические нарушения 
и сердечно-сосудистый риск: когда лечить (исследование СВЕТ).

•	 Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород). Дислипидемия чаще,  
чем мы думаем: опыт регионального центра.

•	 Михин В.П. (Курск). Сосудистая стенка: на каком этапе реально 
повлиять на дисфункцию эндотелия?

•	 Смирнова Е.А. (Рязань). Хроническая сердечная недостаточность 
и хроническая болезнь почек — тандем коморбидности:  
особенности ведения сложного пациента.
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11:00−12:30
ЗАЛ 3.7 (№9)

СОВМЕСТНАЯ СЕССИЯ РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА 
КАРДИОЛОГОВ И АССОЦИАЦИИ КАРДИОЛОГОВ 
УЗБЕКИСТАНА
«ГЕОГРАФИЯ ЖИРА В КАРДИОЛОГИИ:  
КАК ШИРОТА И ДОЛГОТА ОПРЕДЕЛЯЮТ КАРТИНУ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатели: Конради А.О. (Санкт-Петербург, Россия),  
Фозилов Х.Г. (Ташкент, Узбекистан)

•	 Тригулова Р.Х. (Ташкент, Узбекистан). Стратегия лечения больных 
с ожирением: фокус на фармакологическое лечение.

•	 Юсупова Х.Ф. (Ташкент, Узбекистан). Ожирение и когнитивный 
дефицит у больных артериальной гипертензией.

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). Ожирение: работаем с топографией 
жировых отложений.

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Холистический подход в лечении 
ожирения. 

11:00−12:30

ЗАЛ 3.8 (№10)

СОВМЕСТНЫЙ СИМПОЗИУМ РКО И ОССН 
«СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ XXI ВЕКА: 
ОТ ПАТОФИЗИОЛОГИИ К ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ 
МЕДИЦИНЕ»

Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург),  
Беленков Ю.Н. (Москва)

•	 Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). Сердечная недостаточность  
XXI века: новая парадигма современной кардиологии

•	 Беленков Ю.Н. (Москва). Патофизиология сердечной 
недостаточности: современные представления и новые 
терапевтические подходы
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•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). Персонализированная 
терапия сердечной недостаточности: возможности современной 
клинической практики

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). Персонализация прогнозирования 
и ведения пациентов с ХСН в современной парадигме 
метаболического синдрома.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.9 (№11)

СИМПОЗИУМ
«СИНДРОМ ТАКОЦУБО: ОТ МЕХАНИЗМОВ К ЛЕЧЕНИЮ»

Председатели: Попонина Т.М. (Томск),  
Болдуева С.А. (Санкт-Петербург)

•	 Евдокимов Д.С., Семенова А.П. (Санкт-Петербург).  
Современный взгляд на механизмы заболевания.

•	 Якушин С.С. (Рязань). Госпитальный и отдаленный прогноз  
при синдроме такоцубо.

•	 Космачева Е.Д. (Краснодар). Лечение пациентов с синдромом 
такоцубо в остром и отдаленном периоде.

•	 Болдуева С.А., Феоктистова В.С. (Санкт-Петербург).  
Клиническое наблюдение синдрома такоцубо на фоне острого 
инфаркта миокарда.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.10 (№12)

СИМПОЗИУМ
«МНОГООБРАЗИЕ ОБМОРОКОВ В КАРДИОЛОГИИ:  
РАЗБОР СЛОЖНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ»
Председатели: Рзаев Ф.Г. (Москва), Кучинская Е.А. (Москва)

•	 Певзнер А.В. (Москва). Сложные случаи дифференциальной 
диагностики обмороков у больных катехоламинэргической 
полиморфной желудочковой тахикардией.
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•	 Михайлов Е.Н. (Санкт-Петербург). Вазовагальные обмороки — 
всегда ли все безобидно?

•	 Дупляков Д.В. (Самара). Острый коронарный синдром? 
Анафилаксия? Синкоп?

•	 Сергеева О.А. (Москва). Клинический детектив: разные механизмы 
обморока у одного пациента.

11:00−12:30

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ
«ЗАГАДКИ КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ДВОРА.  
ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО РАБОЧЕЙ ГРУППЫ  
МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ РКО»

Председатели: Ляпина И.Н. (Кемерово), Кручинова С.В. (Краснодар)

•	 Захаров Д.К. (Омск). Дело № 1. «Смертельная маска».  
Острый инфаркт миокарда как ложный след при расслоении 
восходящей аорты: клинический случай с фатальным исходом.

•	 Мирошниченко С.В. (Кемерово)Дело № 2. «Невидимый враг 
на клапанах». Диагностические ловушки небактериального 
тромботического эндокардита при перстневидноклеточной 
карциноме.

•	 Октысюк П.Д. (Санкт-Петербург). Дело № 3. «Тихий свидетель 
в перикарде». Хронический экссудативно-констриктивный 
перикардит как первый манифест острого миелоидного лейкоза.

•	 Леженикова А.И. (Москва). Дело № 4. «Загадка 
гипертрофированного сердца». Болезнь Фабри под маской 
гипертрофии левого желудочка и желудочковой тахикардии 
неясного генеза: клинический случай.

•	 Болотская А.А. (Москва). Дело № 5: «“Бронзовый” след в миокарде». 
Наследственный гемохроматоз как скрытая причина кардиальной 
дисфункции: клинический случай.
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11:00−12:30

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
И ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ КАРДИОЛОГИЯ»
СИМПОЗИУМ ИДЕТ БЕЗ ТРАНСЛЯЦИИ

Председатели: Никулина С.Ю. (Красноярск), Осипова О.А. (Белгород)

•	 Воробьева Н.А., Гулиева Д.Д., Воронцова А.С. (Архангельск). 
Генетический полиморфизм аллелей C1173T и G3730A гена VKORC1 
и острый коронарный синдром.

•	 Сницкий М.Ю., Синицкая А.В., Хуторная М.В., Хрячкова О.Н., 
Поддубняк А.О. (Кемерово). Идентификация ключевых молекул, 
вовлеченных в патогенез ревматической болезни сердца, 
с использованием омиксных технологий.

•	 Германова О.А., Германов А.В., Решетникова Ю.Б. (Самара). 
Прогнозирование пароксизмальной фибрилляции предсердий 
у пациентов с синусовым ритмом методом логистической регрессии 
на основании данных суточного мониторирования ЭКГ по Холтеру.

•	 Никулина А.А., Самбур Д.Б., Головатюк К.А., Калинина О.В., 
Головкин А.С., Каронова Т.Л. (Санкт-Петербург). Профиль 
циркулирующих микроРНК, ассоциированных с нарушениями 
углеводного обмена, у больных, перенесших COVID-19.

•	 Сиверина А.В., Костенко В.А., Скородумова Е.А., Малышев М.Е., 
Арискина О.Б., Скородумова Е.Г., Рысев А.В. (Санкт-Петербург). 
Современные молекулярно-генетические предикторы осложненного 
течения инфаркта миокарда.

•	 Нартова А.А., Даниэль В.В., Романова Н.В., Иванов М.В., 
Воробьев Н.А., Ежов М.В., Мешков А.Н., Римская Е.М., 
Гомыранова Н.В., Васильев В.П., Латыпов Р.С., Воробьева Ю.С., 
Гостищева О.В., Чубыкина У.В., Гурциев Т.М., Аксенова Ю.О., 
Комарова М.С., Кумар Н.А., Маралова Е.Д., Шингалиев А.С., 
Митрофанов С.И., Юдин В.С., Кескинов А.А., Скворцова В.И., 
Бойцов С.А., Юдин С.М., Каштанова Д.А. (Москва).  
Фибрилляция предсердий: вклад редких вариантов генов 
заболеваний миокарда и нарушений ритма сердца.
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11:00−12:30

ОНЛАЙН-ЗАЛ №1

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ХОБЛ И КАРДИОРЕСПИРАТОРНЫЕ РИСКИ: 
КАК УЛУЧШИТЬ ПРОГНОЗ ПАЦИЕНТА? 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ДИАЛОГ ПУЛЬМОНОЛОГА, 
КАРДИОЛОГА И ТЕРАПЕВТА»
(при поддержке компании «АстраЗенека»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Авдеев С.Н. (Москва)

•	 Авдеев С.Н. (Москва). ХОБЛ — эпидемия XXI века. Основные 
проблемы и возможные пути решения. Взгляд пульмонолога.

•	 Адашева Т.В. (Москва). Современные подходы к ведению пациентов 
с ХОБЛ: что можно сделать уже сегодня? Взгляд терапевта.

•	 Жиров И.В. (Москва). Кардиореспираторные риски пациента 
с ХОБЛ: как предотвратить катастрофу? Взгляд кардиолога.

13:30−15:00

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ 2026:  
ОТ КОНЦЕПЦИИ К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»
Председатель: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

•	 Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). Метаболический синдром 
в концепции управления рисками, здорового долголетия и снижения 
смертности.

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Почему нам необходим диагноз 
«метаболический синдром».

•	 Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). Реализация проекта «МЕТЕОР».
•	 Арутюнов Г.П. (Москва). Непрерывное образование специалистов 

по метаболическому здоровью.
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13:30−15:00

ЗАЛ 2.1 (№1)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«МЕТОДЫ РЕПЕРФУЗИИ В НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ: 
НОВЫЙ ВИТОК ИСТОРИИ ТРОМБОЛИЗИСА»
(при поддержке компании «Генериум», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Терещенко С.Н. (Москва), Певзнер Д.В. (Москва), 
Рейтблат О.М. (Тюмень).

•	 Жиров И.В. (Москва). Тромболизис в терапии неотложных 
кардиологических заболеваний: история развития и новые 
возможности.

•	 Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург). Особенности патогенеза 
и морфологии тромбов как основа успешной терапевтической 
стратегии.

•	 Гулян Р.Г. (Москва). Тромболизис при ИМпST в ЧКВ-центре: 
фантастика или возможность улучшить исход?

•	 Меркулова И.А. (Москва). Инвазивные технологии в лечении ТЭЛА: 
опыт НМИЦК им. акад. Е.И. Чазова.

•	 Яковлев С.А. (Москва). Дисфункция клапанных протезов: 
тромболизис или хирургия?

13:30−15:00

ЗАЛ 2.2 (№2)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ТЭЛА 2026: МЕНЯЮТСЯ ЛИ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ?»

(при поддержке компании «Кардиомедикс», баллы НМО 
не начисляются)

Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), Зубарев Д.Д. (Новосибирск), 
Меркулов Е.В. (Москва), Скрыпник Д.В. (Москва) 

•	 Зюряев И.Т. (Москва). Обзор клинических рекомендаций 
по ведению пациентов с ТЭЛА: стратификация риска и выбор 
стратегии лечения. Место инвазивных технологий.
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•	 Скрыпник Д.В. (Москва). Эволюция доказательной базы 
применения ультразвукового транскатетерного тромболизиса при 
ТЭЛА промежуточно-высокого риска. Достаточно ли оснований для 
изменения клинической практики с учетом результатов HI-PEITHO?

•	 Полянцев А.С. (Москва). Правильное начало: кто должен принимать 
решение при ТЭЛА? Опыт создания PERT-команды.

•	 Меркулов Е.В. (Москва). УЗТКТ с использованием системы EKOS 
при ТЭЛА: принцип действия, этапы и особенности выполнения 
вмешательства. Критерии эффективности и завершения процедуры.

•	 Зубарев Д.Д. (Новосибирск), Костин А.В. (Москва), Павлов П.И. 
(Ханты-Мансийск). Практические аспекты применения системы 
EKOS для УЗТКТ при различных клинических вариантах ТЭЛА.

•	 Зубарев Д.Д. (Новосибирск). Клинический случай 1:  
Пациент с ТЭЛА промежуточно-высокого риска. Оправдана ли 
интервенционная стратегия у гемодинамически стабильных 
пациентов, соответствующих критериям промежуточно-высокого 
риска?

•	  Костин А.В. (Москва). Клинический случай 2:  
Пациент с ТЭЛА и высоким риском клинического ухудшения. 
Когда консервативной терапии недостаточно и необходима 
эскалация терапии?

•	 Павлов П.И. (Ханты-Мансийск). Клинический случай 3:  
Пациент с ТЭЛА и высоким риском кровотечения. Как выполнить 
реперфузию, когда системный тромболизис сопряжен с 
неприемлемым риском?

13:30−15:00

ЗАЛ 2.3 (№3)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТ ПАЦИЕНТА:  
ТОЧНЫЕ РЕШЕНИЯ ПРИ ФП И ДЛП»
(при поддержке компании «КРКА», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Голухова Е.З. (Москва)

•	 Панченко Е.П. (Москва). Долголетие при ФП: везение или результат 
системной работы?
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•	 Мацкеплишвили С.Т. (Москва). ФП на приеме: выиграть время — 
выиграть жизнь!

•	 Сусеков А.В. (Москва). Выигрышная комбинация для контроля 
липидов у больных с высоким СС риском.

•	

13:30−15:00

ЗАЛ 3.1 (№4)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ГЛОБАЛЬНЫЕ ВЕКТОРЫ КАРДИОЛОГИИ 2026  
И ПОРТРЕТ РОССИЙСКОГО ПАЦИЕНТА: 
ОТ МЕЖДУНАРОДНЫХ КОНГРЕССОВ К РЕАЛИЯМ РФ»
(при поддержке компании «Нижфарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Драпкина О.М. (Москва)

•	 Драпкина О.М. (Москва). Портрет российского пациента высокого 
риска: ключевые сигналы из эпидемиологического среза ЭССЕ-РФ3.

•	 Недошивин А.О. (Санкт-Петербург). Международные клинические 
рекомендации 2026: ключевые обновления.

•	 Ломакин Н.В. (Москва). Тромбоз как междисциплинарная 
проблема: итоги ISTH 2026 и международных конгрессов в практике 
кардиолога.

•	 Григориос Г. (Франция). АСК в первичной профилактике ИБС 
2026 году: от догм к персонализированной сердечно-сосудистой 
медицине.
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13:30−15:00

ЗАЛ 3.2 (№5)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«АГ КАК СИСТЕМНЫЙ ФАКТОР РИСКА: ОТ КОНТРОЛЯ АД 
К НЕЙРОПРОТЕКЦИИ»
(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Котовская Ю.В. (Москва)

•	 Котовская Ю.В. (Москва). Артериальная гипертензия: за пределами 
цифр. Фокус на головокружение.

•	 Янишевский С.Н. (Санкт-Петербург). Гипертония, лекарство 
и головокружение: сложный треугольник.

•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург ). Нейропротекция:  
важный вектор в терапии артериальной гипертонии.

13:30−15:00

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

СИМПОЗИУМ
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В ТАКТИКЕ 
ВЕДЕНИЯ БЕРЕМЕННЫХ С РИСКОМ ВЕНОЗНЫХ 
ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ»
Председатели: Стрюк Р.И. (Москва), Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону)

•	 Стрюк Р.И. (Москва). Актуальные и нерешенные вопросы 
тромбопрофилактики у беременных в реальной клинической 
практике.

•	 Иртюга О.Б., Сефиева Г.Г., Чыныбекова А.Н. (Санкт-Петербург). 
Тромбопрофилактика у беременных с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями в группах высокого риска.

•	 Безруких В.А. (Санкт-Петербург). Антифосфолипидный синдром. 
Междисциплинарный диалог гематолога и кардиолога.

•	 Квашнина Е.В. (Екатеринбург). Программы ЭКО в свете 
профилактики венозных тромбоэмболических осложнений.
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13:30−15:00

ЗАЛ 3.5 (№7)

СИМПОЗИУМ
«РИТМ ПСИХИКИ, ПУЛЬС СЕРДЦА: ИНТЕГРАТИВНЫЙ 
ПОДХОД»
Председатели: Погосова Н.В. (Москва), Волель Б.А. (Москва)

•	 Погосова Н.В. (Москва). Новое в психокардиологии с позиций 
кардиолога.

•	 Волель Б.А., Копылов Ф.Ю. (Москва). Сердце и психика: помощь 
практикующему кардиологу.

•	 Васильева А.В. (Санкт-Петербург). Соматизированная тревога: 
на модели кардионевроза.

•	

13:30−15:00

ЗАЛ 3.6 (№8)

СИМПОЗИУМ
«КАЛЕЙДОСКОП ФЕНОТИПОВ У ПАЦИЕНТОВ С СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИЕЙ: ОТ АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИИ ДО ОСТРЫХ КОРОНАРНЫХ СОБЫТИЙ»
Председатели: Чернова А.А. (Красноярск), Козик В.А. (Новосибирск)

•	 Губарева Е.Ю. (Самара). Фенотипы уязвимых пациентов с сердечно-
сосудистыми заболеваниями на фоне системного воспаления.

•	 Гареева Д.Ф. (Уфа). Динамика сердечно-сосудистой патологии 
в постпандемический период: результаты многолетней оценки 
кардиоваскулярного бремени.

•	 Козик В.А. (Новосибирск). Психоэмоциональный статус 
и реперфузионный синдром у пациентов с острым коронарным 
синдромом.

•	 Керчева М.А. (Томск). Особенности цитокинового профиля 
у пациентов с инфарктом миокарда и кардиогенным шоком 
в зависимости от стадий SCAI

•	 Чулков В.С. (Великий Новгород). Уязвимые фенотипы 
и клинические неопределенности в кардиологии: от системного 
воспаления до артериальной гипертензии беременных 
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13:30−15:00

ЗАЛ 3.7 (№9)

СОВМЕСТНАЯ СЕССИЯ РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА 
КАРДИОЛОГОВ И АССОЦИАЦИИ КАРДИОЛОГОВ 
КАЗАХСТАНА «ГОРЯЧИЕ ТЕМЫ ЛИПИДОЛОГИИ 2026»
Председатели: Беркинбаев С.Ф. (Алматы, Казахстан), Ежов М.В. (Москва)

•	 Беркинбаев С.Ф. (Алматы, Казахстан). Эволюция ПУЗ в Казахстане: 
цифровое сопровождение как новый этап управления хроническими 
неинфекционными заболеваниями.

•	 Ежов М.В. (Москва). Дислипидемии: когда начинать поиск?
•	 Тауекелова А.Т. (Астана, Казахстан). Ожирение и атеросклероз: 

от контроля массы тела к снижению сердечно-сосудистого риска.
•	 Мырзахметова Г.Ш. (Астана, Казахстан). Гипертриглицеридемия 

и остаточный атерогенный риск новые подходы к снижению ССС
•	 Корнева В.А. (Петрозаводск). Семейная гиперхолестеринемия:  

как не пропустить?

13:30−15:00

ЗАЛ 3.8 (№10)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«МЕНОПАУЗА И СЕРДЦЕ ЖЕНЩИНЫ: ОБЪЕДИНЯЯ УСИЛИЯ»

(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатели: Явелов И.С. (Москва), Ткачева О.Н. (Москва)

•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). Менопауза — независимый 
фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний?

•	 Аганезова Н.В. (Санкт-Петербург). Междисциплинарный подход 
в ведении женщин 45+: взгляд гинеколога.

•	 Ткачева О.Н. (Москва). Менопауза и активное долголетие:  
можно ли изменить траекторию женского старения.

•	 Сергиенко И.В. (Москва). Липидный профиль у женщин 
с менопаузой: так ли страшен прогноз?
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•	 Явелов И.С. (Москва). Профиль безопасности менопаузальной 
гормональной терапии в контексте системы гемостаза: 
от клинических опасений к доказательной медицине.

13:30−15:00

ЗАЛ 3.9 (№11)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЙ КОМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ: 
ОТ ВЫЗОВОВ К ВОЗМОЖНОСТЯМ»
(при поддержке компании «ООО Виатрис»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Карпов Ю.А. (Москва)

•	 Ротарь О.П. (Москва). Роль антагонистов альдостерона в лечении 
ХСН.

•	 Орлова Я.А. (Москва). Фибрилляция предсердий: все или ничего.
•	 Карпов Ю.А. (Москва). Выбор не очевиден: персонализированный 

подход с фокусом на кардио- и нефропротекцию при выборе 
липидснижающей терапии.

•	 Козиолова Н.А. (Москва). Квадротерапия — еще раз о главном 
в лечении ХСН.

13:30−15:00

ЗАЛ 3.10 (№12)

МАСТЕР-КЛАСС
«ОПЫТ РАБОТЫ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ 
КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ ЦЕНТРОВ: ОТ ИДЕИ 
ДО РЕАЛИЗАЦИИ»

Председатели: Баранова Е.И. (Санкт-Петербург),  
Космачева Е.Д. (Краснодар)

•	 Намитоков А.М. (Краснодар). Центр липидологии.
•	 Везикова Н.Н. (Петрозаводск). Антикоагулянтный центр.
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•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург). Аритмологический центр.
•	 Ситникова М.Ю., Федотов П.А. (Санкт-Петербург).  

Центр трансплантиции сердца.

13:30−15:00

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ «ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» 
ФОРУМА «ПЕТЕРБУРГСКИЙ ДИАЛОГ»
«ДИСКУССИОННЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
СИСТЕМНОГО АТЕРОСКЛЕРОЗА И АТЕРОТРОМБОЗА. 
ЧАСТЬ 2»
Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово),  
Митьковская Н.П. (Минск, Беларусь) 

•	 Кашталап В.В., Барбараш О.Л. (Кемерово). Ишемическая болезнь 
сердца в 2026 году: проблемы эффективности фармакотерапии 
и перспективы решения.

•	 Митьковская Н.П. (Минск, Беларусь). Системная микроваскулярная 
болезнь сердца, головного мозга, почек, легких, сетчатки глаза.

•	 Рябов В.В. (Томск). Текущие достижения и перспективы развития 
подходов к лечению острого коронарного синдрома без подъема 
сегмента ST.

•	 Григоренко Е.А. (Минск, Беларусь). Медицинская профилактика 
атеротромботического инфаркта мозга: UpToDate 2026.

•	 Соловей С.П. (Минск, Беларусь). Ишемическая болезнь сердца: 
нерешенные проблемы диагностики INOCA / ANOCA.

13:30−15:00

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«ЭПИДЕМИОЛОГИЯ, ПРОФИЛАКТИКА И РЕАБИЛИТАЦИЯ. 
СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА»
Председатели: Протасов К.В. (Иркутск), Концевая А.В. (Москва)
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•	 Заирова А.Р., Рогоза А.Н. (Москва), Трубачева И.А.,  
Кавешников В.С. (Томск), Шальнова С.А., Бойцов С.А. (Москва). 
Взаимосвязь атеросклеротического и артериосклеротического 
поражения магистральных артерий в популяционной выборке 
взрослого населения, различные фенотипы поражений и их 
прогностическое значение по данным 5-летнего наблюдения.

•	 Залетова Т.С., Зайнудинов З.М. (Москва).  
Влияние саркопенического ожирения на восстановление 
пациентов после инсульта: реабилитационный парадокс 
и персонализированный подход.

•	 Кавешников В.С., Трубачева И.А. (Томск), Шальнова С.А. 
(Москва). Влияние ультразвуковых параметров каротидного 
атеросклероза на реклассификацию сердечно-сосудистого риска 
в практически здоровой популяции 40–64 лет.

•	 Самуйловская С.А., Бояринова М.А., Ротарь О.П., Могучая Е.В., 
Колесова Е.П., Васильева Е.Ю., Виллевальде С.В., Конради А.О., 
Бабенко А.Ю., Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). Выбор критерия 
диагностики предстадии сердечной недостаточности по уровню  
NT-proBNP в популяционной выборке жителей Санкт-Петербурга.

•	 Ильянова И.Н., Ротарь О.П., Бояринова М.А., Могучая Е.В., 
Колесова Е. П., Васильева Е.Ю. (Санкт-Петербург).  
Низкая согласованность фенотипов сосудистого старения, 
определенных по шкалам SCORE и SCORE2 в популяционной 
выборке жителей Санкт-Петербурга.

•	 Алексеева Н.С., Старжинская О.Б., Хаишева Л.А., Пироженко А.А. 
(Ростов-на-Дону). Половозрастные и урабнистические особенности 
параметров ожирения в популяции Ростовской области.

13:30−15:00

ОНЛАЙН-ЗАЛ №1

СИМПОЗИУМ
«ИННОВАЦИИ В ПОДХОДАХ К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ 
С КЛАПАННОЙ И ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА»
Председатели: Санина К.К. (США), Кудзоева З.Ф. (Москва)

•	 Санина К.К. (США). Транскатетерная коррекция пороков 
митрального клапана — что нового?

•	 Ляпина И.Н. (Кемерово). Выбор антитромботической терапии после 
транскатетерной коррекции клапанов сердца: что нового?



83РКО — НАУЧНОЕ, ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ЛИДЕРСТВО В КАРДИОЛОГИИ

•	 Кислицина О.Н. (США). Предсердная функциональная митральная 
регургитация у пациентов c СНсФВЛЖ: когда проводить операцию 
и какой будет ее исход?

•	 Юджин К. (США). Коррекция тотальной хронической окклюзии 
коронарных артерий: что нового?

•	 Кудзоева З.Ф. (Москва). Выбор метода диагностики и лечения 
у пациентов с хроническими тотальными окклюзиями коронарных 
артерий.

15:30−17:00

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ТРИ СОСТАВЛЯЮЩИХ УСПЕХА ВРАЧА: КЛИНИЧЕСКИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ, НОВЫЕ ПРЕПАРАТЫ И НЕЙРОСЕТИ»
(при поддержке компании «АКРИХИН», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Кобалава Ж.Д. (Москва)

•	 Архипов М.В. (Екатеринбург). От рекомендаций к решению:  
ранний старт контроля АД и органопротекции при гипертонии.

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). Новые терапевтические траектории ХСН.
•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург). ХСН в XXI веке. Чем нам может 

помочь искусственный интеллект?
•	 Карпов Ю.А. (Москва). Атеросклероз как системный процесс. 

Известные и новые подходы к терапии.

15:30−17:00

ЗАЛ 2.1 (№1)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СЕРДЦЕ ПОД ЗАЩИТОЙ ИНКРЕТИНОВ: 
КАРДИОПРОТЕКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ АГОНИСТОВ ГПП 1 
И ГИП»
(при поддержке компании «Герофарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
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•	 Недогода С.В. (Волгоград). Агонисты ГПП 1 у пациентов с ХБП 
и МАЖБП: новые возможности.

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). Сердечная недостаточность, 
связанная с ожирением: почему этот фенотип в центре внимания 
специалистов?

•	 Ежов М.В. (Москва). От снижения массы тела к улучшению 
липидного обмена: роль инкретинов.

•	 Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). Роль агонистов ГПП1 у пациентов 
с артериальной гипертензией и ожирением с учетом действующих 
клинических рекомендаций.

15:30−17:00

ЗАЛ 2.2 (№2)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ВАКЦИНАЦИЯ — НОВАЯ ФОРМА  
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ ПРОФИЛАКТИКИ»
(при поддержке компании «Пфайзер», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Дундуа Д.П. (Москва)

•	 Дундуа Д.П. (Москва). Вступительное слово.
•	 Либби П. (США). Вакцинация — новая форма сердечно-сосудистой 

профилактики: Консенсус ESC.
•	 Авдеев С.Н. (Москва). Снижение смертности и профилактика 

пневмококковой инфекции.
•	 Ткачева О.Н. (Москва). Активное долголетие и вакцинация.
•	 Дундуа Д.П. (Москва). Вакцинация: при чем тут кардиолог?
•	 Дундуа Д.П. (Москва), Либби П. (США), Авдеев С.Н. (Москва), 

Ткачева О.Н. (Москва). Дискуссия.
•	 Дундуа Д.П. (Москва). Заключительное слово.
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15:30−17:00

ЗАЛ 2.3 (№3)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«КАРДИО-РЕНО-МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ:  
НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ»
(при поддержке компании «Байер», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Беленков Ю.Н. (Москва)

•	 Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). Эпидемиология КРМС в России: 
от статистических данных к пониманию профиля пациента.

•	 Беленков Ю.Н. (Москва). Кардиоренометаболический континуум: 
единый патогенетический узел и новые горизонты прогноз-
модифицирующей терапии.

•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). Финеренон: от понимания 
механизма к ранней кардиоренальной защите.

•	 Заннад Ф. (Франция). Изменение парадигмы лечения СН с ФВЛЖ 
40%: от ключевых исследований к клиническому совершенству.

•	 Козиолова Н.А. (Пермь). За пределами первичных исходов: 
многогранные преимущества финеренона при ХСН с ФВ 40%  
и КРМ-синдроме.

15:30−17:00

ЗАЛ 3.1 (№4)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ТРОМБОЛИТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ПРИ ОСТРОМ ИНФАРКТЕ 
МИОКАРДА»
(при поддержке компании «Супраген», баллы НМО не начисляются)

Председатели: Затейщиков Д.А. (Москва), Быков А.Н. (Екатеринбург), 
Терещенко С.Н. (Москва)

•	 Терещенко С.Н. (Москва). Дальнейшие перспективы развития 
реперфузионной терапии на догоспитальном этапе.
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•	 Олейников В.Э. (Пенза). Больше пациентов с инфарктом миокарда 
с подъемом сегмента ST должны получать тромболитическую 
терапию в РФ.

•	 Бессонов И.С. (Тюмень). Риск no-reflow при выполнении ЧКВ 
у пациентов после системной тромболитической терапии 
на догоспитальном этапе.

•	 Рабинович Р.М. (Тверь). Тромболизис при инфаркте миокарда  
без подъема сегмента ST.

15:30−17:00

ЗАЛ 3.2 (№5)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИЕ ПЕРЕКРЕСТКИ:  
ВОСПАЛЕНИЕ, АД И ЧСС»
(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Родионов А.В. (Москва)

•	 Сергиенко И.В. (Москва). Воспалительный стресс как ключевое 
звено патогенеза кардиометаболических заболеваний.

•	 Родионов А.В. (Москва). Резистентная АГ: выход из тупика.
•	 Ротарь О.П. (Санкт-Петербург ). Взаимосвязь артериального 

давления и частоты сердечных сокращений.

15:30−17:00

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«НАРУШЕНИЯ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА: ПРОФИЛАКТИКА, 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ, ДИАГНОСТИКА»
(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Драпкина О.М. (Москва)
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•	 Алиева А.С. (Санкт-Петербург). Диагностика нарушения липидного 
обмена: кому? когда? зачем?

•	 Дроздова Л.Ю. (Москва). Диспансеризация и диспансерное 
наблюдение пациентов с нарушениями липидного обмена.

•	 Орлова Я.А. (Москва). Гипертриглицеридемия и маркеры 
сосудистого старения.

•	 Ким З.Ф. (Казань). Текущая ситуация и перспектива по оказанию 
помощи пациентам с нарушениями липидного обмена.  
Опыт Республики Татарстан.

15:30−17:00

ЗАЛ 3.5 (№7)

СИМПОЗИУМ
«СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЕ ЗДОРОВЬЕ РАБОТАЮЩИХ: 
ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ ПРОФИЛАКТИКИ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ 
КАК ДРАЙВЕР ЭКОНОМИКИ СТРАНЫ»

Председатель: Концевая А.В. (Москва)

•	 Манохин М.М. (Ижевск). Корпоративные программы укрепления 
здоровья работников как инструмент борьбы с сердечно-
сосудистыми заболеваниями.

•	 Кашутина М.И. (Москва). Факторы риска сердечно-сосудистых 
заболеваний трудоспособного населения России: первые результаты 
мониторинга в рамках федерального проекта «Здоровье для 
каждого».

•	 Анциферова А.А. (Москва). Профилактика развития сердечно-
сосудистых заболеваний в организационных коллективах:  
роль психоэмоциональных факторов риска.

•	 Шакиров М.М. (Томск). Опыт организации медицинского 
сопровождения на морских промышленных объектах для сохранения 
сердечно-сосудистого здоровья.

•	 Емельянова М.А., Максименко С.В. (Екатеринбург). Формирование 
корпоративной культуры «здорового сердца» в медицинском 
сообществе Свердловской области.
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15:30−17:00

ЗАЛ 3.6 (№8) 

САТЕЛЛИТНЫЙ МАСТЕР-КЛАСС
«КАК РАЗОБРАТЬСЯ В ТЕСТАХ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОРОГА 
СТИМУЛЯЦИИ В УСТРОЙСТВАХ КОМПАНИИ BOSTON 
SCIENTIFIC ПРИ АНАЛИЗЕ ХОЛТЕРОВСКОГО  
ЭКГ-МОНИТОРИРОВАНИЯ»
(при поддержке компании «Кардиомедикс»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Костылева О.В. (Москва)
Докладчики: Костылева О.В. (Москва), Малкина Т.А. (Москва), 
Михайловичева А.И. (Москва)

15:30−17:00

ЗАЛ 3.7 (№9)

СИМПОЗИУМ
«БОЛЬНОЙ ВЫСОКОГО КАРДИОХИРУРГИЧЕСКОГО 
РИСКА: ВЫЗОВЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ»
(СОВМЕСТНО С АССОЦИАЦИЕЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
ХИРУРГОВ РОССИИ)

Председатели: Голухова Е.З. (Москва), Гордеев М.Л. (Санкт-Петербург)

•	 Керен М.А. (Москва). Шкалы риска и возможности прогнозирования 
в кардиохирургии.

•	 Гордеев М.Л. (Санкт-Петербург). Больные с низкой фракцией 
выброса левого желудочка.

•	 Аркелян В.С. (Москва). Критическая хирургия аорты 
и периферических артерий.

•	 Шаталов К.В. (Москва). Защищенная кардиохирургия:  
профилактика катастроф или дорогостоящая перестраховка?  
Где заканчиваются возможности кардиохирургии.

•	 Булаева Н.И. (Москва). Периоперационная медицина 
и преабилитация как часть хирургического успеха.  
Можно ли изменить траекторию?
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15:30−17:00

ЗАЛ 3.8 (№10)

СИМПОЗИУМ НАЦИОНАЛЬНОГО ОБЩЕСТВА 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ КАРДИОЛОГИИ ПАМЯТИ 
ПРОФЕССОРА Ю.М. ПОЗДНЯКОВА 
«КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ИБС: ОТ НОВАТОРСКИХ 
ИДЕЙ ДО ВЕКТОРА РАЗВИТИЯ»

Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Погосова Н.В. (Москва)

•	 Белоносова С.В. (Жуковский). Коронарный клуб для пациентов 
с ИБС: у истоков кардиореабилитации.

•	 Арутюнов Г.П. (Москва). Новаторские подходы в лечении пациентов 
с сердечной недостаточностью: роль кардиореабилитации.

•	 Ганаев К.Г., Тертерян Т.А., Попова А.Б. (Москва). 
Кардиореабилитация в лечении пациентов с терминальной 
сердечной недостаточностью.

•	 Архипова С.Л. (Иваново). Кардиореабилитация пациентов ИБС: 
воплощение планов в жизнь.

15:30−17:00

ЗАЛ 3.9 (№11)

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР
«НЕКОРОНАРОГЕННЫЕ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА В ПРАКТИКЕ 
КАРДИОЛОГА: КОГДА ОДЫШКА — ЭТО НЕ ТОЛЬКО ИБС?»
Председатели: Баранова Е.И. (Санкт-Петербург), 
Космачева Е.Д. (Краснодар)

•	 Нифонтов Е.М. (Санкт-Петербург). Инфекционный эндокардит 
в сочетании с синдромом такоцубо.

•	 Баранова Е.И. (Санкт-Петербург). ФП и терминальная ХБП  
в 35 лет — болезнь Фабри?

•	 Ляпина И.Н. (Кемерово). Орфанные формы легочной гипертензии: 
алгоритмы ранней верификации и маршрутизации пациентов.

•	 Насонова С.Н. (Москва). Роль кардиолога в лечении пациентов  
с AL амилоидозом.
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15:30−17:00

ЗАЛ 3.10 (№12)

БИТВА ЭРУДИТОВ 2026

Модератор Битвы: Кручинова С.В. (Краснодар)
Жюри Битвы: Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург), Шварц В.А. (Москва), 
Дупляков Д.В. (Самара), Веселовская Н.Г. (Барнаул),  
Загидуллин Н.Ш. (Уфа)

Финалисты Битвы эрудитов 2026
•	 Команда «КардиОмск» (Омск). Захаров Д.К., Гайгиев Т.И.,  

Осипенко Е.В., Ниязов В.Н., Котелевская Е.Д.
•	 Команда «Водители ритма» (Санкт-Петербург). Братилова Е.С., 

Клименко В.В., Октысюк П.Д., Волкова Д.А., Варавин Н.А.
•	 Команда «Турман Ума» (Москва). Болотская А.А., Лучко Е.А., 

Нурутдинов Н.П., Шишимарина А.К., Брюханов В.А.
•	 Команда «Дети Ломоносова» (Москва). Полецков П.П., 

Леженикова А.И., Лозицкая А.С., Хорсева Д.Р., Баранова А.Н., 
Даудов И.Ш.

•	 Команда «Сердца Кузбасса Junior» (Кемерово).  
Мирошниченко С.В., Маслова Е.В., Самойлова Л.В.,  
Плотников С.Е., Федорова Д.Н.

15:30−17:00

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ
«ЦИФРОВАЯ КАРДИОЛОГИЯ»

Председатели: Копылов Ф.Ю. (Москва), Мацкеплишвили С.Т. (Москва)

•	 Мацкеплишвили С.Т. (Москва). Цифровизация медицины —  
что (д) останется людям?

•	 Копылов Ф.Ю. (Москва). Цифровые помощники кардиолога 2026.
•	 Овчинников Д.А. (Санкт-Петербург). Первые результаты 

использования платформы МомМедИИ в федеральном 
многопрофильном медицинском центре.
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•	 Гаранин А.А. (Самара). Оценка гемодинамики в процессе 
синхронного применения дистанционной фотоплетизмографии 
и телемедицинской системы.

15:30−17:00

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ/ЛЕВОЖЕЛУДОЧКОВАЯ 
ДИСФУНКЦИЯ»
Председатели: Царева В.М. (Смоленск), Ерегин С.Я. (Ярославль)

•	 Косулина В.М., Шперлинг М.И., Иванова А.А.,  
Рогожкина Е.А., Тимофеев Ю.С., Джиоева О.Н. (Москва). 
Ассоциация лейкоцитарных индексов системного воспаления 
с параметрами ремоделирования миокарда левого желудочка 
у женщин пожилого возраста с хронической сердечной 
недостаточностью с сохраненной фракцией выброса.

•	 Шилов С.Н. (Новосибирск), Маянская С.Д. (Казань), Панкова И.В., 
Березикова Е.Н., Попова А.А. (Новосибирск). Клинико-
прогностическое значение цитомегаловирусной инфекции 
у пациентов с хронической сердечной недостаточностью.

•	 Драгомирецкая Н.А., Агаханова А.М., Бабич И.С., Дзейгова Х.М., 
Гонцова Л.А. (Москва). Низкая осмоляльность — фактор риска 
неблагоприятного прогноза у пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью.

•	 Красильникова Е.С., Середенина Е.М., Калинкин А.Л., 
Орлова Я.А. (Москва). Прогностическое значение индексов NLR, 
MLR и PLR у пациентов с хронической сердечной недостаточностью 
и нарушениями дыхания во время сна.

•	 Неешпапа А.Г., Каретникова В. Н., Сваровская П.К.,  
Кривошапова К. Е., Неверова Ю.Н., Кареева А. И., Коков А.Н., 
Цыганкова Д. П., Баздырев Е.Д., Барбараш О.Л. (Кемерово). 
Фенотипы мышечного статуса при хронической сердечной 
недостаточности с сохраненной фракцией выброса: клинические 
и эхокардиографические особенности.

•	 Широков Н.Е., Горбатенко Е.А, Ярославская Е.И., Енина Т.Н., 
Мусихина Н.А. (Тюмень). Фенотипы предстадии и первой стадии 
сердечной недостаточности с сохраненной фракцией выброса, 
диагностированной при проведении диастолического стресс-теста.
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15:30−17:00

ОНЛАЙН-ЗАЛ №1

СИМПОЗИУМ
«ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ: 
ОТ ФУНДАМЕНТАЛЬНЫХ АСПЕКТОВ К МЕНЯЮЩЕМУСЯ 
ФЕНОТИПУ В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»

Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), Рябов В.В. (Томск)

•	 Барбараш О.Л. (Кемерово). Острый коронарный синдром 
и аортальный стеноз: за пределами типичного «портрета» пациента.

•	 Xianguang D. (Китай). Биоактивные нановезикулы для лечения 
инфаркта миокарда.

•	 Керчева М.А. (Томск). Инфаркт миокарда — ассоциированный 
кардиогенный шок. Новая дефиниция неотложной кардиологии: 
особенности, сложности, перспективы.

•	 Libron-Gallagher D. (США). Использование HEART score для 
уменьшения частоты госпитализаций пациентов с ангинозными 
болями.

•	 Джоджуа В.Э. (Краснодар). Клинические уроки: разбор сложных 
случаев ОКС — от диагноза к лечению.

17:30−19:00

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«НОВОСТИ КАРДИОЛОГИИ 2026, ЧАСТЬ 2»

Председатели: Козиолова Н.В. (Пермь), Царёва В.М. (Смоленск)

•	 Голухова Е.З. (Москва). Аритмология 2026.
•	 Пристром А.М. (Минск). Прогрессирование фибрилляции 

предсердий: что происходит и что делать.
•	 Барбараш О.Л. (Кемерово). Пороки сердца.
•	 Костарева А.А. (Санкт-Петербург). Кардиомиопатии.
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17:30−19:00

ЗАЛ 2.1 (№1)

СИМПОЗИУМ
«МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ ИЛИ МЕТАБОЛИЧЕСКАЯ 
БОЛЕЗНЬ: РАЗГОВОР О ВАЖНОМ»

Председатели: Чумакова Г.А. (Барнаул),  
Баранова Е.И. (Санкт-Петербург)

•	 Баранова Е.И. (Санкт-Петербург). Что такое метаболическое 
здоровье населения.

•	 Кузнецова Т.Ю. (Петрозаводск). История критериев 
метаболического синдрома.

•	 Чумакова Г.А. (Барнаул). Кардиоренометаболический синдром  
как частное проявление метаболической болезни.

17:30−19:00

ЗАЛ 2.2 (№2)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ЛАБОРАТОРНАЯ КУХНЯ КАРДИОЛОГА»

(при поддержке компании ООО «Рош Диагностика Рус»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург)

•	 Полякова Е.А. (Санкт-Петербург). Биохимическая пекарня:  
что приготовили для человечества крендели Липопротеина (а)?

•	 Демидов Н.А. (Москва). Стандарты высокой кухни: использование 
современных клинических и организационных подходов с целью 
снижения смертности от ХСН у больных СД2. Возможности 
своевременной диагностики.

•	 Новицкий Н.И. (Калуга). От рецепта к готовому блюду: биомаркеры 
при кардиоренометаболическом синдроме.

•	 Хруслов М.В. (Курск). Секретный ингредиент: ИИ в дистанционном 
мониторинге пациентов, принимающих антикоагулянтную терапию.
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17:30−19:00

ЗАЛ 2.3 (№3)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«КАВУТИЛИД: КЛЮЧ К УСПЕХУ ПРИ ФП/ТП — 
СОВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ»
(при поддержке компании «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Дупляков Д.В. (Самара)

•	 Ломакин Н.В. (Москва). ФП/ТП и ОКС: в поисках оптимального 
ритма — что взять на вооружение кардиологу?

•	 Гарькина С.В. (Санкт-Петербург). Гибридная стратегия при ФП/ТП: 
Кавутилид — сегодня и завтра.

•	 Юричева Ю.А. (Москва). Кавутилид: сценарии реальной 
клинической практики и индивидуальные стратегии.

•	 Калмансон Л.М. (Санкт-Петербург). Кавутилид: профиль 
безопасности глазами кардиореаниматолога.

17:30−19:00

ЗАЛ 3.1 (№4)

САТЕЛЛИТНЫЙ ЛАНЧ-СИМПОЗИУМ 
«НЕКОНТРОЛИРУЕМАЯ И РЕЗИСТЕНТНАЯ АГ:  
АЛГОРИТМ ДЛЯ ПРАКТИКУЮЩЕГО ВРАЧА»
(при поддержке компании «АстраЗенека»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Бойцов С.А. (Москва)

•	 Чазова И.Е. (Москва). Неконтролируемая и резистентная АГ: 
диагностический алгоритм, клинические маркеры и влияние 
на прогноз.

•	 Джонс Э. (ЮАР). Нарушение регуляции альдостерона:  
один гормон — много проблем.
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•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). Альдостерон как терапевтическая 
мишень при неконтролируемой и резистентной АГ: ингибиторы 
альдостеронсинтазы на пороге клинической практики.

•	 Дискуссия

17:30−19:00

ЗАЛ 3.2 (№5)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«НА ПУТИ К ЦЕЛЯМ ГИПОЛИПИДЕМИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ. 
СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В СНИЖЕНИИ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОГО РИСКА»
(при поддержке компании «AMGEN», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Алиева А.С. (Санкт Петербург)

•	 Алиева А.С. (Санкт-Петербург). Дислипидемия-2026. Текущий статус 
и нерешенные вопросы.

•	 Кашталап В.В. (Кемерово). Эволокумаб в снижении риска сердечно-
сосудистых осложнений.

•	 Мешков А.Н. (Москва). Ведение пациентов с наследственными 
атерогенными дислипидемиями.

17:30−19:00

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

СИМПОЗИУМ
«КАРДИООНКОЛОГИИ 10 ЛЕТ: СИНЕРГИЯ НАУЧНЫХ 
ДОСТИЖЕНИЙ, КЛИНИЧЕСКИХ РЕШЕНИЙ, ПЕРСПЕКТИВ 
ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫХ ПОДХОДОВ»

Председатели: Беленков Ю.Н. (Москва), Ильгисонис И.С. (Москва)

•	 Ильгисонис И.С., Кириченко Ю.Ю. (Москва). Персонализация 
протоколов ведения кардиоонкологических пациентов 
с применением молекулярных, эпигенетических и метаболомных 
подходов.



25 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА

РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ96

•	 Васюк Ю.А., Носова А.Г. (Москва). Кардио- и васкулотоксичность 
противоопухолевой терапии онкологических пациентов —  
между двух огней.

•	 Тарловская Е.И., Камардина Н.А. (Нижний Новгород). Мониторинг 
сердечно-сосудистой системы в процессе противоопухолевой 
терапии у пациенток с раком яичников и раком молочной железы: 
проспективное наблюдательное исследование.

•	 Потиевская В.И. (Обнинск). Кардиопротекторная терапия 
на различных этапах лечения онкологических больных:  
достижения и перспективы.

•	 Березикова Е.Н., Шилов С.Н. (Новосибирск).  
Результаты фундаментальных и клинических исследований 
по кардиотоксичности в Сибирском регионе.

17:30−19:00

ЗАЛ 3.5 (№7)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ЛИПИДОЛОГИЯ СЕГОДНЯ: ВЕЧНЫЕ ВОПРОСЫ — 
СОВРЕМЕННЫЕ ОТВЕТЫ»
(при поддержке компании «Санофи», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург)

•	 Ежов М.В. (Москва). Не только цифры: почему механизм действия 
может быть ключом к выбору терапии.

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). Вода камень точит: можно ли повлиять 
на атеросклероз?

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Будущее липидологии: какие вопросы 
гиперхолестеринемии ждут ответа.

•	 Цыганкова О.В. (Новосибирск). Коней на переправе не меняют.  
Или меняют? Клинический случай.
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17:30−19:00

ЗАЛ 3.6 (№8)

«ИТОГИ V ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА НА ЛУЧШЕЕ 
ИННОВАЦИОННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ В ОБЛАСТИ 
КАРДИОЛОГИИ, ВЫПОЛНЕННОЕ В РАМКАХ ВУЗОВСКИХ 
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ»

Председатели: Арутюнов Г.П. (Москва),  
Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород)

•	 Коробкова Е.О. (Москва). Метаболомное профилирование  
для диагностики и фенотипирования ХСН.

•	 Ковальская А.Н. (Самара). Влияние комбинированной 
гиполипидемической терапии на уязвивость атеросклеротической 
бляшки.

•	 Слободская И.В. (Чита). Эпидемиологические особенности 
и генетические предикторы нарушений липидного обмена у жителей 
Забайкальского края.

17:30−19:00

ЗАЛ 3.7 (№9)

СИМПОЗИУМ
«МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ 
ВРОЖДЕННЫХ ПОРОКОВ СЕРДЦА У ВЗРОСЛЫХ»
Председатели: Моисеева О.М. (Санкт-Петербург), Минаев А.В. (Москва)

•	 Минаев А.В. (Москва). Сердечная недостаточность у взрослых 
с ВПС: современные возможности терапии и хирургии

•	 Карелкина Е.В. (Санкт-Петербург). Беременность у женщин 
с врожденными пороками сердца и легочной гипертензией.

•	 Чернышева С.Г. (Москва). Беременность высокого и крайне 
высокого риска у женщин с врожденными пороками сердца.

•	 Авраменко А.А. (Самара). Оперированный не значит излеченный: 
отдаленные проблемы взрослых пациентов с ВПС.
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17:30−19:00

ЗАЛ 3.8 (№10)

СИМПОЗИУМ
«ИННОВАЦИИ В РЕКОМЕНДАЦИЯХ ПО ЗДОРОВОМУ 
ПИТАНИЮ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатель: Карамнова Н.С. (Москва)

•	 Карамнова Н.С. (Москва). Позиция диетолога. Новые модели 
питания: революция или инволюция?!

•	 Ротарь О.П. (Санкт-Петербург). Позиция кардиолога.  
Мечты и реальность внедрения рекомендаций в жизнь пациента.

•	 Дороднева Е.Ф. (Тюмень). Позиция эндокринолога. Современные 
тренды в питании и кардиометаболический риск.

•	 Концевая А.В. (Москва). Позиция экономиста. Новые 
рекомендации — новые траты?

17:30−19:00

ЗАЛ 3.9 (№11)

НАУЧНАЯ СЕССИЯ
«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИУРЕТИЧЕСКОЙ 
ТЕРАПИИ ПРИ ОСТРОЙ ДЕКОМПЕНСАЦИИ СЕРДЕЧНОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТИ»

Председатели: Космачева Е.Д. (Краснодар), Терещенко С.Н. (Москва)

•	 Космачева Е.Д., Кручинова С.В. (Краснодар). Сравнительный 
анализ схем диуретической терапии при острой декомпенсации 
сердечной недостаточности на основе данных регионального 
регистра.

•	 Шарапудинова Ч.Н. (Москва). Выбор дозы фуросемида в раннем 
лечении декомпенсации сердечной недостаточности: результаты 
рандомизированного исследования.

•	 Веденикин Т.Ю. (Москва). Фенотипы острой декомпенсации 
сердечной недостаточности у больных с сохраненной фракцией 
выброса левого желудочка.
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17:30−19:00

ЗАЛ 3.10 (№12)

БИТВА ЭРУДИТОВ 2026

Модератор Битвы: Кручинова С.В. (Краснодар)
Жюри Битвы: Шварц В.А. (Москва), Веселовская Н.Г. (Барнаул), 
Загидуллин Н.Ш. (Уфа)

Финалисты Битвы эрудитов 2026
•	 Команда «КардиОмск» (Омск). Захаров Д.К., Гайгиев Т.И., 

Осипенко Е.В., Ниязов В.Н., Котелевская Е.Д.
•	 Команда «Водители ритма» (Санкт-Петербург). Братилова Е.С., 

Клименко В.В., Октысюк П.Д., Волкова Д.А., Варавин Н.А.
•	 Команда «Турман Ума» (Москва). Болотская А.А., Лучко Е.А., 

Нурутдинов Н.П., Шишимарина А.К., Брюханов В.А.
•	 Команда «Дети Ломоносова» (Москва). Полецков П.П., 

Леженикова А.И., Лозицкая А.С., Хорсева Д.Р., Баранова А.Н., 
Даудов И.Ш.

•	 Команда «Сердца Кузбасса Junior» (Кемерово). 
Мирошниченко С.В., Маслова Е.В., Самойлова Л.В.,  
Плотников С.Е., Федорова Д.Н.

17:30−19:00

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ
«ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ И ЦИФРОВЫЕ 
ИНСТРУМЕНТЫ В РЕГИОНАЛЬНЫХ СИСТЕМАХ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ: ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МОДЕЛИ 
И РЕЗУЛЬТАТЫ»

Председатель: Палеев Ф.Н. (Москва)

•	 Шестова И.И. (Тула), Астракова К.С. (Новосибирск).  
Популяционное управление сердечно-сосудистым риском 
с использованием технологий искусственного интеллекта  
в Тульской области.
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•	 Шилкина Е.З. (Воронеж). Цифровые подходы в кардиологической 
службе Воронежской области.

•	 Андреев К.А. (Омск), Мищенко А.Л. (Челябинск). Искусственный 
интеллект в системе здравоохранения Челябинской области: 
организационные вызовы и результаты.

•	 Строкольская И.Л. (Кемерово). Цифровые инструменты для 
ведения сердечно сосудистых пациентов в амбулаторной 
практике — опыт Кемеровской области.

•	 Кузуб А.А. (Псков). Решения для оптимизации лекарственной 
терапии и обеспечения в Псковской области.

17:30−19:00

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«ОРГАНИЗАЦИЯ КАРДИОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ, 
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ОБРАЗОВАНИЕ»

Председатели: Олейников В.Э. (Пенза), Супрядкина Т.В. (Архангельск)

•	 Ботова С.Н., Носова Е.С. (Нижний Новгород). Информированность 
врачей и медицинских сестер об искусственном интеллекте.

•	 Стрюков Р.А., Даменцева Н.В., Павлова С.В., Макаров С.А., 
Артамонова Г.В. (Кемерово). От аритмии к ритму: стандартизация 
процессов амбулаторно-поликлинической кардиологии.

•	 Инякова Е.В., Баранова А.С., Филиппов Е.В. (Рязань). Регистр ВПС 
в Рязанской области. данные за 2023–2025 гг.

•	 Абзаева Н.В., Иванова О.В., Минасян В.Н. (Пермь).  
Роль медицинской сестры в лечении пациентов с терминальной 
хронической сердечной недостаточностью. от механической 
поддержки левого желудочка до трансплантации сердца.

•	 Мензоров М.В., Машин В.В. (Ульяновск), Матюшин П.А. (Павлово). 
Роль модернизации медицинской информационной системы 
в улучшении качества оказания помощи в экстренной кардиологии.

•	 Кущ О.В., Артамонова Г.В. (Кемерово). Управление качеством 
медицинской помощи при болезнях системы кровообращения:  
опыт федерального научно-медицинского центра.
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17:30−19:00

ОНЛАЙН-ЗАЛ №1

СИМПОЗИУМ
«АОРТАЛЬНЫЙ КОНСИЛИУМ: ЭНДОВАСКУЛЯРНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ СЛОЖНЫХ АНЕВРИЗМ — 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД НА ОДНУ 
ПРОБЛЕМУ»

Председатели: Имаев Т.Э. (Москва), 
Чернявский М.А. (Санкт-Петербург)

•	 Хафизов Т.Н. (Уфа). Технические возможности современной 
эндоваскулярной хирургии аорты: что мы можем предложить?

•	 Идрисов И.А. (Уфа). Анестезиологическое обеспечение 
и периоперационные риски при сложном эндопротезировании аорты.

•	 Имаев Т.Э. (Москва). Современный взгляд на эндоваскулярное 
лечение патологии дуги аорты.

•	 Чернявский М.А. (Санкт-Петербург). Эндопротезирование 
торакоабдоминальной аневризмы — новая веха в аортальной 
хирургии

•	 Когай С.В. (Санкт-Петербург). Послеоперационное 
ведение пациентов, роль антитромботической терапии 
после эндоваскулярной изоляции аневризмы аорты 
с эндопротезированием висцеральных ветвей.



Время Зал Пленарных 
заседаний 2.1 (№1) 2.2 (№2) 2.3 (№3) 3.1 (№4) 3.2 (№5) 3.3 + 3.4 (№6) 3.5 (№7)

            С 08:00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)                                                                  С 08:00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)

09:00–10:30

Пленарное заседание
«Фундаментальные 
исследования 
в кардиологии»

Симпозиум
«Преморбид — что 
должен знать и сделать 
кардиолог?»

«Доклады победителей 
конкурса молодых 
ученых»

Симпозиум
«Турбулентности 
в лечении хронической 
сердечной 
недостаточности — 
2026»

Симпозиум
«Сердечная недостаточность 
при аортальном стенозе: 
дискуссионные вопросы 
эффективного ведения 
пациентов»

Симпозиум
«Тромбозы вне шаблонов: 
редкие, парадоксальные 
и нетипично протекающие. 
Что необходимо знать 
клиницисту?»

Симпозиум
«Стратегия “контроля 
ритма” в лечении 
фибрилляции предсердий: 
где мы находимся и куда 
направляемся?»

Симпозиум
«Наследственные 
атерогенные дислипидемии: 
диагностика, оценка 
сердечно-сосудистого риска 
и лечение»

10.30–11:00 ПЕРЕРЫВ

11:00–12:30

Пленарное заседание
«Метаболический 
синдром на перекрестке 
мнений»

Совместный научный 
симпозиум РКО 
и ПМГМУ им.  
И.М. Сеченова
«Кардиология 
будущего: интеграция 
фундаментальной 
науки, молекулярной 
медицины, цифровых 
технологий 
и персонализированной 
терапии в условиях 
коморбидности»

Симпозиум
«Симпозиум 3Д: 
детально, динамично, 
доказательно. 
Кардио-рено-гепато- 
метаболический 
синдром»

Научная сессия
Совместное заседание 
Российского 
Антитромботического 
Форума и Совета 
по тромбозам РКО 
«Профилактика 
и лечение тромбозов 
в РФ: разбор сложных 
клинических сценариев»

Симпозиум
«Разные лица 
кардиодиетологии:  
от теории к практике»

Симпозиум
«Современные подходы 
к профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний 
у жителей России: роль 
здоровье сберегающей 
инфраструктуры»

Сателлитный симпозиум
«Действие — путь 
к успеху! (Современные 
подходы к профилактике 
неблагоприятных сердечно-
сосудистых событий)»

(при поддержке компании 
«Р-Фарм», баллы НМО 
не начисляются)

Сателлитный симпозиум
«AL-амилоидоз: территория 
без мифов. Взгляд 
кардиолога»

(при поддержке компании 
ООО «Джонсон & Джонсон», 
баллы НМО не начисляются)

12:30–13:15 ПЕРЕРЫВ

13:15−14:45

Пленарное заседание
«Новости кардиологии. 
Часть 3»

Симпозиум
«Настоящее и будущее 
наднозологической 
терапии при кардио-
васкуло-рено-
метаболическом 
синдроме»

Симпозиум 
«Клапанный лабиринт: 
от тактических решений 
к стратегическим 
исходам»

Симпозиум
«Острый коронарный 
синдром: 
от универсальных 
определений 
к персонализированному 
ведению»

Клинический разбор
«Многоликая вторичная 
артериальная гипертензия»

Симпозиум
«Кардиоонкология — 
проблемы и возможности 
в реальной клинической 
практике»

Симпозиум
«Беременность на фоне 
соматической патологии:  
что важно знать о рисках 
и их профилактике»

Клинический разбор
«Клинические
аспекты радиационно-
индуцированной болезни
сердца у пациента после
облучения»

14:45–15:00 ПЕРЕРЫВ

15:00−16:30
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«УТВЕРЖДЕНИЕ ПРОЕКТОВ НОВЫХ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ»/ 
Зал Пленарных заседаний
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Время 3.6 (№8) 3.7 (№9) 3.8 (№10) 3.9 (№11) 3.10 (№12) 4.4 (№13) 4.5 (№14)

            С 08:00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)                                                                  С 08:00 — РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА (ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД)

09:00–10:30

Симпозиум
«Клиническая 
электрокардиология. 
Исследования электрической 
гетерогенности миокарда: теория 
и клиническое значение»

Симпозиум
«Что нового в лечении больных 
с артериальной гипертензией»

Симпозиум
«Пациенты и пациентки с ССЗ: 
дифференцированный подход 
в клинических исследованиях 
и реальной практике»

Симпозиум
«Новые горизонты 
инвазивного лечения острого 
коронарного синдрома 
без подъема сегмента ST: 
обеспечивая преимущества 
перед рисками»

Клинический разбор
«Нужны ли антикоагулянты 
пациенту, пережившему 
коронарное шунтирование 
в связи с единственным 
пароксизмом фибрилляции 
предсердий? Разбор 
клинического случая»

Секционное заседание
«Визуализация 
в кардиологии, 
ультразвуковые 
и томографические 
технологии»

Секционное заседание
«Аритмология, стимуляция, 
ресинхронизация»

10.30–11:00 ПЕРЕРЫВ

11:00–12:30

Симпозиум
«Оценка сердечно-сосудистого 
риска: возможности 
ультразвукового исследования 
артерий»

Научная сессия
«Что скрывается за 
гипертрофическим фенотипом?»

Мастер-класс
«Трансплантация сердца в РФ: 
вызовы и решения»

Симпозиум
«Некоронарогенный 
кардиогенный шок — 
особенности тактики 
ведения»

Кардиошапка Симпозиум
«Коронарная 
микроваскулярная 
дисфункция и нарушения 
метаболизма жировой ткани: 
молчаливые убийцы сердца»

Секционное заседание
«Междисциплинарные 
проблемы в кардиологии»

12:30–13:15 ПЕРЕРЫВ

13:15−14:45

Симпозиум
«От трансляционных 
исследований к таргетной 
терапии хронической сердечной 
недостаточности: современные 
данные и перспективы»

Симпозиум
«Генетические проблемы 
заболеваний малого круга 
кровообращения»

Симпозиум
«Современные аспекты 
ультразвуковой визуализации 
в диагностике сердечно-
сосудистых заболеваний»

Симпозиум
«Неотложная кардиология — 
жизнеугрожающие 
аритмии при хронической 
ишемической болезни 
сердца»

Симпозиум
«Артериальные и венозные 
тромбозы в контексте 
острого коронарного 
синдрома и его осложнений»

Секционное заседание
«Неотложная кардиология»

Сателлитный симпозиум
Болезнь Фабри  
в кардиологии: от ранней 
диагностики к современной 
терапии

(при поддержке «АНО 
Социально-практический 
центр», баллы НМО  
не начисляются)

14:45–15:00 ПЕРЕРЫВ

15:00−16:30
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«УТВЕРЖДЕНИЕ ПРОЕКТОВ НОВЫХ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ»/ 
Зал Пленарных заседаний
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РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ106

09:00−10:30

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В КАРДИОЛОГИИ»

Председатели: Попов С.В. (Томск), Михин В.П. (Курск)

•	 Никулина С.Ю. (Красноярск). Каналопатии. Особенности клиники, 
диагностики и лечения.

•	 Дупляков Д.В. (Самара). Сердечный тропонин — от инфаркта 
миокарда до стратификации риска.

•	 Миррахимов Э.М. (Бишкек, Кыргызстан). Воспаление за пределами 
суставов: сердечно-сосудистый риск при ревматоидном артрите.

•	 Галагузда М.М. (Санкт-Петербург). Роль нейровоспаления 
в патогенезе компонентов метаболического синдрома.

09:00−10:30

ЗАЛ 2.1 (№1)

СИМПОЗИУМ
«ПРЕМОРБИД — ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ И СДЕЛАТЬ 
КАРДИОЛОГ?»
Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

•	 Арутюнов Г.П. (Москва). Можно ли рассматривать как 
преморбидного пациента с высоким сердечно-сосудистым риском?

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Предожирение и предиабет — тактика 
ведения.

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). Предстадия сердечной 
недостаточности — тактика ведения.

•	 Ратова Л.Г. (Санкт-Петербург). Предгипертония — тактика ведения.
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09:00−10:30

ЗАЛ 2.2 (№2)

«ДОКЛАДЫ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА  
МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ»

Председатели жюри конкурса: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), 
Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону)
Жюри конкурса: Абдуллаев А.А. (Махачкала), Боровкова Н.Ю. 
(Нижний Новгород), Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург),  
Гринштейн Ю.И. (Красноярск), Дупляков Д.В. (Самара),  
Затейщиков Д.А. (Москва), Концевая А.В. (Москва),  
Космачева Е.Д. (Краснодар), Михайлов Е.Н. (Санкт-Петербург), 
Никулина С.Ю. (Красноярск), Чумакова Г.А. (Барнаул).

•	 Баранова А.С. (Рязань). Первый в Российской Федерации регистр 
врожденных пороков сердца у взрослых — первые результаты 
на примере дефекта межпредсердной перегородки.

•	 Горелова И.В. (Кемерово). Индекс START: отражение «сосудистого 
возраста» при ревматических заболеваниях.

•	 Дашеева А.С. (Томск). Анатомо-функциональные предикторы 
ишемии миокарда при стабильной ишемической болезни сердца: 
интеграция количественной компьютерно-томографической 
коронарографии и динамической однофотонной эмиссионной 
компьютерной томографии.

•	 Дрень Е.В. (Кемерово). Периоперационный статус и динамика 
ремоделирования миокарда в зависимости от наличия 
эпикардиального ожирения у пациентов, подвергающихся коррекции 
приобретенного порока митрального клапана.

•	 Рогожкина Е.А. (Москва). Интегрированная оценка застоя 
в фенотипировании и прогнозировании госпитальных исходов 
у пациентов с острой декомпенсацией сердечной недостаточности 
с сохраненной фракцией выброса.

•	 Челнынцев К.В. (Санкт-Петербург). Реципиент сердца:  
саркопения и прогноз.
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09:00−10:30

ЗАЛ 2.3 (№3)

СИМПОЗИУМ
«ТУРБУЛЕНТНОСТИ В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОЙ 
СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ — 2026»

Председатели: Козиолова Н.А. (Пермь), Кобалава Ж.Д. (Москва)

•	 Козиолова Н.А. (Пермь). Нужно ли лечить бессимптомную 
гиперурикемию у пациентов с сердечной недостаточностью?

•	 Сафарова А.Ф. (Москва). Имеют ли инструментальные методы 
оценки застоя преимущества над клинической оценкой?

•	 Тарловская Е.И. (Нижний Новгород). Хроническая сердечная 
недостаточность с супернормальной фракцией выброса левого 
желудочка: нужно ли и как лечить?

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). «Гипертонический парадокс» и прогноз 
ХСН?

09:00−10:30

ЗАЛ 3.1 (№4)

СИМПОЗИУМ
«СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ПРИ АОРТАЛЬНОМ 
СТЕНОЗЕ: ДИСКУССИОННЫЕ ВОПРОСЫ ЭФФЕКТИВНОГО 
ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ»

Председатели: Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург),  
Барбараш О.Л. (Кемерово)

•	 Кашталап В.В., Чащина К.Е. (Кемерово). Клинический случай 
неблагоприятного течения острой сердечной недостаточности 
у пациента с недиагностированным стенозом аортального клапана

•	 Иртюга О.Б., Бабакехян М.В., Брылева Я.С. (Санкт-Петербург). 
Возможности для улучшения подходов к ранней диагностике 
аортального стеноза с позиции клинических рекомендаций.
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•	 Веселовская Н.Г. (Барнаул). Декомпенсация сердечной 
недостаточности у пациентов с критическим аортальным 
стенозом — все ли вопросы решены?

•	 Тарасов Р.С. (Кемерово). Эндоваскулярное лечение пациента 
с критическим аортальным стенозом: что можно было сделать 
раньше?

09:00−10:30

ЗАЛ 3.2 (№5)

СИМПОЗИУМ
«ТРОМБОЗЫ ВНЕ ШАБЛОНОВ: РЕДКИЕ, 
ПАРАДОКСАЛЬНЫЕ И НЕТИПИЧНО ПРОТЕКАЮЩИЕ.  
ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ КЛИНИЦИСТУ?»

Председатели: Ломакин Н.В. (Москва), Воробьева Н.А. (Архангельск)

•	 Ломакин Н.В. (Москва). Тромбозы «редких» локализаций:  
тактика антитромботической терапии.

•	 Гизатулина Т.П. (Тюмень). Длительно персистирующие тромбозы 
на фоне оптимальной антитромботической терапии:  
тактика ведения.

•	 Павлова Т.В. (Самара). Тромбоцитопения как предиктор 
геморрагических и тромботических событий и императив 
персонализированного лечения.

•	 Зотова И.В. (Москва). Тромбоз как исключение из правил:  
подходы к тестированию на наследственные тромбофилии 
в клинической практике.

•	 Воробьева Н.А. (Архангельск). Клинический хамелеон: 
тромботические синдромы под маской других болезней.
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

СИМПОЗИУМ
«СТРАТЕГИЯ “КОНТРОЛЯ РИТМА” В ЛЕЧЕНИИ 
ФИБРИЛЛЯЦИИ ПРЕДСЕРДИЙ: ГДЕ МЫ НАХОДИМСЯ 
И КУДА НАПРАВЛЯЕМСЯ?»

Председатели: Баталов Р.Е. (Томск), Голицын С.П. (Москва)

•	 Юричева Ю.А. (Москва). Современные методы скрининга и оценки 
бремени фибрилляции предсердий: какие возможности они 
открывают, и что нам делать с этой информацией?

•	 Миронов Н.Ю. (Москва). Как безопасно восстановить синусовый 
ритм в различных ситуациях и сохранить полученный результат?

•	 Канорский С.Г. (Краснодар). Современные возможности 
противорецидивной терапии фибрилляции предсердий.

•	 Баталов Р.Е. (Томск). Выводы и пробелы современных 
рекомендаций по интервенционному лечению фибрилляции 
предсердий.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.5 (№7)

СИМПОЗИУМ
«НАСЛЕДСТВЕННЫЕ АТЕРОГЕННЫЕ ДИСЛИПИДЕМИИ: 
ДИАГНОСТИКА, ОЦЕНКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО 
РИСКА И ЛЕЧЕНИЕ»

Председатели: Мешков А.Н. (Москва), Воевода М.И. (Новосибирск)

•	 Садыкова Д.И., Сластникова Е.С. (Казань). Скрининговые 
технологии для диагностики дислипидемий у детей.

•	 Шахтшнейдер Е.В., Иванощук Д.Е. (Новосибирск). Функциональная 
характеристика вариантов в кодирующих и регуляторных участках 
гена LDLR: проблемы интерпретации в клинической практике.
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•	 Балахонова Т.В. (Москва). Роль ультразвуковых методов 
исследования в оценке сердечно-сосудистого риска у пациентов 
с дислипидемиями.

•	 Ершова А.И. (Москва). Современные возможности в оценке 
сердечно-сосудистого риска и в лечение пациентов 
с наследственными дислипидемиями.

•	 Татаринова О.В., Павлова А.В. (Якутск). Семейная 
гиперхолестеринемия: опыт Республики Саха (Якутия).

09:00−10:30

ЗАЛ 3.6 (№8)

СИМПОЗИУМ
«КЛИНИЧЕСКАЯ ЭЛЕКТРОКАРДИОЛОГИЯ. 
ИССЛЕДОВАНИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ГЕТЕРОГЕННОСТИ 
МИОКАРДА: ТЕОРИЯ И КЛИНИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ»

Председатель: Рощевская И.М. (Сыктывкар)

•	 Дроздов Д.В., Блинова Е.В. (Москва). Что дает концепция 
электрической гетерогенности миокарда в клинической 
интерпретации гипертрофии и дилатации желудочков.

•	 Чмелевский М.П. (Санкт-Петербург). Современные возможности 
электрофизиологического картирования в пространственной 
визуализации электрической гетерогенности миокарда желудочков.

•	 Олейников В.Э., Плаксин Н.С., Чернова А.А. (Пенза). За кулисами 
стандартной ЭКГ: роль параметров глобальной электрической 
гетерогенности в стратификации риска у пациентов с острой 
ишемией миокарда.

•	 Рощевская И.М. (Сыктывкар). Электрическая гетерогенность 
миокарда желудочков: поверхностное ЭКГ-картирование при 
функциональных нагрузках.

•	 Шипулин В.В., Завадовский К.В. (Томск). Возможности 
радионуклидных методов диагностики в оценке механической 
диссинхронии у пациентов с ишемической кардиомиопатией.
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.7 (№9)

СИМПОЗИУМ
«ЧТО НОВОГО В ЛЕЧЕНИИ БОЛЬНЫХ С АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИЕЙ»

Председатель: Чазова И.Е. (Москва)

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Эволюция подходов к лекарственной 
терапии АГ: что изменилось?

•	 Галявич А.С. (Казань). Новое в немедикаментозных методах 
лечения АГ.

•	 Блинова Н.В. (Москва). Аппаратные методы контроля АД:  
что мы можем предложить пациенту помимо таблеток?

09:00−10:30

ЗАЛ 3.8 (№10)

СИМПОЗИУМ
«ПАЦИЕНТЫ И ПАЦИЕНТКИ С ССЗ: 
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД В КЛИНИЧЕСКИХ 
ИССЛЕДОВАНИЯХ И РЕАЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ»

Председатели: Орлова Я.А. (Москва), Беграмбекова Ю.Л. (Москва)

•	 Зырянов С.К. (Москва). Гендерная фармакология — мифы и реалии.
•	 Сафроненко В.А., Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону). Особенности 

фенотипа хрупких женщин с АГ и ХСН.
•	 Глезер М.Г. (Москва). Особенности диагностической и лечебной 

тактики при ИБС у лиц разного пола.
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09:00−10:30

ЗАЛ 3.9 (№11)

СИМПОЗИУМ
«НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ ИНВАЗИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ ОСТРОГО 
КОРОНАРНОГО СИНДРОМА БЕЗ ПОДЪЕМА СЕГМЕНТА ST: 
ОБЕСПЕЧИВАЯ ПРЕИМУЩЕСТВА ПЕРЕД РИСКАМИ»

Председатели: Проваторов С.И. (Москва), Рябов В.В. (Томск)

•	 Дупляков Д.В., Кузнецова К.В. (Самара). Стратегия первичного 
выполнения мультиспиральной компьютерной томографии 
коронарных артерий у пациентов с ОКСбпST невысокого риска.

•	 Каретникова В.Н. (Кемерово). Особенности поражения коронарного 
русла у пациентов с инфарктом миокарда 2-го типа: проблема 
выбора оптимальной тактики реваскуляризации.

•	 Несова А.К. (Томск). Возможности оптимизации показаний 
к экстренному инвазивному лечению пациентов с ОКСбпST.

•	 Загидуллин Н.Ш., Мустафина И.А. (Уфа). Оптическая когерентная 
томография для выбора тактики лечения пациентов с ОКСбпST.

•	 Чащин М.Г., Стрелкова А.В. (Москва). Маркеры острого 
окклюзирующего поражения инфаркт-связанной коронарной 
артерии у пациентов с инфарктом миокарда без подъема  
сегмента ST.

•	 Рябов В.В. (Томск). Персонализация инвазивного лечения ОКСбпSТ: 
от патобиологии к будущему медицинской практики.

09:00−10:30

ЗАЛ 3.10 (№12)

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР
«НУЖНЫ ЛИ АНТИКОАГУЛЯНТЫ ПАЦИЕНТУ, 
ПЕРЕЖИВШЕМУ КОРОНАРНОЕ ШУНТИРОВАНИЕ В СВЯЗИ 
С ЕДИНСТВЕННЫМ ПАРОКСИЗМОМ ФИБРИЛЛЯЦИИ 
ПРЕДСЕРДИЙ? РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ»

Председатели: Явелов И.С. (Москва), Панченко Е.П. (Москва)
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•	 Комаров А.Л. (Москва). Представление клинического случая: 
пациент с ИБС, поступивший с ОКС, подвергся КШ. В раннем 
послеоперационном периоде у него развился единственный 
пароксизм ФП.

•	 Латыпов Р.С. (Москва). Мнение кардиохирурга о том, что можно 
было бы сделать во время КШ для устранения пароксизма ФП 
в периоперационном периоде.

•	 Кулеш А.А. (Пермь). Мнение невролога о том какие факторы 
риска ФП есть у больного у пациента, уже переносившего 
атеротромботический инсульт 3 года назад.

•	 Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург). Мнение кардиолога о том какие 
антитромботические препараты нужно назначить пациенту.

09:00−10:30

ЗАЛ 4.4 (№13)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«ВИЗУАЛИЗАЦИЯ В КАРДИОЛОГИИ, УЛЬТРАЗВУКОВЫЕ 
И ТОМОГРАФИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ»
Председатели: Канышева С.В. (Йошкар-Ола), Липатова Т.Е. (Саратов)

•	 Шадрин А.А., Карманов С.В., Бессонов И.С. (Тюмень). Анализ 
взаимосвязи реологических свойств крови с типом ремоделирования 
стенозов коронарных артерий по данным внутрисосудистого 
ультразвукового исследования у пациентов со стабильной формой 
ИБС.

•	 Евдокимова Л.С., Ицкович И.Э. (Санкт-Петербург). Взаимосвязь 
фиброзных изменений миокарда и аритмической нагрузки 
у пациентов с аритмогенным пролапсом митрального клапана.

•	 Сукмарова З.Н., Старкова А.С. (Москва). Воспалительная 
кардиопатия при ревматоидном артрите: применение современных 
возможностей ЭхоКГ и МРТ.

•	 Суслов И.В. (Томск). Оценка антиишемической эффективности 
интеграции оптической когерентной томографии в процедуру 
чрескожного коронарного вмешательства при сложных поражениях 
коронарных артерий.

•	 Шаклеин Д.Л., Шаклеин С.Л., Хадзегова А.Б. (Москва). Применение 
алгоритмов компьютерного зрения для автоматизированной 
синхронизации и оценки ишемии миокарда при проведении стресс-
эхокардиографии.
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•	 Мальцева А.Н., Мочула А.В., Дашеева А.С., Шипулин В.В., 
Цыгикало А.А., Завадовский К.В. (Томск). Сцинтиграфическая 
оценка миокардиального кровотока и ее взаимосвязь с КТ-
фракционным резервом кровотока при атеросклеротическом 
поражении коронарных артерий.

09:00−10:30

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«АРИТМОЛОГИЯ, СТИМУЛЯЦИЯ, РЕСИНХРОНИЗАЦИЯ»

Председатели: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород), Якушин С.С. 
(Рязань)

•	 Фильцов К.В., Григоричева Е.А., Абрамовских О.С. (Челябинск). 
Использование методов математического моделирования 
и нейросетей для построения прогностической модели определения 
риска ВСС и рецидива синкопе у молодых пациентов с обмороками 
высокого риска.

•	 Шевченко А.О., Лебедева А.Ю., Фараджов Р.А.,  
Юферева Ю.М., Довлатукаева Х.Р. (Москва). Клиническая 
эффективность мотивационного анкетирования у больных острым 
инфарктом миокарда.

•	 Пахоменко П.К., Майков Е.Б., Стукалова О.В., Апарина О.П. 
(Москва). Клинические результаты расширенной баллонной 
криоаблации левого предсердия у пациентов с персистирующей 
формой фибрилляции предсердий.

•	 Смирнова В.В., Серова М.В., Сазонова Ю.С., Регушевская Д.В., 
Новикова А.И., Богданова А.А., Симонов А.В., Андреев Д.А. 
(Москва). Переносимость физической нагрузки и качество жизни 
у пациентов с бессимптомной фибрилляцией предсердий.

•	 Григоричева Е.А., Фильцов К.В., Абрамовских О.С. (Челябинск). 
Проблема гиподиагностики внезапной сердечной смерти у молодых 
пациентов с синкопе высокого риска.

•	 Ситкова Е.С., Мочула О.В., Усенков С.Ю., Арчаков Е.А., 
Баталов Р.Е., Московских Т.В., Драгунова М.А. (Томск). Частота 
и предикторы ранних и отдаленных рецидивов тахиаритмии после 
катетерной аблации фибрилляции предсердий неясного генеза 
по данным МРТ сердца с контрастированием.
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•	 Клименко А.А., Аничков Д.А. (Москва). Электрическая 
нестабильность миокарда при иммуновоспалительных 
ревматических заболеваниях: неинвазивные маркеры аритмогенного 
риска.

11:00−12:30

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ НА ПЕРЕКРЕСТКЕ 
МНЕНИЙ»
Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург),  
Баранова Е.И. (Санкт-Петербург)

•	 Недогода С.В. (Волгоград), Демидова Т.Ю. (Москва). Может ли быть 
метаболический синдром без ожирения?

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград), Чумакова Г.А. (Барнаул). Нужны ли нам 
фенотипы метаболического синдрома?

•	 Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург),  
Бабенко А.Ю. (Санкт-Петербург). Усложнит ли метаболический 
синдром жизнь практическому врачу?

11:00−12:30

ЗАЛ 2.1 (№1)

СОВМЕСТНЫЙ НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ РКО  
И ПМГМУ ИМ. И.М. СЕЧЕНОВА
«КАРДИОЛОГИЯ БУДУЩЕГО: ИНТЕГРАЦИЯ 
ФУНДАМЕНТАЛЬНОЙ НАУКИ, МОЛЕКУЛЯРНОЙ 
МЕДИЦИНЫ, ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
И ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ В УСЛОВИЯХ 
КОМОРБИДНОСТИ»

Председатель: Беленков Ю.Н. (Москва)

•	 Беленков Ю.Н. (Москва). Сердечная недостаточность как системное 
заболевание XXI века.
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•	 Кожевникова М.В. (Москва). Цифровая кардиология: 
дистанционное наблюдение как новая модель управления  
сердечно-сосудистым риском.

•	 Ильгисонис И.С., Кириченко Ю.Ю. (Москва). Современная 
кардиоонкология: от мониторинга осложнений к управлению 
сердечно-сосудистым прогнозом.

•	 Лишута А.С., Николаева Н.А. (Москва). Контрапульсационная 
терапия в современной медицине: новые возможности лечения 
сердечно-сосудистых и легочных заболеваний.

•	 Коробкова Е.О. (Москва). Мультиомиксные науки в кардиологии: 
новая архитектура персонализированной медицины.

11:00−12:30

ЗАЛ 2.2 (№2)

СИМПОЗИУМ
«СИМПОЗИУМ 3Д: ДЕТАЛЬНО, ДИНАМИЧНО, 
ДОКАЗАТЕЛЬНО. КАРДИО-РЕНО-ГЕПАТО- 
МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ»

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

•	 Ратова Л.Г. (Санкт-Петербург). Почему возникла необходимость 
сформировать это понятие?

•	 Козиолова Н.А. (Пермь). Маркеры предболезни.
•	 Орлова Я.А. (Москва). Ожирение: как диагностировать,  

как бороться.
•	 Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород). Кардио-рено-гепато-

метаболический синдром у молодых и пожилых.
•	 Арутюнов Г.П. (Москва). Вектор — почка.
•	 Мальчикова С.В. (Киров). Заболевание печени, связанное 

с метаболической дисфункцией.
•	 Тарловская Е.И. (Нижний Новгород). Малоинтенсивное воспаление: 

как выявить и что делать.
•	 Хасанов Н.Р. (Казань). Кардио-рено-гепато-метаболический синдром 

и сосудистый возраст.
•	 Петрова М.М. (Красноярск). Кардио-рено-гепато-метаболический 

синдром и когнитивная дисфункция.
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11:00−12:30

ЗАЛ 2.3 (№3)

НАУЧНАЯ СЕССИЯ
СОВМЕСТНОЕ ЗАСЕДАНИЕ РОССИЙСКОГО 
АНТИТРОМБОТИЧЕСКОГО ФОРУМА И СОВЕТА 
ПО ТРОМБОЗАМ РКО «ПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
ТРОМБОЗОВ В РФ: РАЗБОР СЛОЖНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ 
СЦЕНАРИЕВ»

Председатели: Ломакин Н.В. (Москва), Григорис Г. (Франция)

•	 Ломакин Н.В. (Москва). Профилактика и лечение тромбозов в РФ: 
исследование актуальных компетенций медицинских работников 
различных специальностей.

•	 Григорис Г. (Фанция). Режимы антикоагуляции при канцер-
ассоциированных тромбозах.

•	 Дупляков д.В. (Самара). Чем лечить пациента с тромбозом полостей 
сердца: есть ли место ПОАК?

•	 Кашталап В.В. (Кемерово). Периопрационное сопровождение при 
некардиохирургических вмешательствах: практико-ориентированные 
алгоритмы.

•	 Бурячковская Л.И. (Москва). Клетки крови и тромбовоспаление. 
Данные электронной микроскопии. Возможности фармакотерапии.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.1 (№4)

СИМПОЗИУМ
«РАЗНЫЕ ЛИЦА КАРДИОДИЕТОЛОГИИ:  
ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ»
Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), Кисляк О.А. (Москва)

•	 Конради А.О. (Санкт-Петербург). Дебаты. Диетотерапия сердечно-
сосудистых заболеваний: против.

•	 Стародубова А.В. (Москва). Дебаты. Диетотерапия сердечно-
сосудистых заболеваний: за.
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•	 Ковтун О.П., Устюжанина М.А. (Екатеринбург). Региональный опыт 
ведения детей с ожирением и риском развития сердечно-сосудистых 
заболеваний.

•	 Павлова Н.Н. (Чита). Этнический характер питания бурят и риск 
сердечно-сосудистых заболеваний.

•	 Трушина О.Ю. (Москва). Особенности немедикаментозного ведения 
пациентов с ИБС, АГ и поражением почек: фокус на питание.

•	 Шулькина С.Г. (Пермь). Возможности диетотерапии в снижении 
сердечно-сосудистых рисков у пациентов с сахарным диабетом 
(клинический разбор).

11:00−12:30

ЗАЛ 3.2 (№5)

СИМПОЗИУМ
«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ПРОФИЛАКТИКЕ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ЖИТЕЛЕЙ 
РОССИИ: РОЛЬ ЗДОРОВЬЕ СБЕРЕГАЮЩЕЙ 
ИНФРАСТРУКТУРЫ»

Председатели: Концевая А.В. (Москва), Кудрявцев А.В. (Архангельск)

•	 Муканеева Д.К. (Москва). Оценка среды, связанной с образом 
жизни и здоровьем населения: результаты исследований в регионах 
России.

•	 Кудрявцев А.В. (Архангельск). Характеристики муниципальной 
инфраструктуры и сердечно-сосудистая заболеваемость 
в территориальных округах г. Архангельска.

•	 Кашутина М.И. (Москва). Возможности лесотерапии в сохранении 
здоровья и профилактике сердечно-сосудистых заболеваний.

•	 Глуховская С.В. (Екатеринбург). Цифровые технологии в коррекции 
факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний.
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11:00−12:30

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«ДЕЙСТВИЕ — ПУТЬ К УСПЕХУ! (СОВРЕМЕННЫЕ 
ПОДХОДЫ К ПРОФИЛАКТИКЕ НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ СОБЫТИЙ)»
(при поддержке компании «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Глезер М.Г. (Москва)

•	 Мкртумян А.М. (Москва). Не стартовал — проиграл.
•	 Лебедева А.Ю. (Москва). Страх сегодня — крах завтра.
•	 Глезер М.Г. (Москва). Действие — путь к успеху.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.5 (№7)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«AL-АМИЛОИДОЗ: ТЕРРИТОРИЯ БЕЗ МИФОВ.  
ВЗГЛЯД КАРДИОЛОГА»
(при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО 
не начисляются)

Председатели: Потешкина Н.Г. (Москва), Жиров И.В. (Москва)

•	 Жиров И.В. (Москва). Миф 1: амилоидоз сердца — это большая 
редкость. У меня таких пациентов нет.

•	 Потешкина Н.Г. (Москва). Миф 2: амилоидоз сердца — это одна 
нозология.

•	 Ковалевская Е.А. (Москва). Миф 3: сцинтиграфия миокарда — ключ
•	 к постановке диагноза.
•	 Насонова С.Н. (Москва). Миф 4: AL-амилоидоз: кардиолог мало 

влияет на исход.
•	 Насонова С.Н., Ковалевская Е.А. (Москва). Территория без мифов: 

алгоритмы и реальные пациенты. Клинические случаи.
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11:00−12:30

ЗАЛ 3.6 (№8)

СИМПОЗИУМ
«ОЦЕНКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА: 
ВОЗМОЖНОСТИ УЛЬТРАЗВУКОВОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 
АРТЕРИЙ»

Председатели: Балахонова Т.В. (Москва), Ершова А.И. (Москва)

•	 Ершова А.И. (Москва). Какой стеноз — критерий высокого сердечно-
сосудистого риска?

•	 Генкель В.В. (Челябинск). Что считать прогрессированием 
периферического атеросклероза?

•	 Балахонова Т.В. (Москва). Что такое значимая атеросклеротическая 
бляшка?

•	 Новичкова Н.В. (Екатеринбург). Кому показан скрининг на наличие 
аневризмы брюшного отдела аорты?

11:00−12:30

ЗАЛ 3.7 (№9)

НАУЧНАЯ СЕССИЯ
«ЧТО СКРЫВАЕТСЯ ЗА ГИПЕРТРОФИЧЕСКИМ 
ФЕНОТИПОМ?»
Председатели: Костарева А.А. (Санкт-Петербург),  
Затейщиков Д.А. (Москва)

•	 Чумакова О.С. (Москва). Объем оказываемой помощи больным 
с ГКМП в Российской Федерации по данным регистра ГРАДИЕНТ

•	 Васичкина Е.С., Фетисова С.Г. (Санкт-Петербург). Клинико-
генетические аспекты детской гипертрофической кардиомиопатии.

•	 Костарева А.А. (Санкт-Петербург). Новые гены и фенотипы ГКМП.
•	 Комиссарова С.М. (Минск). Гипокинетическая (дилатационная) 

гипертрофическая кардиомиопатия: клинический фенотип, 
генетический спектр и прогноз.

•	 Кириллова В.С. (Новосибирск). Геномика риска при ГКМП:  
есть ли перспективы клинического использования?
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11:00−12:30

ЗАЛ 3.8 (№10)

МАСТЕР-КЛАСС
«ТРАНСПЛАНТАЦИЯ СЕРДЦА В РФ: ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ»

Председатели: Федотов П.А. (Санкт-Петербург),  
Космачева Е.Д. (Краснодар)

•	 Космачева Е.Д. (Краснодар). Отторжение трансплантата:  
роль эндомиокардиальной биопсии, мониторинг донор-
специфических антител и неинвазивные методы.

•	 Утьманова И.В. (Красноярск). Десятилетний опыт трансплантации 
сердца в Красноярском крае.

•	 Симоненко М.А. (Санкт-Петербург). Применение 
гиполипидемической терапии у пациентов высокого риска.  
Подходы к ведению реципиентов сердца.

•	 Федотов П.А., Корнева Л.О., Головкин А.С. (Санкт-Петербург). 
Иммунные механизмы в реализации отторжения аллографта сердца. 
Теория или новые возможности для практики.

11:00−12:30

ЗАЛ 3.9 (№11)

СИМПОЗИУМ
«НЕКОРОНАРОГЕННЫЙ КАРДИОГЕННЫЙ ШОК — 
ОСОБЕННОСТИ ТАКТИКИ ВЕДЕНИЯ»
Председатели: Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург), Певзнер Д.В. (Москва)

•	 Шилова А.С. (Москва). Обструктивный шок при тромоэмболии 
легочных артерий.

•	 Диль С.В. (Томск). Смешанный шок: от определения до ведения 
данной нозологии.

•	 Меркулова И.А. (Москва). Фенотипический подход к ведению 
кардиогенного шока.

•	 Пожидаева А.М., Баутин А.Е. (Санкт-Петербург). Кардиогенный шок 
во время беременности.

•	
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11:00−12:30

ЗАЛ 3.10 (№12)

КАРДИОШАПКА

Модератор: Кручинова С.В. (Краснодар)
Эксперты: 
•	 Веселовская Н.Г. (Барнаул)
•	 Джиоева О.Н. (Москва)
•	 Ефремова Е.В. (Ульяновск) 
•	 Зверева Т.Н. (Кемерово)
•	 Илов Н.Н. (Астрахань)
•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург)
•	 Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург)
•	 Сокольская М.А. (Москва)
•	 Чулков В.С. (Великий Новгород)
•	 Шварц В.А. (Москва)

11:00−12:30

ЗАЛ 4.4 (№13)

СИМПОЗИУМ
«КОРОНАРНАЯ МИКРОВАСКУЛЯРНАЯ ДИСФУНКЦИЯ 
И НАРУШЕНИЯ МЕТАБОЛИЗМА ЖИРОВОЙ ТКАНИ: 
МОЛЧАЛИВЫЕ УБИЙЦЫ СЕРДЦА»

Председатели: Бощенко А.А. (Томск), Завадовский К.В. (Томск)

•	 Иванов А.А. (Санкт-Петербург). Инвазивное исследование 
коронарной гемодинамики при микроваскулярной дисфункции.

•	 Мальцева А.Н., Завадовский К.В. (Томск). Возможности МСКТ 
сердца и ОФЭКТ миокарда при микроваскулярной дисфункции: 
мировые тенденции и результаты собственных исследований.

•	 Леонова И.А., Болдуева С.А. (Санкт-Петербург). Холодовая проба 
в оценке микроваскулярной дисфункции во время магнитно-
резонансной томографии сердца и эхокардиографии.

•	 Груздева О.В. (Кемерово). Жировые депо сердца: не такие,  
как все — классическая концепция и новая роль в воспалении.
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•	 Рюмшина Н.И. (Томск). Увидеть невидимое: возможности 
томографических методик в диагностике висцеральной жировой 
ткани при ИБС.

11:00−12:30

ЗАЛ 4.5 (№14)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ В КАРДИОЛОГИИ»

Председатели: Бацигов Х.А. (Грозный), Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону)

•	 Черепянский М.С., Дудайте В.В., Баранов А.В.,  
Курочкина О.Н., Глуханьков В.Е., Попов А.В., Гимранов Д.И. 
(Сыктывкар). Липопротеин(а) и возраст дебюта ишемического 
инсульта: данные регистра республики Коми.

•	 Протасов К.В., Барахтенко О.А., Батунова Е.В., Зубринский К.Г. 
(Иркутск). Мозговой натрийуретический пептид и периоперационное 
повреждение миокарда как предикторы летальности после резекции 
легкого.

•	 Дёмина Е.В., Лебедева А.Ю. (Москва), Сыромятникова Л.И., 
Кулеш А.А. (Пермь), Дёмин Д.А., Бекоева З.Р., Гуриева Д.Р., 
Курашев Д.Х. (Москва), Мехряков С.А. (Пермь). Небактериальный 
тромбэндокардит у онкологических пациентов: клинико-
визуализационные особенности.

•	 Железнова Д.Д., Жарикова Е.В., Починка И.Г. (Нижний Новгород). 
Оценка вероятности наличия фибрилляции предсердий у больных 
с криптогенным ишемическим инсультом.

•	 Трубникова О.А., Тарасова И.В., Сырова И.Д., Соснина А.С., 
Кухарева И.Н., Куприянова Д.С., Тарасов Р.С. (Кемерово). 
Послеоперационные когнитивные нарушения у пациентов, 
перенесших транскатетерную имплантацию аортального клапана.

•	 Шпаков А.В., Белоусова Ю.В. (Калуга). Факторы развития острого 
повреждения почек у пациентов с острым коронарным синдромом.
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13:15−14:45

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«НОВОСТИ КАРДИОЛОГИИ. ЧАСТЬ 3»

Председатели: Чумакова Г.А. (Барнаул),  
Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

•	 Лопатин Ю.М. Сердечная недостаточность 2026.
•	 Сергиенко И.В. Дислипидемии 2026.
•	 Галявич А.С. Стабильная ИБС.
•	 Явелов И.С. Острый коронарный синдром 2026.
•	 Концевая А.В. Профилактика БСК 2026. Что нового?

13:15−14:45

ЗАЛ 2.1 (№1)

СИМПОЗИУМ
«НАСТОЯЩЕЕ И БУДУЩЕЕ НАДНОЗОЛОГИЧЕСКОЙ 
ТЕРАПИИ ПРИ КАРДИО-ВАСКУЛО-РЕНО-
МЕТАБОЛИЧЕСКОМ СИНДРОМЕ»

Председатель: Недогода С.В. (Волгоград)

•	 Недогода С.В. (Волгоград). Блокаторы РААС, метоформин 
и статины при метаболическом синдроме как наднозологические 
препараты в эру иНГЛТ 2 и арГПП1.

•	 Лопатин Ю.М. (Волгоград). иНГЛТ 2 и арГПП1 как 
наднозологические препараты при метаболическом синдроме.

•	 Арутюнов Г.П. (Москва). Коррекция микробиоты кишечника 
как новое направление лечения метаболического синдрома — 
имеющиеся возможности и ближайшие перспективы.
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13:15−14:45

ЗАЛ 2.2 (№2)

СИМПОЗИУМ 
«КЛАПАННЫЙ ЛАБИРИНТ: ОТ ТАКТИЧЕСКИХ РЕШЕНИЙ 
К СТРАТЕГИЧЕСКИМ ИСХОДАМ»

Председатели: Шварц В.А. (Москва), Космачева Е.Д. (Краснодар)

•	 Кузьмина О.К. (Кемерово). Хирургический ландшафт РФ: 
динамические тренды и эпидемиология коррекции приобретенных 
пороков.

•	 Кручинова С.В. (Краснодар). Острый клапанный синдром: 
алгоритмы навигации и принятия решений в критических ситуациях.

•	 Сокольская М.А. (Москва). Цифровой континуум: технологии 
дистанционного мониторинга в постоперационном периоде.

•	 Ляпина И.Н. (Кемерово). Траектория восстановления: синергия 
фармакотерапии и реабилитационных программ для оптимизации 
качества жизни.

13:15−14:45

ЗАЛ 2.3 (№3)

СИМПОЗИУМ
«ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ: ОТ УНИВЕРСАЛЬНЫХ 
ОПРЕДЕЛЕНИЙ К ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОМУ ВЕДЕНИЮ»

Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), Якушин С.С. (Рязань)

•	 Якушин С.С. (Рязань). Не все инфаркты миокарда одинаковы:  
новые классификации инфаркта миокарда.

•	 Переверзева К.Г., Гурбанова А.А. (Рязань). Почему OMI и NOMI 
точнее, чем STEMI и NSTEMI? Меняющаяся парадигма диагностики 
острой коронарной окклюзии.

•	 Бабунашвили А.М. (Москва). Реваскуляризация миокарда: 
почему и в каком объеме должны делать у пациентов с ОКС 
и многососудистым поражением коронарного русла?

•	 Дупляков Д.В., Дуплякова П.Д. (Самара). Персонализированный 
подход к ведению инфаркта миокарда у пациентов 90+.
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13:15−14:45

ЗАЛ 3.1 (№4)

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР
«МНОГОЛИКАЯ ВТОРИЧНАЯ АРТЕРИАЛЬНАЯ 
ГИПЕРТЕНЗИЯ»

Председатель: Кобалава Ж.Д. (Москва)

•	 Кобалава Ж.Д. (Москва). Злокачественная АГ и тромботическая 
микроангиопатия: причина или следствие?

•	 Баранова Е.И. (Санкт-Петербург). Синдром Иценко–Кушинга:  
как диагностировать и лечить?

•	 Козиолова Н.А. (Пермь). Реноваскулярная АГ у молодой женщины: 
что делать?

•	 Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону). АГ, индуцированная лекарственным 
препаратом: как лечить?

•	 Ионин В.А. (Санкт-Петербург). Первичный альдостеронизм:  
как диагностировать и лечить?

13:15−14:45

ЗАЛ 3.2 (№5)

СИМПОЗИУМ
«КАРДИООНКОЛОГИЯ — ПРОБЛЕМЫ И ВОЗМОЖНОСТИ 
В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»
Председатели: Гендлин Г.Е. (Москва)

•	 Васюк Ю.А., Выжигин Д.А. (Москва). Сложные нарушения 
ритма и проводимости как проявления кардиотоксичности 
противоопухолевой терапии.

•	 Емелина Е.И. (Москва). Применение антикоагулянтов 
у онкологических больных.

•	 Симакова М.А., Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). 
Кардиотоксичность ингибиторов иммунных контрольных точек: 
стратификация риска.

•	 Пищулов К.А. (Санкт-Петербург). Современные подходы в ведении 
пациенток с раком молочной железы и сердечно-сосудистыми 
осложнениями противоопухолевого лечения.
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13:15−14:45

ЗАЛ 3.3 + 3.4 (№6)

СИМПОЗИУМ
«БЕРЕМЕННОСТЬ НА ФОНЕ СОМАТИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ: 
ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ О РИСКАХ И ИХ ПРОФИЛАКТИКЕ»

Председатели: Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург), Стрюк Р.И. (Москва)

•	 Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург). Маршрутизация беременной 
высокого риска осложнений.

•	 Стрюк Р.И. (Москва). Профилактика угрожающих жизни состояний 
у беременных с соматической патологией с высоким риском  
их развития.

•	 Веселовская Н.Г., Фролова Е.С. (Барнаул). Беременность на фоне 
ожирения: эволюция взглядов и тактики ведения.

•	 Чулков В.С. (Великий Новгород). Фенотип-специфические сердечно-
сосудистые риски артериальной гипертензии у беременных:  
взгляд кардиолога.

13:15−14:45

ЗАЛ 3.5 (№7)

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР
«КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАДИАЦИОННО-
ИНДУЦИРОВАННОЙ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА У ПАЦИЕНТА 
ПОСЛЕ ОБЛУЧЕНИЯ»
Председатель: Сокольников М.Э. (Озерск)

•	 Сокольников М.Э. (Озерск). Вопросы нормирования и контроля 
излучения нуклидов, поступающих в организм.

•	 Субботина Н.А. (Екатеринбург). Спектр радиационно 
индуцированных заболеваний сердца: от перикардита до 
кардиомиопатии.

•	 Спасенков Г.Н. (Пермь). Нужна ли интенсивная гиполипидемическая 
терапия пациентам, получившим ионизирующее излучение.
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13:15−14:45

ЗАЛ 3.6 (№8) 

СИМПОЗИУМ
«ОТ ТРАНСЛЯЦИОННЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 
К ТАРГЕТНОЙ ТЕРАПИИ ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТИ: СОВРЕМЕННЫЕ ДАННЫЕ 
И ПЕРСПЕКТИВЫ»

Председатели: Лискова Ю.В. (Москва),  
Саликова С.П. (Санкт-Петербург)

•	 Гарганеева А.А., Кужелева Е.А., Сыромятникова Е.Е., Тукиш О.В., 
Андреев С.Л. (Томск). Структурные и функциональные изменения 
митохондрий при сердечной недостаточности.

•	 Филатова А.Ю., Радюхина Н.В., Огурцова Е.С., Арефьева 
Т.И. (Москва). Эффективность противовоспалительной 
терапии в мышиных моделях кардиометаболической сердечной 
недостаточности.

•	 Пятченков М.О. (Санкт-Петербург). Кардиоренальный синдром 
и ХСН: фокус на биототканевой комплекс кишечника.

•	 Крылова Н.С., Ковалевская Е.А., Потешкина Н.Г., Маслова М.Ю. 
(Москва). ХСНсФВ: клинические маски с дифференцированным 
подходом к таргетной терапии.

•	 Кириллова В.В. (Екатеринбург), Маянская С.Д. (Казань). 
Персонифицированный подход к диагностике и лечению пациентов 
с ХСНсФВ с нормальным давлением наполнения левого желудочка.
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13:15−14:45

ЗАЛ 3.7 (№9)

СИМПОЗИУМ
«ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ЗАБОЛЕВАНИЙ  
МАЛОГО КРУГА КРОВООБРАЩЕНИЯ»

Председатели: Гончарова Н.С. (Санкт-Петербург),  
Мартынюк Т.В. (Москва)

•	 Данковцева Е.Н., Затейщиков Д.А. (Москва). Геномика легочной 
гипертензии: есть ли место в практической медицине.

•	 Гончарова Н.С., Костарева А.А., Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). 
Клиническое значение редких генетических полиморфизмов 
у пациентов с прекапиллярной легочной гипертензией.

•	 Никулина С.Ю., Чернова А.А. (Красноярск). Компьютерная 
программа верификации клинико-генетических предикторов 
неблагоприятного прогноза у больных тромбоэмболией легочной 
артерии.

•	 Дьячкова Е.О. (Москва). Наследственные тромбофилии 
и хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия.

•	 Злотина А.М. (Санкт-Петербург). Генетические аспекты сочетаниях 
пороков сердца и легких.

13:15−14:45

ЗАЛ 3.8 (№10)

СИМПОЗИУМ
«СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ 
ВИЗУАЛИЗАЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатель: Мацкеплишвили С.Т. (Москва)

•	 Саидова М.А. (Москва). Для чего нам нужна спекл-трекинг 
эхокардиография? Преимущества и недостатки метода, основные 
области применения в кардиологии.
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•	 Сафарова А.Ф. (Москва). Стресс-эхокардиография у пациентов 
с СД2: инструмент клинической навигации.

•	 Бощенко А.А., Зиновьева А.С., Горчакова М.Б. (Томск). Фокусное 
ультразвуковое исследование после вмешательства на сердце: 
поликомпонентный мониторинг состояния легких и гемодинамики.

13:15−14:45

ЗАЛ 3.9 (№11)

СИМПОЗИУМ
«НЕОТЛОЖНАЯ КАРДИОЛОГИЯ — ЖИЗНЕУГРОЖАЮЩИЕ 
АРИТМИИ ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ 
СЕРДЦА»

Председатели: Баталов Р.Е. (Томск), Попонина Т.М. (Томск)

•	 Петрова М.М. (Красноярск). Современные предикторы 
жизнеугрожающих аритмий при хронической ишемической болезни 
сердца.

•	 Попонина Т.М. (Томск). Возможности диагностики и лечения 
постинфарктной тахикардии в отделении неотложной кардиологии: 
клинический разбор пациента.

•	 Татарский Р.Б. (Санкт-Петербург). Высокоплотное 
картирование в лечении жизнеугрожающих аритмий у пациентов 
с постинфарктной тахикардией.

•	 Баталов Р.Е., Хлынин М.С. (Томск). Клинический разбор пациента 
с хронической ишемической болезнью сердца, осложненной 
хронической сердечной недостаточностью и электрическим 
штормом.

•	 Михайлов Е.Н. (Санкт-Петербург). Модуляция симпатической 
нервной активности в купировании электрического шторма.
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13:15−14:45

ЗАЛ 3.10 (№12)

СИМПОЗИУМ
«АРТЕРИАЛЬНЫЕ И ВЕНОЗНЫЕ ТРОМБОЗЫ  
В КОНТЕКСТЕ ОСТРОГО КОРОНАРНОГО СИНДРОМА  
И ЕГО ОСЛОЖНЕНИЙ»

Председатели: Скородумова Е.А. (Санкт-Петербург),  
Костенко В.А. (Санкт-Петербург)

•	 Скородумова Е.Г., Скородумова Е.А. (Санкт-Петербург). 
Паранеопластический синдром как фактор риска, ведущий 
к острому коронарному синдрому и осложняющий его течение.

•	 Сиверина А.В., Костенко В.А. (Санкт-Петербург). Тромботические 
осложнения у пациентов с инфарктом миокарда и острой сердечной 
недостаточностью.

•	 Губарева Е.Ю. (Самара). COVID-19 и постковид как причина 
тромбоза, ведущего к острому коронарному синдрому.

•	 Ефремова Е.В. (Ульяновск). Хроническая болезнь почек как фактор 
вклада в развитие атеротромботических осложений инфаркта 
миокарда.

13:15−14:45

ЗАЛ 4.4 (№13)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«НЕОТЛОЖНАЯ КАРДИОЛОГИЯ»

Председатели: Гринштейн Ю.И. (Красноярск), Нечаева Г.И. (Омск)

•	 Ильченко Р.С., Кокорин В.А., Лебедева А.Ю., Гордеев И.Г. (Москва). 
Влияние фрагментации комплекса QRS электрокардиограммы 
на госпитальный и долгосрочный прогноз у пациентов с первичным 
инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST.

•	 Абраменко Е.Е., Демьянов С.В., Ваизов В.Х., Ёлгин И.И.,  
Рябова Т.Р., Рябов В.В. (Томск). Динамика значимости тощей массы 
тела при прогнозировании исходов первичного инфаркта миокарда 
по результатам 8-летнего наблюдения.
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•	 Суспицына И.Н., Сукманова И.А. (Барнаул).  
Клинико-анамнестическая характеристика пациентов с ОКСбпST, 
отобранных для проведения экстренного аортокоронарного 
шунтирования, и частота послеоперационных осложнений.

•	 Сайгина О.А., Тереничева М.А., Стукалова О.В., Сухинина Т.С., 
Чащин М.Г., Буторова Е.А., Аникина А.А., Арутюнян Г.К.,  
Терновой С.К., Певзнер Д.В. (Москва). Микрососудистое 
повреждение при остром инфаркте миокарда с подъемом сегмента 
ST по данным МРТ: клиническое значение и предрасполагающих 
факторы развития.

•	 Пархоменко С.И., Симакова М.А., Алексеева Д.В., Лапшин К.Б., 
Глебовская Т.Д., Маликов К.Н., Урумова Е.Л., Краснов В.С., 
Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). Оценка эффективности 
и безопасности различных стратегий ведения пациентов 
с тромбоэмболией легочной артерии промежуточно-высокого риска. 
промежуточные результаты исследования.

•	 Шеховцова Л.В., Перуцкий Д.Н., Коваленко И.Б., Бояринцев М.И., 
Капранов М.С. (Белгород). Современные подходы и дальнейшие 
перспективы внутривенной антитромбоцитарной терапии 
у пациентов с острым коронарным синдромом, осложненным 
кардиогенным шоком.

13:15−14:45

ЗАЛ 4.5 (№14)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
БОЛЕЗНЬ ФАБРИ В КАРДИОЛОГИИ: ОТ РАННЕЙ 
ДИАГНОСТИКИ К СОВРЕМЕННОЙ ТЕРАПИИ
(при поддержке АНО «Социально-практический центр»,  
баллы НМО не начисляются)

Председатель: Янковская И.А. (Москва)

•	 Моисеев А.С. (Москва). Болезнь Фабри как мультисистемное 
заболевание: опыт федерального центра.

•	 Жиров И.В. (Москва). Кардиомиопатии в практике кардиолога: 
клинические и инструментальные признаки, позволяющие 
заподозрить болезнь Фабри.
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•	 Филиппов Е.В. (Рязань). Скрининг и маршрутизация пациентов  
с подозрением на болезнь Фабри: от клинического подозрения  
к подтверждению диагноза.

•	 Янковская И.А. (Москва). Роль пациентской организации  
в поддержке пациентов с болезнью Фабри.

15:00−16:30

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«УТВЕРЖДЕНИЕ ПРОЕКТОВ НОВЫХ КЛИНИЧЕСКИХ 
РЕКОМЕНДАЦИЙ»

Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург),  
Недогода С.В. (Волгоград)

•	 Бойич М. (Сербия). Будущее кардиологии.
•	 Ежов М.В. (Москва). КР «Нарушения липидного обмена» 
•	 Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). КР «Тромбоэмболия легочных 

артерий» 
•	 Торжественное закрытие конгресса. Награждение победителей 

конкурса молодых ученых. Вручение дипломов.
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СЕССИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ПОСТЕРОВ  
С УСТНЫМ ДОКЛАДОМ

Аритмология, стимуляция, ресинхронизация
1.	 Исаева Р.Д., Хакуашева И.А. (Нальчик). Ранние нарушения ритма 
сердца как маркер неблагоприятного прогноза у пациентов отделения 
реанимации и интенсивной терапии.
2.	 Малинова Л.И., Терехов Д.С., Коломиец Ю.В., Толстов С.Н. 
(Саратов). Тромбоцит-нейтрофильное и тромбоцит-лимфоцитарное 
отношения не являются предикторами рецидива фибрилляции 
предсердий после восстановления синусового ритма.
3.	 Лазарев К.В., Алленсон Е.И. (Челябинск). Эффективность 
восстановления синусового ритма пропафеноном для внутривенного 
введения при пароксизмах фибрилляции предсердий.

Артериальная гипертензия, метаболический синдром,  
сахарный диабет
4.	 Чебан Л.Ю., Лобода А.А., Сокольникова П.С.,  
Скитченко Р.К., Костарева А.А., Лясникова Е.А. (Санкт-Петербург). 
Клональный гемопоэз неопределенного потенциала у пациентов 
с хронической сердечной недостататочностью с умеренно низкой 
фракцией выброса ишемической этиологии: молекулярные паттерны 
и метаболический синдром.
5.	 Петрухнова М.Ф., Зекцер В.Ю., Беленков Ю.Н.,  
Кожевникова М.В., Апполонова С.А., Хабарова Н.В. (Москва). 
Метаболомные маркеры эндотелиальной дисфункции у пациентов 
с кардио-рено-метаболическим синдромом.
6.	 Комилова Б.И., Демьянова К.А., Козловская Н.Л., Котова Е.О., 
Жданова Т.В., Кобалава Ж.Д. (Москва). Фенотипы артериального 
давления и активность ренин-ангиотензин-альдостероновой системы при 
гломерулярных заболеваниях.

Визуализация в кардиологии, ультразвуковые и томографические 
технологии
7.	 Тимофеева Т.М., Абрамов А.А., Ефимова В.П., Сафарова А.Ф., 
Кобалава Ж.Д. (Москва). Диагностическая ценность многоступенчатой 
стресс-эхокардиографии у пациентов с сахарным диабетом 2-го типа: 
от бессимптомного атеросклероза до острого коронарного синдрома.
8.	 Олейников В.Э., Алимов Н.В., Павленко К.И., Щербинина А.В., 
Вершинина О.Д. (Пенза). Динамика показателей деформации 
и миокардиальной работы левого желудочка у пациентов с инфарктом 
миокарда в зависимости от диастолической функции.
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9.	 Гарипов А.С., Патеюк И.В., Дроздовский К.В. (Минск, Беларусь). 
Радионуклидная оценка постстрессовой дисфункции левого желудочка 
у лиц молодого возраста с постоянной электрокардиостимуляцией.

ИБС, липиды и атеросклероз
10.	 Медведева Е.А., Гелис Л.Г., Кузнецова Т.В., Русак Т.В., 
Русских И.И. (Минск, Беларусь). Гиперлипопротеинемия (а) у пациентов 
с инфарктом миокарда.
11.	 Усова Е.И., Алиева А.С., Звартау Н.Э., Шляхто Е.В.  
(Санкт-Петербург). Имплементационное исследование по внедрению 
клинических рекомендаций по нарушениям липидного обмена 
в рутинную практику.
12.	 Глова С.Е., Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону). 
Кардиометаболический профиль и оценка полиморфизма гена IL6  
при ишемической болезни сердца.
13.	 Куликова Д.Д., Боковиков И.Ф., Храмцова Н.А., Протасов К.В. 
(Иркутск). Клинико-ангиографические особенности инфаркта миокарда 
у пациентов с дегенеративным стенозом аортального клапана.
14.	 Халидуллина О.Ю., Петрушина А.Д., Ушакова С.А., 
Дедюкина Е.С., Старостина О.В., Беляева Е.В., Куличенко М.П., 
Чахчахова Т.А., Федчук Ю.А., Сунцова Н.В. (Тюмень). Липидный 
скрининг у детей Тюменской области: внедрение региональной модели 
диагностики и наблюдения.
15.	 Хаишева Л.А., Литвинова М.С., Умугванеза Ж.А. (Ростов-на-
Дону). Оценка связи толщины эпикардиальной жировой ткани с объемом 
и плотностью коронарного кальция у пациентов со стабильной ИБС 
на фоне длительной гиполипидемической терапии.
16.	 Лобэ А.О., Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону). Прогностическая 
роль соотношений адипонектина с лептином и резистином в развитии 
рестеноза стента у мужчин со стабильной ИБС после ангиопластики.
17.	 Лобэ А.О., Хаишева Л.А. (Ростов на Дону). Уровень лептина как 
независимый предиктор неблагоприятных сердечно-сосудистых событий 
при стабильной ИБС.

Междисциплинарные проблемы в кардиологии
18.	 Галсанова Ж.Т.-Б. (Улан-Удэ), Анкудинов А.С. (Иркутск). 
Анализ ассоциации уровня галектина-3 с параметрами тяжести течения 
сердечной недостаточности на фоне химиотерапии злокачественного 
новообразования молочной железы.
19.	 Супоненко З.С., Григоренко Е.А. (Минск, Беларусь), 
Федотов П.А. (Санкт-Петербург), Митьковская Н.П. (Минск, Беларусь). 
Ассоциация положительного посева центрального венозного катетера 
с развитием бактериемии у доноров трансплантата сердца.
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20.	 Кашталап В.В., Садовников А.В., Садовникова Н.В. (Кемерово). 
Влияние новой коронавирусной инфекции на пятилетнюю выживаемость 
пациентов, перенесших инфаркт миокарда.
21.	 Бикушова И.В., Смирнова Е.А., Соколова Т.И. (Рязань). 
Кардиоэмболический инсульт при фибрилляции предсердий: 
краткосрочный и долгосрочный прогноз в реальной практике.
22.	 Куцакина Д.А., Буданова Д.А., Беленков Ю.Н., Ильгисонис И.С. 
(Москва). Особенности сосудистого ремоделирования у пациентов 
с гемобластозами на фоне программной химиотерапии.
23.	 Октысюк П.Д., Тыренко В.В., Щербатюк О.В, Вахлевский В.В. 
(Санкт-Петербург). Особенности ЭКГ у пациентов с анкилозирующим 
спондилитом без сердечно-сосудистых заболеваний.
24.	 Заикина М.П., Скрипка А.И., Кукишев А.И., Кудрявцева А.А., 
Соколова А.А., Напалков Д.А. (Москва). Роль сердечно-сосудистой 
патологии в развитии тромбоэмболических осложнений у пациентов 
со злокачественными новообразованиями.

Некоронарогенные заболевания, клапанная патология, врожденные 
заболевания, детская кардиология, легочная гипертензия
25.	 Медведенко И.В., Вардугина Н.Г., Резвушкина Е.А. (Челябинск). 
Кардиокалькулятор для диагностики различных форм кардиомиопатий.
26.	 Комиссарова С.М., Ринейская Н.М., Чакова Н.Н., Ниязова С.С., 
Куницкая Я.И. (Минск, Беларусь). Клинико-генетическая характеристика 
гипертрофической кардиомиопатии с исходом в «конечную» 
(гипокинетическую) стадию в когорте белорусских пациентов.
27.	 Цветкова А.С., Протасов К.В., Пешков Е.В., Батёха В.И. 
(Иркутск). Сравнительный анализ показателей жесткости сосудистой 
стенки у пациентов с дегенеративным аортальным стенозом.
28.	 Комиссарова С.М., Чакова Н.Н., Ниязова С.С., Ринейская Н.М., 
Ефимова А.А. (Минск, Беларусь). Фенотипические проявления 
и клинические исходы у пациентов с аритмогенной кардиомиопатией.

Неотложная кардиология
29.	 Малинова Л.И., Елебергенов В.Н., Толстов С.Н., Денисова Т.П. 
(Саратов). Взаимосвязь системного воспаления и волемического 
статуса в прогнозировании исходов инфаркта миокарда: результаты 
медиаторного анализа.
30.	 Салямова Л.И., Бабкина И.А., Олейников В.Э. (Пенза). Влияние 
терапии дапаглифлозином на показатели артериальной жесткости 
и лабораторные параметры у больных инфарктом миокарда.
31.	 Гурбанова А.А., Переверзева К.Г., Якушин С.С., Трофимова В.В., 
Шитова В.В. (Рязань). Острая окклюзия коронарной артерии 
у пациентов с ОКСбпST в возрасте ≥75 лет.
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32.	 Малинова Л.И., Долотовская П.В., Фурман Н.В., Раджабов Х.М., 
Елебергенов В.Н., Денисова Т.П. (Саратов). Тромбовоспалительный 
фенотип пациента с ИМПST: прогностическая ценность 
модифицированной шкалы maphm.
33.	 Медведева Е.А., Гелис Л.Г., Кузнецова Т.В., Русак Т.В. (Минск, 
Беларусь). Факторы риска многососудистого поражения коронарного 
русла у пациентов молодого и старшего возраста с инфарктом миокарда.
34.	 Медведева Е.А., Гелис Л.Г., Кузнецова Т.В., Русак Т.В. 
(Минск, Беларусь). Факторы риска сердечно-сосудистых осложнений 
в отдаленном периоде наблюдения у пациентов молодого возраста 
с инфарктом миокарда.

Сердечная недостаточность / левожелудочковая дисфункция
35.	 Пономарева О.В., Смирнова Е.А. (Рязань). Анализ выживаемости 
и повторные госпитализации при различных клинических фенотипах 
хронической сердечной недостаточности.
36.	 Акимова Н.С., Коньшина Л.Е., Руннова А.Е., Шварц Ю.Г. 
(Саратов). Вариабельность артериального давления при проведении 
парного 6-минутного нагрузочного теста для оценки адаптационных 
возможностей пациентов с хронической сердечной недостаточностью.
37.	 Заковряшина И.Н., Хаишева Л.А., Моисеенко С.В.,  
Алексеева Н.С., Гарина И.А. (Ростов-на-Дону). Влияние динамики 
эпикардиальной жировой ткани на сердечно-сосудистый прогноз 
у мужчин с ожирением после ИМПST.
38.	 Бакутина Ю.Ю., Наговицин А.К., Котова Ю.А. (Воронеж). Роль 
GDF-15 и FGF23 в диагностике хронической сердечной недостаточности.

Сердечно-сосудистая хирургия и интервенционная кардиология
39.	 Махачев О.А., Зайналбекова Д.З., Абасов Ф.Х. (Махачкала), 
Стаферов А.В. (Москва), Хаджилаев М.Х., Османов О.А. (Махачкала). 
Вариантная и количественная анатомия ствола левой коронарной 
артерии при разных типах кровоснабжения миокарда.
40.	 Поротникова С.С., Логинова И.Ю., Клинкова А.С.,  
Доронин Д.В., Каменская О.В. (Новосибирск). Нарушения ритма сердца 
при проведении кардиопульмонального нагрузочного тестирования 
у пациентов, перенесших трансплантацию сердца.
41.	 Хаишев К.А., Кательницкий И.И., Умугванеза Д.А.,  
Литвинова М.С., Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону). Особенности фактора 
роста фибробластов у пациентов с периферическим атеросклерозом 
в зависимости от возраста и индекса кальцификации коронарных 
артерий.
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Фундаментальные исследования и персонализированная 
кардиология
42.	 Пономарева С.А., Коняев В.В., Свеклина Т.С. (Санкт-Петербург). 
Протеом мочи у пациентов с хронической сердечной недостаточностью 
с сохраненной фракцией выброса и сахарным диабетом 2-го типа.
43.	 Юсупова А.О., Пахтусов Н.Н., Слепова О.А.,  
Энхтайван Б., Беленков Ю.Н., Сипливый В.Н., Кинтюхина Н.П. 
(Москва). Циркулирующие биомаркеры, микроРНК и изменения сетчатки 
у пациентов с различными фенотипами ИБС.
44.	 Асанов М.А. (Кемерово). Экспрессия генов ангиогенеза в модели 
доксорубицин-индуцированной кардиотоксичности с последующей 
терапией мельдонием: исследование in vivo.

Эпидемиология, профилактика и реабилитация.  
Спортивная медицина
45.	 Павленко К.И., Авдеева И.В., Салямова Л.И. (Пенза). Здоровые 
лица после COVID-19: фокус на долгосрочную перспективу.
46.	 Осмиева З.М., Небиеридзе Д.В., Ахмеджанов Н.М. (Москва), 
Хидирова Л.Д. (Новосибирск). Факторы, определяющие выбор 
гиполипидемической терапии в реальной клинической практике.
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СЕССИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ПОСТЕРОВ

Аритмология, стимуляция, ресинхронизация
1.	 Чилингарян В.С., Лебедев Д.С., Татарский Р.Б., Гарькина С.В. 
(Санкт-Петербург). Влияние кавутилида на проведение «левое 
предсердие — легочные вены» у пациентов с фибрилляцией предсердий 
перед радиочастотной аблацией.
2.	 Набок Д.Л, Тайжанова Д.Ж, Бокач А.Ю. (Караганда, Казахстан). 
Влияние квадротерапии на снижение новых случаев желудочковой 
тахикардии у пациентов с ИКД.
3.	 Даноон М.Н.А., Толкачева В.В., Кабельо Монтойа Ф.Э., 
Кобалава Ж.Д. (Москва). Влияние фибрилляции предсердий на качество 
жизни пациентов с хронической сердечной недостаточностью.
4.	 Горбунова Е.В., Алтымышева А.Н., Халимов З.З., Мамчур С.Е., 
Барбараш О.Л. (Кемерово). Инновационный региональный проект 
«Кузбасс без аритмии».
5.	 Горбунова Е.В., Алтымышева А.Н., Хорошавцева Л.В.,  
Мамчур С.Е., Барбараш О.Л. (Кемерово). Комплексный подход в оценке 
эффективности школы больных с фибрилляцией предсердий.
6.	 Збышевская Е.В., Макеева Т.И., Талибов Ф.А., Майер М.В., 
Бутаев Т.Д. (Санкт-Петербург). О детерминированности фибрилляции 
предсердий и блокад сердца в ближайшем и отдаленном постковидных 
периодах.
7.	 Смирнова В.В., Серова М.В., Сазонова Ю.С., Регушевская Д.В., 
Новикова А.И., Богданова А.А., Симонов А.В., Андреев Д.А. (Москва). 
Первые результаты применения тактики контроля ритма у пациентов 
с бессимптомной формой фибрилляции предсердий.
8.	 Шашкина Я.Р., Потешкина Н.Г., Ковалевская Е.А., Карасев А.А., 
Маслова М.Ю. (Москва). Сердечная недостаточность в отдаленном 
периоде после криобаллонной аблации устьев легочных вен при 
фибрилляции предсердий.
9.	 Фурман А.А., Гонотков М.А. (Сыктывкар). Стабилизация 
пейсмейкерной активности синусно-предсердного узла аконитином 
в условиях разобщения «мембранных» и «кальциевых часов».
10.	 Ушаков Р.Ю., Дурманов С.С., Базылев В.В. (Пенза). Фракция 
выброса правого желудочка по данным МРТ сердца как предиктор 
эхокардиографического ответа на сердечную ресинхронизирующую 
терапию.
11.	 Силиванова И.Х., Атабеков Т.А., Баталов Р.Е. (Томск). Эволюция 
пароксизмальной фибрилляции предсердий: предикторы перехода 
в постоянную форму по данным 4-летнего ретроспективного анализа.
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12.	 Вайханская Т.Г., Фролов А.В., Геворкян Т.Т., Мельникова О.П., 
Часнойть А.Р. (Минск, Беларусь). Электромеханическая атриальная 
дисфункция как ключевой фактор риска возвратной фибрилляции 
предсердий после катетерной абляции.

Артериальная гипертензия, метаболический синдром,  
сахарный диабет
13.	 Вайкшнорайте М.А., Витязев В.А., Азаров Я.Э., Овечкин А.О. 
(Сыктывкар). Аритмогенность сердца кролика с индуцированным 
аллоксаном сахарным диабетом при гемодинамической перегрузке  
in vivo.
14.	 Ржавцева Т.С., Карамнова Н.С., Куценко В.А., Швабская О.Б., 
Баланова Ю.А., Имаева А.Э., Евстифеева С.Е., Капустина А.В.,  
Котова М.Б., Максимов С.А., Муромцева Г.А., Шальнова С.А., 
Драпкина О.М. (Москва). Ассоциации факторов риска и избыточного 
потребления соли у лиц с артериальной гипертонией в российской 
популяции.
15.	 Протасов К.В., Федоришина О.В., Галсанова С.Н., Карпова Т.А., 
Сампилова С.Ж. (Иркутск). Внутривизитная вариабельность 
артериального давления в зависимости от условий измерения 
у пациентов с артериальной гипертензией.
16.	 Королев А.И., Федорович А.А., Ососков В.С., Челышев Э.А., 
Зейнапур А.А., Драпкина О.М. (Москва). Возможности применения 
искусственного интеллекта для бесконтактного определения уровня 
артериального давления по данным видеоплетизмографии веб-камерой 
кожи лица.
17.	 Ревенко Н.А., Лагунова Н.В., Каладзе Н.Н., Калиберденко В.Б., 
Доля Е.М. (Симферополь). Грелин и гормонально-метаболические 
показатели у детей с артериальной гипертезией.
18.	 Безденежных Н.А., Сумин А.Н., Белик Е.В., Дылева Ю.А., 
Безденежных А.В., Груздева О.В., Барбараш О.Л. (Кемерово). 
Динамика нарушений углеводного обмена и их маркеров за 12 месяцев 
после аортокоронарного шунтирования.
19.	 Сотников А.В., Салим Н.А.А., Татарин А.В., Гордиенко А.В., 
Носович Д.В. (Санкт-Петербург). Изменения коронарных артерий у мужчин 
моложе 60 лет с метаболическим синдромом и инфарктом миокарда.
20.	 Пироженко А.А., Хаишева Л.А., Дроботя Н.В. (Ростов-на-Дону). 
Молекулярно-генетические маркеры сердечно-сосудистого риска 
в популяции Ростовской области.
21.	 Покровская А.Е., Ванина Д.Д., Крылова К.Е., Иванова В.С., 
Подзолков А.В., Бахарев И.В., Подзолков В.И. (Москва). Особенности 
микроциркуляции при метаболически ассоциированной жировой 
болезни печени у пациентов с артериальной гипертензией и нарушением 
углеводного обмена.
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22.	 Подзолков В.И., Покровская А.Е., Ванина Д.Д., Иванова В.С., 
Крылова К.Е., Подзолков А.В., Бахарев И.В. (Москва). Особенности 
стеатоза, фиброза печени и композиционного состава тела у пациентов 
с артериальной гипертензией и нарушениями углеводного обмена.
23.	 Брагина А.Е., Родионова Ю.Н., Аквицкая Д.В., 
Васильченко М.К., Оганесян Д.М., Ельцов К.Н., Поварова Е.Д., 
Подзолков В.И. (Москва). Оценка связи метаболически 
ассоциированной жировой болезни печени с периваскулярным 
и эпикардиальным ожирением.
24.	 Трунов И.В., Федорович А.А., Королев А.И., Чащин М.Г., 
Ососков В.С. (Москва). Парадокс ожирения и микроциркуляция.
25.	 Бакулин Г.Г., Сережина Е.К., Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург). 
Роль антигипертензивной терапии в развитии сердечно-сосудистых 
событий у пациентов с атеросклероз-ассоциированной патологией.
26.	 Брагина А.Е., Родионова Ю.Н., Аквицкая Д.В., 
Васильченко М.К., Абдуганиев С.А., Оганесян Д.М., 
Пшеничников Н.М., Дементьев К.В., Подзолков В.И. (Москва). 
Роль витамина D в поражении сосудистой стенки у пациентов 
с метаболически ассоциированной болезнью печени.
27.	 Манукян М.А., Мордовин В.Ф., Зюбанова И.В., Личикаки В.А., 
Солонская Е.И., Хунхинова С.А., Гусакова А.М., Фальковская А.Ю. 
(Томск). Уровень апелина в сыворотке крови у пациентов с резистентной 
артериальной гипертензией в зависимости от выраженности углеводных 
нарушений и степени медикаментозного контроля сахарного диабета 
2-го типа.
28.	 Укла А.А. (Гомель, Беларусь), Подпалов В.П. (Витебск, 
Беларусь). Факторы риска развития и возможности профилактики 
артериальной гипертензии среди работников нефтеперерабатывающей 
промышленности.

Визуализация в кардиологии, ультразвуковые и томографические 
технологии
29.	 Зиновьева А.С., Калашникова Т.П., Арсеньева Ю.А.,  
Тимошенко Р.С., Горчакова М.Б., Завадовский К.В., Козлов Б.Н., 
Бощенко А.А. (Томск). Возможности ультразвук-ассистированного 
осмотра кардиолога в выявлении не-ИВЛ-ассоциированной пневмонии 
у пациентов с ИБС после коронарного шунтирования.
30.	 Дудин Д.С., Базылев В.В., Палькова В.А., Пугачев А.Г., 
Венедиктова Н.В. (Пенза). Диагностическая ценность Calcium Score 
у пациентов с различной степенью стеноза аортального клапана 
в зависимости от пола в российской популяции.
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31.	 Сотников А.В., Янишевский Д.Н., Татарин А.В., Гордиенко А.В., 
Носович Д.В. (Санкт-Петербург). Изменения легочной гемодинамики 
у мужчин моложе 60 лет с инфарктом миокарда, осложненным 
тромбоэмболиями малого круга кровообращения.
32.	 Чернова А.А., Донецкая Н.А., Алимов Н.В., Олейников В.Э. 
(Пенза). Многофакторная модель прогнозирования наличия 
интрамиокардиального кровоизлияния через 24 недели после острого 
инфаркта миокарда.
33.	 Кочанова Е.А., Мочалов П.А., Прокудина М.Н., Смирнов В.В., 
Жигулина А.И. (Санкт-Петербург). Особенности геометрии левого 
желудочка у пациентов с дилатацией восходящего отдела грудной аорты 
и гипертензивной реакцией на физическую нагрузку.
34.	 Олейников В.Э., Донецкая Н.А., Вдовкин А.В., Салямова Л.И., 
Томашевская Ю.А., Чернова А.А., Плаксин Н.С. (Пенза). Показатели 
экстрацеллюлярного объема зоны инфаркта и неповрежденного 
миокарда как предикторы систолической дисфункции левого желудочка 
после инфаркта миокарда.
35.	 Мирзоев Н.Т., Шуленин К.С., Кутелев Г.Г., Черкашин Д.В. 
(Санкт-Петербург), Тедеев Т.Г. (Красногорск), Рахчеев В.А. (Хабаровск). 
Предикторы и алгоритм клинико-экспертной оценки ранних нарушений 
перфузии миокарда у бессимптомных пациентов с миокардиальными 
мостиками.
36.	 Салямова Л.И., Донецкая Н.А., Алимов Н.В., Олейников В.Э. 
(Пенза). Предикторы сохранения реперфузионного повреждения 
по данным магнитно-резонансной томографии у больных 
в постинфарктном периоде.
37.	 Цыганков Д.А., Баздырев Е.Д., Цыганкова Д.П.,  
Кривошапова К.Е., Маслов К.Д., Летаева М.В., Дорогова Э.А.,  
Богулко К.А., Мирошниченко С.В., Каретникова В.Н., Неешпапа А.Г., 
Барбараш О.Л. (Кемерово). Различные способы верификации 
саркопенического ожирения у пожилых пациентов с ишемической 
болезнью сердца и их связь с фатальным исходом.
38.	 Барсукова Е.В., Брагина А.Е., Дружинина Н.А., Родионова Ю.Н., 
Аквицкая Д.В., Кудрявцева А.В., Захарян Э.А., Киржаков Д.И., 
Подзолков В.И. (Москва). Толщина экстра-медиа общей сонной артерии 
как маркер периваскулярного ожирения у лиц без сердечно-сосудистых 
заболеваний.

ИБС, липиды и атеросклероз
39.	 Боковиков И.Ф., Батунова Е.В., Чуйко Е.С., Храмцова Н.А., 
Щербакова Н.В., Протасов К.В. (Иркутск). «Новые» биомаркеры 
кардиометаболического риска в прогнозе неблагоприятных событий 
у пациентов с перенесенным инфарктом миокарда и сахарным диабетом 
2-го типа.
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40.	 Чащин М.Г., Хутаева З.И, Коновалов Г.А., Горшков А.Ю., 
Драпкина О.М. (Москва). Ассоциация уровня липопротеина(а) 
с распространенностью субклинического атеросклероза: градиентный 
анализ по четырем категориям.
41.	 Леонова И.А., Захарова О.В., Болдуева С.А. (Санкт-Петербург). 
Ведение пациентов с микрососудистой стенокардией — возможности 
терапии первой и второй линии.
42.	 Пушкарев Г.С., Петренко И.В., Селезнева А.Р., Садырина Е.А., 
Вальковская Т.С. (Тюмень). Взаимосвязь депрессивной симптоматики 
с динамикой липидного профиля у пациентов с атеросклеротическими 
ССЗ на фоне терапии ингибиторами PCSK9.
43.	 Никитина, Везикова Н.Н., Егорова И.С. (Петрозаводск). 
Воспалительные фенотипы у пациентов с острым коронарным синдромом 
и их связь с уровнем липопротеина(а).
44.	 Мухитова Э.И., Булашова О.В., Хазова Е.В. (Казань). Впервые 
возникший острый коронарный синдром у мужчин трудоспособного 
возраста с различным типом личности.
45.	 Михалева В.С., Лясникова Е.А. (Санкт-Петербург). 
Высокочувствительный С-реактивный белок: долгосрочный 
прогноз пациентов с атеросклеротическими сердечно-сосудистыми 
заболеваниями и компонентами метаболического синдрома.
46.	 Нурутдинов Н.П., Аксельрод А.С., Богданова А.А. (Москва). 
Гендерные различия в диагностике хронических коронарных синдромов: 
есть ли преимущества у модели RF-CL?
47.	 Мальцева А.Н., Косинова А.А., Савченко А.А., Субботина Т.Н., 
Гринштейн Ю.И. (Красноярск). Госпитальные исходы у пациентов после 
коронарного шунтирования с учетом молекулярно-клеточных механизмов 
резистентности к АСК.
48.	 Усманова З.А. (Ташкент, Узбекистан). Дисбаланс системы ММП-9/
ТИМП-1 при атеросклеротическом стенозе сонных артерий.
49.	 Бакулин Г.Г., Обрезан А.Г., Сережина Е.К. (Санкт-Петербург). 
Дислипидемия и гипергликемия как факторы риска сердечно-сосудистых 
событий у пациентов с атеросклероз-ассоциированной патологией.
50.	 Кузнецов И.В., Зурилин Е.А., Кожевникова М.В., 
Коробкова Е.О., Шестакова К.М., Москалева Н.Е., Апполонова С.А., 
Беленков Ю.Н. (Москва). Изменение уровней глюкогенных аминокислот 
и их взаимосвязь с показателями липидного профиля при изолированной 
дислипидемии.
51.	 Тимошенко Р.С., Калашникова Т.П., Реброва Н.В., 
Арсеньева Ю.А., Кологривова И.В., Зиновьева А.С., Бощенко А.А. 
(Томск). Клинико-лабораторные факторы резидуального риска развития 
нозокомиальной пневмонии у пациентов ИБС после аортокоронарного 
шунтирования.
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52.	 Захарьян Е.А. (Симферополь). Концентрация показателей 
апоптоза в сыворотке крови пациентов с ишемической болезнью сердца.
53.	 Петрова Е.А., Малев Э.Г. (Санкт-Петербург). Липопротеин(а) как 
непрерывный фактор атеросклеротического риска.
54.	 Гусакова А.М., Кравченко Е.С., Суслова Т.Е., Рябов В.В. 
(Томск). Липопротеин(а) у пациентов старше 80 лет: анализ ассоциаций 
со смертностью после ОКС.
55.	 Шакирова Р.М., Камалов Г.М. (Казань). Показатели 
комбинированных исходов у пациентов с острым инфарктом миокарда 
в молодом возрасте.
56.	 Петренко И.В., Рейтблат О.М., Рахимова А.Р. (Тюмень). 
Приверженность пациентов к применению разных вариантов генно-
инженерной терапии у пациентов с экстремальным и очень высоким 
сердечно-сосудистым риском.
57.	 Петренко И.В., Рейтблат О.М., Рахимова А.Р. (Тюмень). 
Применение бемпедоевой кислоты в преодолении резистентности 
на генно-инженерной терапии.
58.	 Бажанова В.В., Леонова И.А., Дуларидзе Г.Г. (Санкт-Петербург). 
Прогрессирование гемодинамически значимого стенозирования 
коронарных артерий у пациентов, ранее подвергнувшихся успешной 
реваскуляризации миокарда: данные за 5 лет.
59.	 Москвитина И.Е., Хитрова М.Э. (Москва). Развитие ХБП 
на фоне повышенного уровня липопротеина(а): анализ 4 показателей 
функции почек и их соотношение с уровнем ЛП(а) у российской когорты 
пациентов.
60.	 Аль Ахдал М., Юсупова А.О., Пахтусов Н.Н., Слепова О.А., 
Беленков Ю.Н. (Москва). Роль белков Wnt1 и Wnt3a в дифференциации 
обструктивного и необструктивного поражения коронарных артерий при 
стабильной ишемической болезни сердца.
61.	 Захарьян Е.А., Радковская М.С. (Симферополь). Роль 
провоспалительных биомаркеров как предикторов случаев повторной 
госпитализации и реваскуляризации миокарда у пациентов 
со стабильной ИБС.
62.	 Центер И.М., Баздырев Е.Д. (Кемерово). Связь ожирения 
и метаболического синдрома с нарушениями липидного и церамидного 
обмена у работников угледобывающей промышленности.
63.	 Махкамова М.М., Ортикбоев Ж.О., Нуриллаева Н.М. (Ташкент, 
Узбекистан). Связь уровня асимметричного диметиларгинина 
с субклиническим атеросклерозом и наличием атеросклеротических 
бляшек у пациентов с ишемической болезнью сердца.
64.	 Березикова Е.Н., Шилов С.Н., Васильев Д.В., Рейдер Т.Н., 
Седыченко Н.Б. (Новосибирск). Синдром Велленса при остром 
коронарном синдроме: распространенность и клинические особенности.
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65.	 Журавлева О.А., Мерзликин Б.С., Евдокимов Н., Связова Н.Н., 
Рябова Т.Р., Григорьева А.Е., Бощенко А.А. (Томск). Технологии 
искусственного интеллекта в стратификации риска сердечно-сосудистых 
осложнений на этапе первичной диагностики у лиц с болью в грудной 
клетке или одышкой.
66.	 Изюмченко А.Д. (Санкт-Петербург), Танаянц К.О. (Гатчина), 
Драчева К.В., Легостаева К.В., Грунина М.Н., Сучко П.А., 
Глотов О.С., Ларионова Е.Е., Уразгильдеева С.А., Куликов А.Н., 
Усенко Т.С., Пчелина С.Н., Мирошникова В.В. (Санкт-Петербург). 
Транскриптомное профилирование М1макрофагов пациентов с семейной 
гиперхолестеринемией.
67.	 Захарьян Е.А. (Симферополь). Фактор некроза опухоли альфа как 
маркер выраженности коронарного атеросклероза.
68.	 Бадыкова Е.А., Еникеева А.М., Газизова Л.Ю., Гареева Д.Ф., 
Лакман И.A., Фазлыахметова К.Ш., Таштимерова Г.И., 
Загидуллин Н.Ш. (Уфа). Факторы риска коронарного рестеноза: 
результаты 5-летнего наблюдения.

Междисциплинарные проблемы в кардиологии
69.	 Савельева А.Н., Карамнова Н.С., Кротов М.Д., Швабовская О.Б., 
Баланова Ю.А., Имаева А.Э., Естафеева С.Е., Капустина А.В.,  
Котова М.Б., Максимова С.А., Муромцева Г.А., Шальнова С.А., 
Драпкина О.М. (Москва). Ассоциации потребления магния и факторов 
риска сердечно-сосудистых заболеваний в российской популяции. 
Результаты российского эпидемиологического исследования ЭССЕ-РФ3.
70.	 Соколова И.Я., Муртузалиев Ш.М., Привалова Е.В.,  
Беленков Ю.Н., Ильгисонис И.С. (Москва). Биомаркерный профиль 
у пациентов с лимфопролиферативными заболеваниями при длительном 
мониторинге после проведения антрациклин-содержащей химиотерапии.
71.	 Кондрашкина C.В., Клочкова Н.Н., Кондрашкин А.С.,  
Попов А.А., Кудинова С.П., Смирнова В.В., Суховольская С.С., 
Денисова В.С., Белавина Н.И., Маркова Т.Н., Зелтынь-Абрамов Е.М. 
(Москва). Вегетативная дисфункция сердца у пациентов с сахарным 
диабетом 1-го типа и успешной сочетанной трансплантацией 
поджелудочной железы и почки.
72.	 Бурт А.А., Богомолова О.А., Салахеев Р.А. (Ижевск). Влияние 
учебной нагрузки в медицинских классах школы на вариабельность 
сердечного ритма.
73.	 Кудряшов Е.А., Скибицкий В.В., Заболотских Т.Б.,  
Кудряшов Н.Е. (Краснодар). Гендерные особенности клинического 
статуса пациентов с инсультом.



24–26 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА

РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ147

74.	 Малева О.В., Короткевич А.А., Трубникова О.А., Барбараш О.Л. 
(Кемерово). Динамика клинического портрета пациента при 
проведении сочетанного вмешательства односторонней каротидной 
эндартерэктомии и коронарного шунтирования.
75.	 Малева О.В., Соснина А.С., Трубникова О.А., Барбараш О.Л. 
(Кемерово). Динамика когнитивного статуса при проведении сочетанного 
вмешательства односторонней каротидной эндартерэктомии 
и коронарного шунтирования.
76.	 Татаринцева З.Г., Катушкина Ю.А., Космачева Е.Д.,  
Головина Г.А. (Краснодар). Изменения в сопутствующих заболеваниях 
и лечении акромегалии за последнее десятилетие: локальный опыт 
города Краснодар.
77.	 Коростовцева Л.С., Быкова М.А., Бочкарев М.В., Амелина В.В., 
Степанова К.В., Свиряев Ю.В. (Санкт-Петербург). Изменения 
макроструктуры сна ассоциированы с показателем NIHSS при выписке 
у пациентов в остром периоде ишемического инсульта.
78.	 Задиран А.Р., Столбова С.К., Резник Е.В. (Москва). 
Инсультнокардиальный синдром у пациентов с транзиторной 
ишемической атакой.
79.	 Абрамова А.А., Ветлужская М.В., Ткаченко И.М., Дармова М.П. 
(Москва), Овезова А.Р. (Красногорск). Качество сна у больных с острым 
коронарным синдромом без подъема сегмента ST.
80.	 Соловьева А.В., Берстнева С.В., Якушина М.С., 
Кузьминова С.П., Гришина Т.В., Махонина Е.С., Белозубов К.Е., 
Столярова М.В. (Рязань). Клинико-лабораторные взаимосвязи 
эхокардиографических параметров при циррозе печени.
81.	 Жарикова Е.В., Починка И.Г. (Нижний Новгород). Критерии 
эффективности физической реабилитации больных, перенесших 
ишемический инсульт.
82.	 Трушкина Т.А., Дылева Ю. А., Долматова С.Е., Груздева О.В., 
Баздырев Е.Д., Горбатовская Е.Е. (Кемерово). Маркеры феррокинетики 
у пациентов с кардиоваскулярной патологией, осложненной 
коронавирусной инфекцией COVID-19.
83.	 Воробьева Н.А., Мурашкина А. А., Хомич М.К. (Архангельск). 
Оптимизация безопасности и эффективности продленной 
антитромбоцитарной терапии.
84.	 Попова А.А., Шилов С.Н., Крылова В.Б. (Новосибирск). 
Осложнения ХБП С5Д у пациентов, находящихся на заместительной 
почечной терапии.
85.	 Степанова К.А., Самуйловская С.А., Быкова М.А., Гордеев А.Д., 
Бочкарев М.В., Медведева Е.А., Коростовцева Л.С., Лапшина С.Е., 
Свиряев Ю.В., Неймарк А.Е. (Санкт-Петербург). Оценка влияния 
бариатрического вмешательства на антропометрические показания 
и течение синдрома обструктивного апноэ во сне.
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86.	 Чубатов А.В., Шамбатов М.А., Лебедева П.А., Веденская С.С. 
(Екатеринбург). Оценка миокардиальной дисфункции левого желудочка, 
возможности применения протокола FECOM в реальной клинической 
практике.
87.	 Харламова У.В., Курченкова О.В., Соколова Т.А., 
Федосова А.А. (Челябинск). Оценка факторов сердечно-сосудистого 
риска у онкологических больных, получающих терапию checkpoint-
ингибиторами.
88.	 Дешко Т.А., Снежицкий В.А., Ершова М.В., Осипова И.А.,  
Дешко М.С. (Гродно, Беларусь). Показатели эритроцитарного звена 
крови у пациентов с хронической сердечной недостаточностью.
89.	 Подзолков В.И., Тарзиманова А.И., Зискина Н.К.,  
Иванников А.А., Казанцева Е.В. (Москва). Прогнозирование развития 
фибрилляции предсердий у пациентов с артериальной гипертензией 
на основе клинико-инструментальных и метаболических показателей 
с использованием искусственной нейронной сети.
90.	 Моисеева А.Ю., Ал Аутаири А., Яковенко В.А., Кобалава Ж.Д. 
(Москва). Прогностическое значение саркопенического ожирения 
у пациентов старческого возраста с хронической сердечной 
недостаточностью.
91.	 Арсеньева Ю.А., Калашникова Т.П., Каменщиков Н.О., 
Зиновьева А.С., Тимошенко Р.С., Подоксенов Ю.К., Козлов Б.Н., 
Бощенко А.А. (Томск). Профилактика пневмонии после коронарного 
шунтирования у пациентов с ишемической болезнью сердца с помощью 
высокодозных ингаляций оксида азота.
92.	 Будущева О.И., Варзиева В.Г., Кириченко Ю.Ю., Шестакова К.М., 
Хабарова Н.В, Апполонова С.А., Кожевникова М.В., Беленков Ю.Н., 
Ильгисонис И.С. (Москва). Профиль плазменных метаболитов, 
ассоциированных с развитием кардиоваскулотоксических осложнений 
противоопухолевой терапии в-клеточных неоплазий.
93.	 Маслов К.Д., Цыганков Д.А., Баздырев Е.Д., Кривошапова К.Е, 
Цыганкова Д.П., Барбараш О.Л. (Кемерово). Психоэмоциональный 
статус и поведенческие привычки у пациентов с ишемической болезнью 
сердца после реваскуляризации миокарда.
94.	 Кропачева Е.С., Дашаева М.И., Староверова А.И.,  
Кривошеева Е.Н., Панченко Е.П. (Москва). Риск падений и безопасность 
антикоагулянтной терапии у больных фибрилляцией предсердий 
пожилого и старческого возраста.
95.	 Махкамова М.М., Нуриллаева Н.М. (Ташкент, Узбекистан). Роль 
индекса TYG в выявлении метаболически ассоциированной жировой 
болезни печени у пациентов с ишемической болезнью сердца.
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96.	 Скородумова Е.Г., Скородумова Е.А., Костенко В.А., 
Сиверина А.В. (Санкт-Петербург). Связь лейкоцитов с рядом 
параметров липидограммы у пациентов с инфарктом миокарда на фоне 
онкологического заболевания.
97.	 Сорокин Е.Д., Павлова З.Ш., Плисюк А.Г., Орлова Я.А. (Москва). 
Связь показателей липидного обмена с андрогенным статусом мужчин 
молодого и среднего возраста.
98.	 Кукава В.Г., Шаварова Е.К., Терещенко Е.А., Покатаев И.А., 
Галкин В.Н. (Москва). Скрининг правожелудочковой дисфункции 
у пациентов с нейроэндокринными опухолями.
99.	 Евдокимов Д.С., Евдокимова Е.Д. (Санкт-Петербург). Тканевая 
деформация левого желудочка и нарушения эндотелий-зависимой 
вазодилатации у больных с болезнью Крона.
100.	 Анфиногенова Н.Д. (Томск). Фармакогенетические предикторы 
возникновения нежелательной лекарственной реакции в виде подъемов 
или падений артериального давления в ходе фармакотерапии в выборке 
населения, страдающего хроническими заболеваниями.
101.	 Дешко Т.А., Снежицкий В.А., Анисим Р.А., Юркевич Л.А., 
Осипова И.А., Дешко М.С. (Гродно, Беларусь). Фенотип-
ассоциированные особенности показателей обмена железа у пациентов 
с хронической сердечной недостаточностью.
102.	 Губарева Е.Ю., Фатенков О.В., Губарева И.В., 
Константинов Д.Ю., Усенко Е.В., Рябова Е.Н. (Самара). 
Эхокардиографические предикторы летальности при COVID-19: анализ 
крупнейшей моноцентровой когорты РФ.

Некоронарогенные заболевания, клапанная патология, врожденные 
заболевания, детская кардиология, легочная гипертензия
103.	 Арутюнов Г.П., Тарловская Е.И., Батлук Т.И., Башкинов Р.А., 
Евдокимов Д.С., Евдокимова Е.Д., Гордейчук Е.Д., Ермилова А.Н., 
Мельников Е.С., Трубникова М.А., Арутюнов А.Г. (Москва). 
«воспалительный» и «невоспалительный» фенотипы рецидивирующего 
перикардита по данным регистра РУДРА.
104.	 Блинова Е.В., Сахнова Т.А., Мартынюк Т.В., Дроздов Д.В. 
(Москва). Ассоциации пространственного угла QRS-T вычислительной 
векторкардиографии с инструментальными и лабораторными 
показателями у больных с идиопатической легочной гипертензией.
105.	 Арутюнов Г.П., Тарловская Е.И., Батлук Т.И., Башкинов Р.А., 
Евдокимов Д.С., Евдокимова Е.Д., Гордейчук Е.Д., Ермилова А.Н., 
Мельников Е.С., Трубникова М.А., Арутюнов А.Г. (Москва). 
Клинические особенности популяции пациентов с различными формами 
рецидивирующего перикардита по данным регистра РУДРА.
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106.	 Дружилов М.А., Дружилова О.Ю., Шустров И.Д., Кузнецова Т.Ю., 
Парамошкова Е.И. (Петрозаводск). Клинический «портрет» 
пациента с инфекционным эндокардитом, госпитализированного 
в кардиологический стационар в 2020–2025 гг.: результаты 
одноцентрового ретроспективного исследования.
107.	 Деветьярова Е.А., Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону). Особенности 
ремоделирования левых и правых отделов сердца при легочной 
гипертензии различной этиологии.
108.	 Збышевская Е.В., Макеева Т.И., Талибов Ф.А., Майер М.В., 
Зимина В.Ю. (Санкт-Петербург). Острое повреждение миокарда 
у больных с вирусной пневмонией: причинно-следственные связи.
109.	 Сахнова Т.А., Блинова Е.В., Мартынюк Т.В., Дроздов Д.В. 
(Москва). Связь пространственного угла QRS-T вычислительной 
векторкардиографии с инструментальными и лабораторными 
прогностическими показателями у больных с идиопатической легочной 
гипертензией.
110.	 Арутюнов Г.П., Тарловская Е.И., Батлук Т.И., Башкинов Р.А., 
Евдокимов Д.С., Евдокимова Е.Д., Гордейчук Е.Д., Ермилова А.Н., 
Мельников Е.С., Трубникова М.А., Арутюнов А.Г. (Москва). 
Сравнительный анализ течения рецидивирующего перикардита 
у пациентов разных возрастных групп по данным регистра РУДРА.

Неотложная кардиология
111.	 Ботова С. Н., Втюрина А.А., Ланец Д.Р. (Нижний Новгород). 
Анализ прогноза пациентов, перенесших тромбоэмболию легочной 
артерии.
112.	 Хастиева Д.Р., Тарасова Н.А., Капралова Л.И., Хасанов Н.Р. 
(Казань). Ассоциация показателя статуса железа с улучшением 
систолической функции левого желудочка у пациентов с инфарктом 
миокарда.
113.	 Пономаренко И.В., Сукманова И.А., Саманчук Е.Г. (Барнаул). 
Госпитальный и 30-дневный исход у пациентов с острым коронарным 
синдромом и чрескожными коронарными вмешательствами высокого.
114.	 Пономаренко И.В., Сукманова И.А., Саманчук Е.Г. (Барнаул). 
Клинико-ангиографическая характеристика пациентов с острым 
коронарным синдромом и чрескожным коронарным вмешательством 
высокого риска.
115.	 Лебедева О.К., Кухарчик Г.А., Гайковая Л.Б. (Санкт-Петербург). 
Корреляционные взаимосвязи между тромбоцитами и субпопуляциями 
моноцитов у пациентов с инфарктом миокарда и сахарным диабетом  
2-го типа.
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116.	 Олейников В.Э., Чернова А.А., Лукьянова М.В. (Пенза). 
Особенности морфологических характеристик миокарда у пациентов 
с первичным инфарктом миокарда в зависимости от значения 
пространственного угла QRS-T.
117.	 Щемелева Е.В., Скородумова Е.А., Костенко В.А. (Санкт-
Петербург). Особенности острого коронарного синдрома при 
коморбидной подагре.
118.	 Лебедева О.К., Кухарчик Г.А., Гайковая Л.Б. (Санкт-Петербург). 
Прогностическое значение клеток иммунного ответа 2 типа у больных 
острым инфарктом миокарда и сахарным диабетом 2-го типа.
119.	 Суспицына И.Н., Растягаева Е.В., Сукманова И.А. (Барнаул). 
Сравнительная характеристика и прогноз пациентов с острым 
коронарным синдромом пожилого и старческого возраста в зависимости 
от наличия синдрома старческой астении.
120.	 Збышевская Е.В., Макеева Т.И., Талибов М.В., Майер М.В., 
Битакова Ф.И. (Санкт-Петербург). Факторы летальности больных 
с острым коронарным синдромом в условиях SARS-COV-2 пандемии.

Организация кардиологической помощи,  
информационные технологии и образование
121.	 Сардаковская Т.П., Тарасов О.Н., Павлова С.В., Макаров С.А. 
(Кемерово). Бесшовное взаимодействие амбулаторного и стационарного 
этапов медицинской помощи при БСК.
122.	 Сардарян А.С., Кущ О.В. (Кемерово). Информационные 
технологии в управлении качеством деятельности организации, 
оказывающей высокотехнологичную помощь при болезнях системы 
кровообращения.
123.	 Павлова С.В., Асадулин Е.О., Макаров С.А. (Кемерово). 
Кардиология без потерь: проекты бережливого производства 
в кардиологическом диспансере.
124.	 Стрюков Р.А., Павлова С.В., Шибанова И.А., Макаров С.А. 
(Кемерово). Лекарство от равнодушия: повышение вовлеченности 
персонала как фактор качества кардиологической помощи.
125.	 Серебрякова Р.А., Кущ О.В. (Кемерово). Модель 
документационного обеспечения системы менеджмента качества 
организации, оказывающей помощь при болезнях системы 
кровообращения.
126.	 Алексеенко А.В., Евдокимов Д.О., Шибанова И.А., Макаров С.А., 
Строкольская И.Л. (Кемерово). Опыт функционирования дистанционно-
консультативного центра при оказании помощи пациентам с острым 
коронарным синдромом в Кузбассе.
127.	 Стрюков Р.А., Шибанова И.А., Даменцева Н.В., Макаров С.А. 
(Кемерово). Стандартизация против хаоса: внедрение процессного 
подхода в кардиологии.
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128.	 Суспицына И.Н., Сукманова И.А. (Барнаул). Телемедицинские 
консультации при остром коронарном синдроме: опыт работы 
консультативного центра в Алтайском крае.
129.	 Макаров С.А., Тарасов О.Н., Сардаковская Т.П., Попсуйко А.Н., 
Агиенко А.С., Артамонова Г.В. (Кемерово). Эффективность внедрения 
региональных протоколов для сервиса поддержки принятия врачебных 
решений.

Сердечная недостаточность/левожелудочковая дисфункция
130.	 Даноон М.Н.А., Толкачева В.В., Кабельо Монтойа Ф.Э., 
Кобалава Ж.Д. (москва). Возможности биоимпедансного метода 
исследования пациентов с хронической сердечной недостаточностью 
и фибрилляцией предсердий.
131.	 Енина Т.Н., Горбачевский А.В., Широков Н.Е., Петелина Т.И., 
Горбатенко Е.А., Давидчук А.С., Гапон Л.И. (Тюмень). Гормонально-
метаболическая дисфункция в генезе сердечной недостаточности 
с сохраненной фракцией выброса у мужчин.
132.	 Халилова К., Мисан И.А., Аришева О.С., Гармаш И.В.,  
Кобалава Ж.Д. (Москва). Жесткость селезенки у пациентов 
с декомпенсированной сердечной недостаточностью: динамика, связь 
с клиническими параметрами и коморбидной патологией.
133.	 Шилов С.Н., Березикова Е.Н., Попова А.А., Яковлева И.В., 
Молоков А.В. (Новосибирск). Значение остеопонтина как предиктора 
неблагоприятных сердечно-сосудистых и остеопоротических исходов.
134.	 Даноон М.Н.А., Толкачева В.В., Кабельо Монтойа Ф.Э., 
Карапетян Л.В., Кобалава Ж.Д. (Москва). Индекс DASI в оценке 
качества жизни пациентов с фибрилляцией предсердий и острой 
декомпенсацией хронической сердечной недостаточности.
135.	 Михайлов Р.Р., Леонова И.А., Болдуева С.А., Лебедева О.К. 
(Санкт-Петербург). Качество жизни и диастолическая дисфункция 
у пациентов с «метаболическим» фенотипом хронической сердечной 
недостаточности с сохраненной фракцией выброса.
136.	 Останина Ю.О., Яхонтов Д.А., Шило Д.С. (Новосибирск). 
Клиническая характеристика больных хронической сердечной 
недостаточностью с умеренно сниженной фракцией выброса.
137.	 Цибульская Н.Ю., Харьков Е.И., Тетерина М.М., Гущина Д.М., 
Панов А.А. (Красноярск). Медико-социальные детерминанты 
запоздалого обращения за медицинской помощью пациентов 
с декомпенсацией ХСН.
138.	 Хазова Е.В., Булашова О.В., Малкова М.И., Шулаева П.А., 
Пегова С.А. (Казань). Неизученный аспект коморбидности хронической 
сердечной недостаточности и хронической обструктивной болезнью 
легких: фокус на полиморфизм rs1800795 гена IL-6.
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139.	 Драгомирецкая Н.А., Бабич И.С., Агаханова А.М., Дзейгова Х.М., 
Гонцова Л.А. (Москва). Осмотическая несостоятельность у пациентов 
с хронической сердечной недостаточностью: роль системы аргинин-
вазопрессин.
140.	 Гриценко О.В., Трубина Е.В., Чумакова Г.А. (Барнаул). 
Особенности связи параметров деформации левого предсердия 
с маркерами фиброза при эпикардиальном ожирении.
141.	 Коньшина Л.Е., Акимова Н.С., Царева Ю.О., Журавлев М.O., 
Шварц Ю.Г. (Саратов). Оценка T peak — T end интервала при 
проведении теста шестиминутной ходьбы у пациентов с хронической 
сердечной недостаточностью.
142.	 Богулко К.А., Дорогова Э.А. (Кемерово). Оценка приверженности 
лечению у пациентов пожилого и старческого возраста с хронической 
сердечной недостаточностью в зависимости от психоэмоционального 
статуса.
143.	 Старченко А.Д., Лискова Ю.В., Стадников А.А., Федюнина В.А., 
Кривотулова И.А. (Оренбург). Пол как ключевой фактор 
морфофункциональных и молекулярно-генетических изменений 
миокарда при хронической сердечной недостаточности с сохраненной 
фракцией выброса.
144.	 Ендубаева Г.В., Медведев А.Э., Звартау Н.Э., Виллевальде С.В. 
(Санкт-Петербург). Постгоспитальное ведение пациентов 
с хронической сердечной недостаточностью: амбулаторный контроль 
и регоспитализации.
145.	 Куулар А.А., Ситникова М.Ю., Лясникова Е.А. (Санкт-Петербург). 
Прогностическое значение GDF-15 у пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью и умеренно низкой фракцией выброса левого 
желудочка с постинфарктным кардиосклерозом и компонентами  
кардио-рено-гепато-метаболического синдрома.
146.	 Ахмедова Д.Б., Лапшин А.А., Лапшина Е.А., Корнилов С.Г., 
Кобалава Ж.Д. (Москва). Прогностическое значение динамики 
гемодинамических фенотипов острой сердечной недостаточности 
по данным системы мониторинга биоимпеданса всего тела NICaS.
147.	 Давидчук А.С., Енина Т.Н., Широков Н.Е., Петелина Т.И., 
Горбатенко Е.А., Горбачевский А.В., Гапон Л.И. (Тюмень). 
Репродуктивные факторы в математической модели сердечной 
недостаточности с сохраненной фракцией выброса.
148.	 Федин М.А., Ерусланова К.А., Изюмов А.Д., Котовская Ю.В., 
Ткачева О.Н. (Москва). Скорость ходьбы на 4 метра у пациентов с ХСН 
65 лет и старше: связь с показателями течения ХСН, гериатрическим 
статусом и прогнозом.
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149.	 Сумин А.Н., Щеглова А.В., Голубовская Д.П., Брюханов Я.И., 
Федорова Д.Н., Аньчкова М.И., Печерина Т.Б. (Кемерово). Состояние 
скелетных мышц у кандидатов на трансплантацию сердца: клинико-
инструментальные ассоциации и их значение для реабилитации.
150.	 Кабельо Монтойа Ф., Кобалава Ж.Д., Галочкин С.А.,  
Толкачева В.В., Назаров И.С. (Москва). Сравнительное прогностическое 
значение дистанционного диэлектрического исследования (REDS) 
и ультразвукового исследования легких при оценке динамики легочного 
застоя у пациентов с сердечной недостаточностью.
151.	 Яковенко В.А., Моисеева А.Ю., Мисан И.А., Халилова К., 
Аришева О.С., Гармаш И.В., Кобалава Ж.Д. (Москва). Структура 
компонентов кардио-рено-гепато-метаболического синдрома у пациентов 
с хронической сердечной недостаточностью.

Сердечно-сосудистая хирургия и интервенционная кардиология
152.	 . Мурадов А.Г., Гринштейн Ю.И. (Красноярск). Госпитальные 
и средне-отдаленные исходы бимаммарной ревакуляризации в условиях 
работающего сердца у пациентов с многососудистым поражением 
коронарных артерий.
153.	 Татаринцева З.Г., Космачева Е.Д. (Краснодар). Комбинированная 
операция аортокоронарного шунтирования и резекция легкого при раке 
легкого у пациентов старше 50 лет.
Фундаментальные исследования и персонализированная кардиология
154.	 Имомкулов Х.Д., Кропачева Е.С., Мешков А.Н, Даниэль В.В., 
Романова Н.В., Нартова А.А., Иванов М.В., Митрофанов С.И.,  
Юдин В.С., Кескинов А.А., Юдин С.М., Каштанова Д.А., Панченко Е.П., 
Бойцов С.А. (Москва). Ассоциация вариантов генов фибриногена 
и фактора 13 с риском кровотечений у больных фибрилляцией 
предсердий, получающих антикоагулянты.
155.	 Ярема О.П., Мячина Т.А., Симонова Р.А., Бутова К.А.,  
Кочурова А.М., Антонец Ю.Я., Копылова Г.В., Щепкин Д.В. 
(Екатеринбург). Влияние аторвастатина и семаглутида на сократимость 
кардиомиоцитов предсердий и желудочков.
156.	 Мячина Т.А., Бутова К.А., Симонова Р.А., Кочурова А.М., 
Антонец Ю.Я., Мухлынина Е.А., Копылова Г.В., Щепкин Д.В. 
(Екатеринбург). Влияние метаболического синдрома на сократительную 
функцию кардиомиоцитов предсердий крыс.
157.	 Газизова Д.Ш., Ивлева О.В., Маленков Д.А., Сазыкина Л.В. 
(Москва). Гемодинамика больных ишемической болезнью сердца, 
осложненной легочной гипертензией.
158.	 Кавешников В.С., Трубачева И.А., Кузьмичкина М.А. (Томск). 
Детерминанты раннего каротидного атеросклероза в общей популяции 
мужчин 25–44 лет.
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159.	 Воробьева Н.А., Мурашкина А.А. (Архангельск). Значение теста 
генерации тромбина как маркера тромбогенного потенциала при остром 
нарушении мозгового кровообращения.
160.	 Берникова О.Г., Артеева Н.В., Азаров Я.Э. (Сыктывкар), 
Седова К.А. (Кладно, Чехия). Измерение интервала Tpeak-Tend для 
прогнозирования желудочковых тахиаритмий: исследование in silico  
и in vivo.
161.	 Слесарева Т.А., Груздева О.В. (Кемерово). Липопротеин(а) 
оказывает влияние на эффективность остеогенной дифференцировки 
мезенхимальных стволовых клеток эпикардиальной жировой ткани 
пациентов с приобретенными пороками сердца.
162.	 Ломоносова А.А., Савицкий М.В., Силантьев А.С.,  
Апполонова С.А., Суворов А.Ю., Дзюндзя А.Н., Ерощенко Н.Н., 
Бутнару Д.В., Сыркин А.Л., Копылов Ф.Ю. (Москва). Метаболомные 
биомаркеры плазмы крови при атеросклеротическом поражении 
брахиоцефальных артерий и без него.
163.	 Горбатовская Е.Е., Груздева О.В., Долматова С.Е. (Кемерово). 
Молекулярные детерминанты ранних нарушений адипогенеза 
мезенхимальных стволовых клеток в развитии дисфункции 
эпикардиальной жировой ткани при сердечно-сосудистой патологии.
164.	 Курилкина Ю.Е., Чащин М.Г., Королев А.И., Федорович А.А., 
Горшков А.Ю., Драпкина О.М. (Москва). Неинвазивная диагностика 
повышенного уровня холестерина липопротеинов низкой плотности 
с применением алгоритмов машинного обучения.
165.	 Грунина М.Н. (Гатчина), Изюмченко А.Д., Смирнова Н.Н., 
Куприенко Н.Б., Уразгильдеева С.А., Линькова С.В., Драчева К.В. 
(Санкт-Петербург), Танаянц К.О. (Гатчина), Петрик А.А., Глотов О.С., 
Легостаева К.В., Куликов А.Н., Ильинец И.В., Ивашихина Т.М.,  
Клочко Л.А. (Санкт-Петербург), Пчелина С.Н., Мирошникова В.В. 
(Гатчина). Обратный каскадный скрининг — эффективная стратегия 
раннего выявления наследственных дислипидемий.
166.	 Охота С.Д., Козлов С.Г., Штельмах В.Е., Мельников И.С., 
Сабурова О.С., Гурия К.Г., Автаева Ю.Н., Васенкова В.Л.,  
Габбасов З.А. (Москва). Оценка влияния тикагрелора и клопидогрела 
на пристеночное тромбообразование с помощью микрофлюидного 
анализатора.
167.	 Синицкая А.В., Хуторная М.В., Хрячкова О.Н., Поддубняк А.О., 
Клюева А.А., Асанов М.А., Синицкий М.Ю. (Кемерово).  
Патоген-специфические особенности экспрессии генов в тканях 
нативных клапанов сердца, пораженных инфекционным эндокардитом.
168.	 Радюхина Н.В., Филатова А.Ю., Кархов А.М., Арефьева Т.И. 
(Москва). Пептидный антагонист воспалительных хемокинов инграмон 
подавляет экспрессию генов, задействованных в привлечении 
и активации нейтрофилов, в миокарде мышей с ожирением.
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169.	 Бобылева Т.А. (Москва), Капустин С.И. (Санкт-Петербург), 
Ткаченко С.Б. (Москва), Бобылева И.В. (Санкт-Петербург). 
Полиморфизм Т1565С в гене гликопротеина IIIА у мужчин 
с гипертонической болезнью и фибрилляцией предсердий.
170.	 Гольцева Ю.Д., Ярушкина И.С., Долгодворова А.А., 
Белоглазова И.Б., Стафеев Ю.С., Агарева М.Ю., Мохаммад Р., 
Ратнер Е.И., Парфенова Е.В., Дергилев К.В. (Москва). Получение 
преваскуляризированных клеточных пластов для тканевой инженерии 
сердца.
171.	 Валиахметов Р.В., Хазова Е.В, Закиржанов Н.Р. (Казань). 
Предикторы сердечно-сосудистых событий после каротидной 
эндартерэктомии: проспективное исследование.
172.	 Пестова Н.В., Елисейкина А.С., Калайджян Е.П., Лукина Ю.В., 
Кутишенко Н.П., Зейнапур А.А., Марцевич С.Ю., Драпкина О.М. 
(Москва). Проблема приверженности назначенной фармакотерапии 
у пациентов, поступающих на плановое стационарное лечение: первые 
результаты исследования ПРИМУЛА.
173.	 Косинова А.А., Гринштейн Ю.И., Гончаров М.Д., Савченко А.А., 
Мальцева А.Н., Вепринцев Д.В. (Красноярск). Прогностическая 
значимость молекулярно-клеточной активности и резистентности 
к ацетилсалициловой кислоте в оценке риска госпитальных сердечно-
сосудистых событий у пациентов с ишемической болезнью сердца после 
коронарного шунтирования.
174.	 Чащин М.Г., Гуманова Н.Г., Горшков А.Ю., Драпкина О.М. 
(Москва). Протеомные детерминанты атеросклероза при различных 
уровнях липопротеина(а).
175.	 Эрдман В.В., Туктарова И.А., Петинцева А.А., Тимашева Я.Р., 
Насибуллин Т.Р., Корытина Г.Ф. (Уфа). Роль генов биогенеза 
митохондрий в развитии сердечно-сосудистых заболеваний.
176.	 Косинова А.А., Гринштейн Ю.И., Гончаров М.Д., Савченко А.А., 
Мальцева А.Н., Вепринцев Д.В. (Красноярск). Роль предоперационной 
активности тромбоцитов и клинических факторов в прогнозировании 
отдаленных сердечно-сосудистых осложнений после коронарного 
шунтирования.
177.	 Воробьева Н.А., Воронцова А.С., Шарапова С.А., Харькова О.А. 
(Архангельск). Сравнительный анализ частот встречаемости генотипов 
генетического аллельного варианта ile359leu гена cyp2c9 у пациентов 
с впервые диагностированным инсультом и пациентов с повторным 
инсультом в г. Архангельске.
178.	 Воробьева Н.А., Мурашкина А. А., Зубова Е.О. (Архангельск). 
Уровень галектина-3 как прогностический маркер тяжести острого 
нарушения мозгового кровообращения.
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179.	 Попова А.А., Шилов С.Н., Яковлева И.В. (Новосибирск).  
Уровень цитокинов в сыворотке крови у пациентов с хронической 
сердечной недостаточностью, коморбидной с сахарным диабетом 2-го 
типа и остеопорозом.
180.	 Маликов К.Н., Толкунова К.М., Скитченко Р. К., Васильева Е.Ю. 
(Санкт-Петербург), Артемов Н.Н. (США), Ротарь О.П. (Санкт-
Петербург). Функция почек у потомков жителей блокадного Ленинграда 
по сравнению с контрольной популяционной группой.

Эпидемиология, профилактика и реабилитация.  
Спортивная медицина
181.	 Ушакова С.А., Халидуллина О.Ю., Петрушина А.Д., Малеев Д.О., 
Кляшев С.М., Cунцова Н.В. (Тюмень). Анализ взаимосвязи между 
повышением артериального давления и типом физических нагрузок 
у юных спортсменов.
182.	 Руф Р.Р., Шабалин В.В., Гринштейн Ю.И. (Красноярск). 
Взаимосвязь показателя сердечно-сосудистого здоровья по шкале Life’s 
Essential 8 с сочетанием артериальной гипертонии и дисплипидемии.
183.	 Гринштейн Ю.И., Шабалин В.В., Руф Р.Р., Филоненко И.В. 
(Красноярск). Взаимосвязь распространенности сахарного диабета 
и уровня сердечно-сосудистого здоровья по шкале Life’s Essential 8 
в крупном промышленном регионе.
184.	 Казаева Н.А., Губич Т.С., Дубовик А.Ю., Сукало Т.И.,  
Рузанова Л.В., Шамонина Н.Л. (Минск, Беларусь). Влияние когнитивного 
тренинга на когнитивные функции пациентов после операций на сердце 
с использованием искусственного кровообращения.
185.	 Махинова М.М., Бубнова М.Г. (Москва). Влияние физических 
тренировок на уровни маркеров ремоделирования и фиброза миокарда 
у пациентов после интервенционного лечения фибрилляции предсердий.
186.	 Сурунович Ю.Н., Подпалов В.П. (Витебск, Беларусь). 
Возможности выделения групп риска развития MACE в белорусской 
популяции и их связь с новыми факторами сердечно-сосудистого риска.
187.	 Головенкин С.Е., Никулина С.Ю., Бубнова М.Г. (Москва), 
Устюгов С.А. (Красноярск). Готовность пациентов использовать 
дистанционные методы при проведении амбулаторного этапа 
реабилитации после острого инфаркта миокарда: результаты 
анкетирования больных.
188.	 Руф Р.Р., Шабалин В.В., Гринштейн Ю.И. (Красноярск). 
Десятилетняя динамика смертности от сердечно-сосудистых 
заболеваний среди трудоспособного населения крупного сибирского 
региона.
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189.	 Деревянченко М.В. (Волгоград), Макаров Л.А. (Пекин, Китай). 
Оценка приверженности к ЗОЖ, как к фактору, улучшающему 
метаболическое здоровье, среди молодых лиц Волгоградской области: 
фокус на здоровое питание.
190.	 Иванчукова М.Г., Лохина Т.В. (Пенза). Прогнозирование 
восстановления физической работоспособности пациентов 
после коронарной реваскуляризации на амбулаторном этапе 
кардиореабилитации.
191.	 Новиков А.А., Смоленский А.В. (Москва). Прогностическая 
модель выявления нарушений реполяризации миокарда у спортсменов 
на основе показателей вегетативной регуляции и гемодинамики.
192.	 Нахратова О.В., Баздырев Е.Д., Цыганкова Д.П. (Кемерово). 
Развитие сердечно-сосудистых событий по данным эпидемиологического 
исследования ЭССЕ-РФ в Кемеровской области.
193.	 Деревянченко М.В., Ивахненко И.В., Гучиан М.,  
Колесникова Е.О. (Волгоград). Сравнительный анализ факторов 
риска сердечно-сосудистых заболеваний у российских и иностранных 
обучающихся медицинского университета.
194.	 Абдулгамидова А.Б., Курбанов А.З., Мамунц Д.Л.,  
Семенова О.Н., Булаева Ю.В. (Саратов). Факторы риска сердечно-
сосудистых заболеваний у медицинских работников.


