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XIX научно-практическая конференция 
Байкальской психосоматической ассоциации 

2-3 октября 2026 года | Иркутск, Россия 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Уважаемые коллеги! 
Байкальская психосоматическая ассоциация приглашает Вас принять 
участие в ежегодной научной конференции, которая состоится 
2–3 октября 2026 года в Иркутске в очном и онлайн форматах 

 Тематика конференции 
 Вопросы этиопатогенеза соматических и психических заболеваний на 

основе биопсихосоциальной парадигмы и психосоматического подхода 
 Теоретические вопросы психосоматических и соматопсихических 

взаимодействий 
 Коморбидность соматических и психических заболеваний - организация 

помощи, диагностика, терапия 
 Соматизированные психические расстройства - вопросы диагностики и 

терапии 
 Психические расстройства у пациентов с соматическими заболеваниями 
 Психосоматические аспекты современной педиатрии 
 Нарушения сна при соматических и психических заболеваниях в возрастном 

и гендерном аспектах 
 

 
Научная программа 
• Доклады, лекции 
• Он-лайн трансляция выступлений ведущих ученых 
• Круглый стол 
• Мастер-классы 
• Psychosomatic School for Young Scientists 
• Постеры с научными исследованиями 
• Рабочие языки: русский, английский 

Регистрация участников 
Регистрация будет доступна до 11 августа 2026 года по ссылке 
https://forms.yandex.ru/cloud/6a44cc35493639229af7ca2f 

Контакты 
Адрес: 664003, Иркутск, ул. Тимирязева 16, Научный центр проблем здоровья 
семьи и репродукции человека, с пометкой "Байкальская психосоматическая 
ассоциация". 
Email: baikalpsa@gmail.com. 
Сайт: http://therapy.irkutsk.ru/society2conf.htm. 
Телефоны: +7 (3952) 207636, 243368. 
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