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Частота аритмий у госпитализированных с COVID-19

Patel N, et al. Arrhythmias and Intraventricular Conduction Disturbances in Patients Hospitalized With Coronavirus Disease 2019. Am J Card. 2022;162:111-115.

Аритмии появились у 16% госпитализированных пациентов



Частота аритмий у пациентов с COVID-19

Coromilas E, Kochav S, Goldenthal I, et al. Worldwide Survey of COVID-19–Associated Arrhythmias. Circulation: Arrhythmia and Electrophysiology. 2021;3:e009458.
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У пациентов с аритмией в 69% была гипертония, в 42% - диабет, в 30% -
сердечная недостаточность, в 24% - коронарная болезнь. У большинства 

аритмии выявлены впервые, включая предсердные (82%), желудочковые 
(21%) и брадкардии (23%)



Аритмии и прогноз у госпитализированных с COVID-19

Patel N, Ruet al. Arrhythmias and Intraventricular Conduction Disturbances in Patients Hospitalized With Coronavirus Disease 2019. Am J Card. 2022;162:111-115.
Garcia-Zamora S, et al. Arrhythmias and electrocardiographic findings in Coronavirus disease 2019: A systematic review and meta-analysis. PACE. 2021;6:1062-1074.

Наличие нарушений сердечного ритма ухудшало прогноз и 
ассоциировались с переводом в ПИТ, интубацией и госпитальной 

смертностью



Брадиаритмии и COVID-19

Nagamine T, et al. Characteristics of bradyarrhythmia in patients with COVID-19: Systematic scoping review. Pacing and Clinical Electrophysiology. 2022;4:556-566.

Брадиаритмии (4-7%) чаще встречались 
при тяжелой или критической инфекции COVID-19



Госпитализации с COVID-19 и частота имплантаций кардиостимуляторов

Akhtar Z, Leung L, Kontogiannis C, et al. Prevalence of bradyarrhythmias needing pacing in COVID-19. Pacing and Clinical Electrophysiology. 2021;8:1340-1346.

Частота АВ блокады высокой степени и имплантаций 
кардиостимуляторов не увеличились в пандемию



Частота ФП во время пандемии

O’Shea C, Middeldorp M, Thomas G, et al. Atrial fibrillation burden during the coronavirus disease 2019 pandemic. EP Europace. 2021;9:1493-1501.

В течение первых 100 дней COVID-19 увеличилось число эпизодов ФП на 
33% при росте на 34% доли пациентов с эпизодами ФП в штатах с более 

высокой распространенностью COVID-19



Впервые выявленная ФП

Holt A, et al. New-onset atrial fibrillation: incidence, characteristics, and related events following a national COVID-19 lockdown of 5.6 million people. Eur Heart J. 
2020;32:3072-3079.

После введения локдауна в Дании наблюдалось снижение числа 
диагностированных новых случаев ФП на 47%, что потенциально может 

транслироваться в неблагоприятный прогноз



ФП и госпитальная смертность у пациентов с COVID-19

Maloberti A, Giannattasio C, Rebora P, et al. Incident Atrial Fibrillation and In-Hospital Mortality in SARS-CoV-2 Patients. Biomedicines. 2022 Aug 10;10(8):1940.

ФП появлялась у 4% пациентов с COVID-19 во время госпитализации, 
и ассоциировалась с повышением госпитальной смертности



Госпитальные исходы в зависимости от анамнеза ФП

Paris S, et al. Implications of atrial fibrillation on the clinical course and outcomes of hospitalized COVID-19 patients: results of the Cardio-COVID-Italy multicentre study. 
EP Europace. 2021;10:1603-1611.

Среди госпитализированных с COVID-19 наличие ФП в анамнезе (15%) 
ухудшает клиническое течение с более высокой смертностью и 

осложнениями



Частота фибрилляции предсердий в период локдауна

Schmitt J, et al. Impact of lockdown during COVID-19 pandemic on physical activity and arrhythmia burden in heart failure patients. PACE. 2022;4:471-480.

Снижение физической активности (-6%) и повышение нагрузки 
предсердной тахиаритмии (+17%) наблюдали во время карантина



Влияние ФП/ТП на исходы COVID-19 и гриппа

Musikantow Daniel R, et al. Atrial Fibrillation in Patients Hospitalized With COVID-19. JACC: Clinical Electrophysiology. 2021;9:1120-1130.

ФП/ТП у пациентов, госпитализированных с COVID-19 или гриппом, 
ассоциируется с воспалением и тяжестью заболеваний



Частота желудочковых аритмий в пандемию

O’Shea C, et al. Ventricular arrhythmia burden during the coronavirus disease 2019 (COVID-19) pandemic. European Heart Journal. 2021;5:520-528.

Во время COVID-19 число желудочковых аритмий, нуждающихся в 
аппаратной терапии, сократилось на 32%, что совпало с

мерами социальной изоляции



Частота желудочковых аритмий в пандемию 
при удаленном мониторинге

Galand V, Hwanet al. Impact of COVID-19 on the incidence of cardiac arrhythmias in implantable cardioverter defibrillator recipients followed by remote monitoring. 
Arch Cardiovasc Dis. 2021;114(5):407-414.

Увеличение частоты желудочковых аритмий наблюдалось за 2 нед
до приказа о карантине и резко снизилась во время карантина



Пандемия и частота остановок сердца

Sultanian P et al. Cardiac arrest in COVID-19: characteristics and outcomes of in- and out-of-hospital cardiac arrest. A report from the Swedish Registry for 
Cardiopulmonary Resuscitation. European Heart Journal. 2021;11:1094-1106.

На этапе пандемии COVID-19 был вовлечен по меньшей мере в 10% 
всех внегоспитальных и 16% госпитальных остановок сердца, а у 

пациентов с COVID-19 месячная смертность увеличилась в 3 раза для 
внегоспитальных и в 2 раза для госпитальных остановок сердца



Внебольничные остановки сердца и реанимациями 
во время пандемии в НьюЙорке

Lai PH, et al. Characteristics Associated With Out-of-Hospital Cardiac Arrests and Resuscitations During the Novel Coronavirus Disease 2019 Pandemic in New York City. 
JAMA Cardiol. 2020;5(10):1154–1163.

Количество внебольничных остановок сердца и смертей во время 
пандемии COVID-19 значительно увеличилось по сравнению с 

аналогичным периодом предыдущего года



Внебольничная остановка сердца 
во время пандемии COVID-19 в Париже

Marijon E, et al. Out-of-hospital cardiac arrest during the COVID-19 pandemic in Paris, France: a population-based, observational study. The Lancet Public Health. 
2020;8:e437-e443.

Временное двукратное увеличение заболеваемости внегоспитальной
остановки сердца и снижение выживаемости наблюдалось в период 

пандемии по сравнению с аналогичным периодом без пандемии



Число разрядов ИКД в пандемию

Adabag S, Zimmerman P, Black A, et al. Implantable Cardioverter-Defibrillator Shocks During COVID-19 Outbreak. J Am Heart Assoc. 2021;10(11):e019708.

Разряды дефибриллятора участились во время более высокой 
активности COVID-19 в Нью-Йорке, Новом Орлеане и Бостоне



Интервал QTc и COVID-19

Rubin GA, et al. Cardiac Corrected QT Interval Changes Among Patients Treated for COVID-19 Infection During the Early Phase of the Pandemic. JAMA Netw Open. 
2021;4(4):e216842.

Инфекция COVID-19 ассоциировалась со значительным средним 
удлинением QTc на 5-й и 2-й дни госпитализации по сравнению с 0-м 

днем



Интервал QT и выживаемость

Akhtar Z, Gallagher M, Yap Y, et al. Prolonged QT predicts prognosis in COVID-19. Pacing and Clinical Electrophysiology. 2021;5:875-882.

Удлинение интервала QTc наблюдалось при заболевании COVID‐19 и 
связано с неблагоприятным исходом



Интервал QTс, азитромицин и гидроксихлорохин

Bernardini A, et al. Assessing QT interval in COVID-19 patients: safety of hydroxychloroquine-azithromycin combination regimen. Int J Card. 2021;324:242-248.

Комбинированная терапия гидроксихлорохином/азитромицином 
вызывает значительное увеличение интервала QT по сравнению с 

применением только гидроксихлорохина



Выводы

 Наличие аритмий ухудшает прогноз COVID-19.

 Частота брадиаритмий, имплантаций 
кардиостимуляторов не изменились во время 
пандемии.

 Во время пандемии повысилась частота 
фибрилляции предсердий.

 В период карантина/локдауна наблюдалось 
снижение частоты желудочковых аритмий.

 В период COVID-19 возросло число 
внегоспитальных и госпитальных остановок сердца.


	Аритмии сердца и COVID-19: �коморбидные проблемы
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	Slide Number 20
	Slide Number 21
	Slide Number 22

